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Sazetak

Adolescencija je razdoblje promjena koje karakterizira okretanje mladih vrsnjacima i potrazi
za identitetom te stalni sukobi s autoritetima koje predstavijaju roditelji i skola. Srednja Skola
se posebno smatra stresnim razdobljem u Zivotu adolescenata. Njezini zahtjevi i tradicionalna
uloga cine ju izvorom stresa, dosade i napora za mlade koji Zive u suvremenom drustvu koje
se brzo mijenja i napreduje. Posljedica navedenih promjena je i Skolski apsentizam kao
socijalno-pedagoski problem koji ukljucuje opravdano i neopravdano izostajanje ucenika s
nastave. Uzroci apsentizma dijele se na cimbenike vezane za licnost, obitelj, vrsnjake, skolu i
drustvo, a pedagogiju kao znanost o odgoju i obrazovanju posebno zabrinjavaju cimbenici
vezani za Skolu. Problem skolskog apsentizma povezan je i S nacinima provodenja slobodnog
vremena te suvremenim odnosom roditelija prema Skoli. Odgojno-obrazovne strucnjake
zabrinjavaju posljedice skolskog apsentizma koje umanjuju odgojnu ulogu skole te ujedno
zahtjevaju rad na prevenciji problema. Ovim istraZivanjem nastojali su se ispitati razlozi te
ucestalost namjernog izostajanja ucenika te mogucéa povezanost apsentizma s odnosom s
roditeljima i vrsnjacima, odnosom prema Skoli i profesorima te aktivnostima u slobodno
vrijeme. Rezultati pokazuju da odnos prema skoli i profesorima ovisi 0 sociodemografskim
obiljezjima te da su djevojke i mladi ucenici zadovoljniji Skolom. Utvrdeno je da su ucenici
umjetnicke skole najzadovoljniji skolom i profesorima, a prema tome i najmanje namjern0
izostaju s nastave. Istrazivanje je pokazalo da ucenici najcesée namjerno izostaju zbog
nepripremljenosti za odredeni predmet i zbog straha od lose ocjene te da vrijeme kada
izostanu najcesée provode u kaficima. Rezultati ne pokazuju znacajne korelacije imedu
ispitivanih varijabli, ali je zabrinjavajué¢ dobiveni podatak o velikom broju roditeljskih

opravdavanja namjernih izostanaka.

Kljuéne rijeci: adolescenti, $kola, apsentizam, uzroci apsentizma



1. UVOD

Suvremeni svijet i drustvo uvjetovali su mnoge promjene koje se odrazavaju na sve
aspekte ljudskog Zivota. Sve promjene u drustvu odrazavaju se i na $kolu i obitelj koji imaju
vaznu druStvenu funkciju, odnosno pridonose opstanku drustvene zajednice u cjelini. Nove
tehnologije, znanstvena dostignu¢a, mediji i globalizacija opcenito, izmijenili su nain Zivota
ljudi, a pogotovo djece i mladih. Djeca i mladi pod utjecajem su promjena koje se uvelike
odrazavaju na njihov odnos prema Skoli, obitelji 1 vrSnjacima te utjeCu na njihove nacine
razmisljanja, ponasanja i provodenja slobodnog vremena. Tradicionalna Skola susrece se tako
s novim generacijama djece i mladih Cije potrebe i interese ne uspijeva zadovoljiti. Upravo
zbog toga i drustva, znanja i tehnologija koje se brzo mijenjaju Skola dozivljava krizu i
suofava se s mnogim suvremenim problemima. Jedan od najzabrinjavaju¢ih suvremenih
problema Skole je 1 apsentizam koji se ve¢inom dogada u adolescentskoj dobi.

Apsentizam nije samo pojam koji je vezan za Skolu jer mladi u danasSnjem svijetu ne
apsentiraju samo iz Skolske sredine, ve¢ opc¢enito iz svih odgojnih sredina. Postavlja se pitanje
zaSto je to tako 1 zaSto mladi iz sigurnosti doma 1 Skole odlaze kako bi vrijeme provodili
nestrukturirano u zadimljenim kafi¢ima i noénim klubovima. Odgovor se dijelom krije u tome
da danasSnje drustvo diktira kulturu boravljenja u kaficima i izlazenja u nocne klubove.
Noc¢nim izlascima mladi se isto tako udaljavaju od roditelja i svakodnevice. Osim toga
adolescencija je vrijeme kada mladi formiraju vlastiti identitet i imaju potrebu za slobodom te
zele ostvariti neovisnost od autoriteta. Takoder, mladi u tom razdoblju dom i obitelj ne
smatraju sigurnim, ve¢ dosadnim i neprijateljskim mjestom koje je prepreka njihovoj slobodi
ponasanja i razmiSljanja. Mladi Cesto bjeze ili izbivaju od kucée kako bi kaznili roditelje 1
izazvali kod njih osje¢aj krivnje. Za mlade je bjezanje izraz oslobadanja napetosti i
nepodnosljivih situacija, a takoder znaci i1 pripadanje nekome, jer nemaju osjecaj pripadnosti
domu 1 obitelji. BjeZanje je i identifikacija s nekim tko ih razumije, a to su najceSc¢e vrSnjaci
ili skupina vr$njaka. Osim toga, apsentizam mladih iz obitelji ne podrazumijeva samo
doslovno odlazenje iz obiteljskog doma. Mediji su danas doprinijeli otudenju obitelji i odnosa
unutar nje same. Djeca i mladi se prvenstveno ugledaju na to kako odrasli provode svoje
slobodno vrijeme, uz racunalo ili gledanje televizora. Samim time osjecaju se odbacenima pa i
oni pribjegavaju takvim nestrukturiranim nacinima provodenja slobodnog vremena. To
dovodi do nesvjesnog izbivanja iz obitelji, odnosno izbjegavanje sudjelovanja u obiteljskim

aktivnostima, odnosima i komunikaciji. Apsentiranje mladih iz odgojnih sredina tako sa



sobom nosi mnoge na prvi pogled bezazlene posljedice, a Cinjenica je da udaljavanja iz
odgojnih sredina mogu ukazati na prve simptome poremecaja u ponasanju djece i mladih.
Skolski apsentizam je socijalno-pedagoski problem jer ga uzrokuju mnogi ¢imbenici
koji podrazumijevaju podru¢je pedagosSkog djelovanja, a njegove posljedice vezuju se uz
poremecaje u ponasanju i nestrukturirano provodenje slobodnog vremena. Kada se govori o
Skolskom apsentizmu on takoder podrazumijeva uzimanje u obzir adolescencije kao burnog
razdoblja promjena u zivotu mladih ljudi. U tome razdoblju mladi se jo$ uvijek nalaze u ulozi
uCenika, koja sa sobom nosi mnoga pravila i obveze koji su iz perspektive mladih njima
nametnuta te im se oni moraju pokoravati. Mladima se tako ¢esto ¢ini da su $kolske aktivnosti
suprotne njihovoj teznji za neovisnosti i kompetentnosti. Jedna od takvih obveza je i redovito
pohadanje nastave. Osim toga tradicionalna, nemotiviraju¢a, monotona i pasivna nastava te
negativna $kolska klima pridonose bjezanju mladih iz neugodne situacije u $koli u ugodnu
situaciju druZenja s vr§njacima i provodenju vremena na nestrukturiran nacin. Zbog toga Skola
i Skolski kurikulum moraju pratiti promjene u drustvu i obiteljima. Djeca i mladi i njihovo
ponasanje odraz su tih promjena. Ako Skola nije pripremljena za nove programe i promjene,
tada nece pratiti djetetove promjene, dijete ¢e se u Skoli loSe osjecati i1 bit ¢e mu dosadno $to
za posljedicu ima sve veéi apsentizam ucenika. Okolina je takoder vazan ¢imbenik u
nastajanju $kolskog neuspjeha i povecanog apsentizma. Okolina moze poticati Skolovanje i
uspjesnost pozitivnim potkrepljivanjem, ali moze djelovati i negativno ako ne stimulira rad,
marljivost 1 uspjesnost jer djeca u svojoj okolini vide primjere uspjeSnih neskolovanih 1
primitivnih ljudi. Ako Zelimo da dijete razvije pozitivne vrijednosne sustave, da ih usvoji i
kasnije u zivotu primjeni, tada mu to primjerom mora pokazati cijelo drustvo, a ne samo

obitelj i $kola. Drustvo, obitelj i Skola stoga moraju djelovati koordinirano.



2. ADOLESCENCIJA KAO RAZDOBLJE PROMJENA

Pocetak adolescencije odreden je bioloSkim promjenama tj. stjecanjem spolne zrelosti,
a kraj je odreden socijalnim ¢imbenicima i teze ga je definirati jer se razlikuje od kulture do
kulture, ali traje negdje do 20. godine zivota. Vise nego bilo koji drugi period Zzivota,
adolescencija je odredena sloZzenim meduodnosom bioloskih, psiholoskih i socio-kulturalnih
¢imbenika. ZnacCajne su takoder promjene u odnosu mladih prema slobodnom vremenu i u
odnosu s vrSnjacima. Vr$njacki pritisak i konformizam znacajne su karakteristike ovoga
razdoblja, a uvelike utjecu i na odnos mladih prema Skoli i Skolskim obvezama. Posebno je
stresno razdoblje za mlade prijelaz u srednju Skolu Sto donosi manje osobne paznje od strane
nastavnika. Srednju $kolu veéinom obiljezava nastava usmjerena prema cijelom razredu i
nastavnom gradivu, a ne u¢enicima te se mladi po€inju osjecati manje skolski kompetentnima.
U ovom periodu dakle dolazi do znacajnih promjena fizickog izgleda, spolnog sazrijevanja i
stjecanja spolnog, tjelesnog i osobnog identiteta, drustvenih i moralnih normi u ponasanju,
osamostaljivanja i preuzimanja odgovornosti.

Adolescencija je prijelazno razdoblje izmedu djetinjstva i odrasle dobi te oznacava
promjene u izgledu, nac¢inu misljenja 1 socijalnim situacijama. Tako ju definira vecina
domacih i stranih autora (Hurlock, 1955; Petz i sur., 1992; Lackovi¢-Grgin, 2006; Berk, 2008)
koji se bave psihologijom adolescencije i razvojnom psihologijom. Hurlock (1955)
adolescenciju dijeli na predadolescenciju, ranu i kasnu adolescenciju, dok vecina autora
navodi podjelu na ranu, srednju i kasnu adolescenciju. Termin je dobio naziv od latinske rijeci
adolescere ¢ije je znacenje rasti prema zrelosti. Adolescencija se naziva i doba nespretnosti,
zbog nezgrapnosti i osjetljivosti koje javljaju u tom periodu (Hurlock, 1955). Osim
karakteristike prijelaznoga razdoblje u Zivotu ljudi naziva se i razdobljem bure i stresa te
razdobljem promjena.

Postoje razli¢ita poimanja adolescencije, a to su bioloSko, socijalno te uravnoteZeno
glediste. Upravo je prema bioloSkom adolescencija nazvana razdobljem bure i stresa, a
teoreticari ovoga gledisSta smatraju da su geni glavni faktor razvojnog napredovanja osobe od
jednog stadija razvoja u drugi. Oni takoder smatraju da se razvoj odvija prema
nepromjenjivim, univerzalnim obrascima na koje okolina nema gotovo nikakav utjecaj
(Lackovi¢-Grgin, 2006:30). Najvazniji predstavnici gledista su Freud i Stanley Hall koji se
naziva i ocem adolescencije. Hall (1904 u: Berk, 2008) je opisao adolescenciju kao kaskadu

intenzivnih strasti, fazu rasta koja je toliko turbulentna da nalikuje na razdoblje u kojem su



ljudi evoluirali od divljaka u civilizirana bi¢a. Nasuprot bioloSkom je socijalno glediste koje
objasnjava adolescenciju kao razdoblje na koje ve¢inom utjece socijalna okolina. Najvaznija
predstavnica koje je ponudila misljenje suprotno bioloskom je antropologinja Mead. Ona je
istrazivanjem male grupe djevojaka na otoku Samoa zakljuéila da je socijalna okolina
potpuno odgovorna za to kako ¢e se odvijati razvoj adolescenta (Mead, 1927 u: Berk, 2008).
Mead (1927) je tako u pogledu na adolescenciju utvrdila vaznost socijalnih i kulturalnih
utjecaja (Berk, 2008). Usprkos tome danas se zna da na razvoj u adolescenciji podjednako
utjeCu bioloski i socijalni faktori, odnosno da su bioloske promjene univerzalne, a socijalni
faktori ovise o kulturi u kojoj adolescent odrasta (Berk, 2008).

Promjene u adolescenciji dijele se na bioloske, kognitivne i promjene u socijalnim
odnosima. Bioloske promjene vezane su s fizioloSkim promjenama odnosno lucenjem
hormona. To je period naglih fizickih promjena uvjetovanih djelovanjem hormona u kojem
dolazi do porasta visine i teZine, razvoja miSica, sazrijevanja reproduktivnih funkcija, ali i
razvoja sekundarnih spolnih karakteristika. Hormonalne promjene tako utjeCu na ostale
promjene koje podrazumijevaju i promjene fizickog izgleda mladih. Kognitivne promjene
odnose se na promjene u samopoimanju i razvoju apstraktnog misljenja, a promjene u
socijalnim odnosima odnose se na one vezane uz obitelj 1 vr$njake.

U adolescenciji dolazi do razvoja kognitivnih sposobnosti. Adolescenti su sposobni
razmi$ljati 1 0 mogucim stvarima, a ne samo o realnim i konkretnim. Razvija se apstraktno
misljenje, te se raspravlja o apstraktnim sadrZajima kao Sto su religija, ljubav, smisao Zivota te
se razvija logika. Posljedice razvoja apstraktnog misljenja su svadljivost, samosvjesnost i
usmjerenost na sebe, osjetljivost na javnu kritiku, idealizam 1 kriticnost, planiranje i donosenje
odluka. Berk (2008) razvoj apstraktnog miSljenja objaSnjava problematicnim navodeci
primjer u kojemu govori da kada su danaSnji adolescenti bili mladi obi¢no su odrasli
odlucivali umjesto njih ili ogranicavali broj odluka koje bi morali donijeti, a sada se
adolescenti suocavaju s naporima da odaberu izmedu alternativa koje su im na raspolaganju te
Cesto u tome ne uspijevaju Sto dovodi do stresnih situacija. Jedan od bitnih zadataka
adolescencije je i1 razvoj identiteta. Identitet oznacava dozivljaj vlastitog ja, pojam kojeg
pojedinac ima o samom sebi i kontinuiranom postojanju vlastite li¢nosti ¢ije se karakteristike
ne mijenjaju s obzirom na vrijeme, mjesto ili situaciju u kojoj se nalazi (Petz i sur., 1992).
Dolazi do promjene predodzbe o sebi da bi se prihvatile promjene u adolescenciji, i to u
fizickom izgledu, bioloSkoj zrelosti, kognitivnom funkcioniranju, socijalnoj snalazljivosti.

Trazi se odgovor na pitanje tko sam, otkud dolazim i kamo idem.



Danasnja suvremena adolescencija se zasigurno razlikuje od razdoblja adolescencije koje su
prosli nasi roditelji i svi prije njih. Suvremeno drustvo, njegova pravila i moda ponaSanja koju
diktira utje¢u i na adolescenciju koja sama kao vrijeme promjena dozivljava i neprestano
prolazi kroz mnoge promjene. Adolescenti danasnjeg vremena suoCeni su S Mmnogo
informacija osim onih koje im nudi Skola i roditelji. Znanja o Zivotu i1 predmetima u Skoli
dostupna su im svakodnevno i u neograni¢enim koli¢inama. Problem nastaje u ¢injenici da se
adolescenti nalaze u ulogama onih koji viSe znaju o novim tehnologijama i medijima od
njihovih ucitelja i roditelja. Osim toga, nove tehnologije i mediji diktiraju na¢ine njihova
provodenja slobodnog vremena koje je postalo pasivho umjesto aktivnog. Slobodno bi
vrijeme trebalo omogudéiti razlicite oblike zadovoljavanja potreba mladih, vazan je dio
svakodnevnog Zivota koji utjeCe na formiranje identiteta mlade osobe te je pokazatelj stila
zivota (Ilisin, 2005: u Bouillet, Uzelac, 2007). S obzirom da pojedinac sam bira slobodne
aktivnosti one mu, mnogo viSe nego druge aktivnosti, pruzaju osjecaj slobode te stoga
omogucavaju orijentiranje k samoodredenju. Brojni autori navode pozitivne ucinke aktivnosti
u slobodnom vremenu, a one ukljucuju socioemocionalni razvoj i angazman, profesionalni
razvoj i angazman, fizicki razvoj i angazman te kognitivni razvoj i angazman (Jedud, Novak,
2005; Bouillet, 2008). Problem nastaje u ¢injenici da mladi u slobodno vrijeme konzumiraju
sadrzaje koji im se nude bez svijesti 0 njihovim posljedicama. Slobodno vrijeme mladih
postalo je sinonim za provodenje vremena na druStvenim mrezama ili u kafi¢ima. Ovi pasivni
nacini provodenja slobodnog vremena za sobom ostavljaju mnoge posljedice, od kojih je
moguca 1 ona vezana uz izostajanje s nastave. Osim toga, nije zanemariva ni ¢injenica da
mladi provode ne samo slobodno, ve¢ i vrijeme koje su u skoli na druStvenim mreZzama. To
im je omoguceno koriStenjem takozvanih pametnih telefona, a rezultira psihickim odsustvom

ucenika s nastave.



2. 1. Adolescent u obitelji

Najvaznije promjene u socijalnim odnosima dogadaju se u odnosu s roditeljima te u
odnosima s vr$njacima. Obitelj 1 vr$njaci dva su socijalna svijeta, a njihove razlicitosti i uloga
u socijalizaciji najviSe dolaze do izrazaja u vrijeme adolescencije. Adolescenti moraju
prihvatiti vrijednosti i obaveze svijeta odraslih, otkriti koje su njihove mogucnosti i §to sve
mogu uciniti, a istovremeno moraju stvoriti veze s djevojkama i mladi¢ima svojih godina, biti
prihvaceni i poStovani od svojih vrSnjaka zbog onog Sto jesu. Javlja se potreba za
oslobadanjem ovisnosti o roditeljima i istodobno pokusaj odrzavanja veze S njima.
Adolescenti jo$ nisu razvili svoj identitet pa stoga imaju znacajnu potrebu pripadati nekoj
grupi, a pripadanje nekoj grupi uvijek zahtijeva konformiranje ponasanja, razmisljanja i
osjecaja grupnim standardima. Perasovi¢ (2001) naglaSava da se druStvene promjene na kraju
proslog stoljea odrazavaju 1 na ponasanje mladih u obliku sve naglasenije teZznje za
individualizacijom, ali 1 povlacenju mladih iz svijeta odraslih u vlastite rezervate-kafice i
no¢ne klubove . lako im oni nude malo sadrzaja, adolescente u takvim okruzenjima
zadovoljavaju ljudski odnosi, ondje osjecaju vecu pripadnost i prihvacenost nego u obitelji i
ostalim odgojnim sredinama (Perasovi¢, 2001).

Promjene kroz koje adolescenti prolaze kroz ovo burno razdoblje Zivota, §to se odnosa
s obitelji tiCe, najvise karakteriziraju sukobi i nedostatak komunikacije. Koli¢ina i jacina
sukoba se razlikuje u pojedinim obiteljima 1 ovisi o mnogo faktora. Sukob je obicno rezultat
promjena i sazrijevanja adolescenta, te nafina na koji se ostatak obitelji prilagodava tim
promjenama. Sukobi se obi¢no javljaju oko jednostavnih stvari kao §to je obavljanje
svakodnevnih obaveza, financija, ili izgleda. Takoder, Ceste su nesuglasice i oko obiteljskih
odnosa, Skole, razgovaranja na telefon, izlazaka, ljubavnih izlazaka, prijatelja 1 seksualnog
ponasanja. Razvoj u adolescenciji ukljucuje teznju za autonomijom odnosno osjec¢ajem sebe
kao zasebne osobe koja upravlja sama sobom. Glavni nacin na koji adolescenti traze vece
samousmjeravanje je da se okrenu od obitelji k vr$njacima.

Adolescenti osjecaju konstantnu napetost izmedu potrebe da ostanu bliski s roditeljima
1 shvac¢anja da mogu biti nezavisni od njih. NaruSeni odnosi s roditeljima mogu takoder biti
povezani s konfliktima koji se odnose na ulaganje napora za uspjeh u skoli (Kalebi¢-Maglica,
2006). Mnoga istrazivanja su pokazala da su roditeljske aspiracije, ciljevi i vrijednosti, ali i
ponasanja povezana s akademskim postignuéem ucenika (Cudina-Obradovi¢ i Obradovi¢,
1995; Fisher i sur. 2003; Markus, 2009; Spera i sur. 2009). Aktivna ukljuc¢enost roditelja u

zivot djece povezana je s pozitivnim akademskim i ponasajnim ishodima (Fisher i sur., 2003).



Upravo su Skolske obveze i1 Skolski uspjeh jedna od najce$¢ih tema sukoba roditelja 1
adolescenata. Odnos adolescenata prema $koli mijenja se u odnosu na onaj koji su imali do
tada. lako u adolescentskoj dobi ucenici samostalno brinu za Skolske obveze jo§ uvijek im je
potreban roditeljski nadzor. Vrlo Cesto je posljedica roditeljske nebrige i slabog nadzora
izbjegavanje skole te povremeno izostajanje s nastave. Istrazivanja su pokazala da manje
izostaju ucenici ¢iji roditelji imaju nadzor nad Skolskim obvezama svoje djece (McNeal,
1999: u Zrili¢, 2007). Takoder je utvrdeno da je bjezanje s nastave povezano S brojnim
stresnim situacijama u roditeljskom domu (Zrili¢, 2007). Suradnjom i ¢e$¢im posjetima $koli,
roditelji djeci Salju poruku o vaZnosti obrazovanja, promi¢u mudre odluke vezane uz
obrazovanje i daju uzor za konstruktivno rjesavanje skolskih problema (Berk, 2008).

Vazna je Cinjenica i da se adolescencija kao vrijeme velikih promjena ne dogada samo
adolescentu, ve¢ 1 njegovim roditeljima (Graovac, 2010). Zbog toga je unato¢ slabljenju
utjecaja roditelja, roditeljska uloga u zivotu adolescenta veoma bitna, iako je ona
promijenjena. Roditelji bi pogotovo u razdoblju adolescencije trebali pruzati podrsku te $to je
vrlo vazno, kombinirati prihvacanje i angaziranost s razumnim zahtjevima za zrelo$¢u i
postupnim davanjem autonomije. Na razvoj djeteta najbolje potiCe autoritativan stil
roditeljstva, onaj u kojem roditelj otvoreno pokazuje ljubav, pruza potporu i potice dijete, ali
isto tako i zadaje ograni¢enja (Klarin, 2006). Autoritativno roditeljstvo pozitivno utjece na
uspjeh adolescenta. Djeca takvih roditelja imaju vise ocjene, kompetentnija su, konstruktivno
razmi$ljaju te su sklonija samoregulaciji. Odnos adolescenata i roditelja karakterizira
razilaZzenje u misljenjima 1 sukob no upravo u tim trenucima slabosti potrebna im je ¢vrstoca i
toplina. Vezano uz ¢injenice o uspjehu adolescenata autoritativnih roditelja moguca je takoder

povezanost ovog stila roditeljstva s uc¢enicima koji manje ili uopée ne izostaju s nastave.
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2. 2. Odnosi s vrsnjacima

Adolescenciju kao vrijeme promjena osim dosad navedenih karakterizira i promjena
odnosa s vr$njacima. VrSnjaci su najznacajniji element socijalizacije u adolescenciji. Utjecaj
vr$njaka raste porastom dobi djece, a opada postizanjem neovisnosti od roditelja ili skrbnika i
formiranjem autonomnog identiteta (Berndt i Ladd, 1989: u Lebedina-Manzoni i sur., 2008).
Odnose s vr$njacima karakteriziraju pojmovi vr$njacke grupe, Klike, klape, utjecaja vrinjaka,
vr$njackog pritiska, i konformizma. Za adolescenciju je takoder karakteristi¢na promjena u
prirodi prijateljskin odnosa. Berk (2008) kao karakteristike adolescentskih prijateljstava
navodi intimnost koja ukljucuje bliskost, povjerenje i uzajamno razumijevanje te lojalnost u
smislu medusobnog zalaganja za prijatelje. Prijatelji adolescenti obi¢no su sliéni po svom
statusu identiteta, obrazovnim aspiracijama, politickim uvjerenjima i spremnosti da isprobaju
drogu 1 upustaju se u krSenje zakona. Prijatelji se grupiraju u vrSnjacke grupe koje tijekom
adolescencije postaju sve ¢vrSée organizirane. U adolescenciji takoder postaju uobicajene
grupe mjesovitog spola. Clanovi klike dijele zajednicke interese i socijalni status. Nekoliko
klika sa sli€énim vrijednostima Cesto se organizira u slabije povezane skupine koje se nazivaju
klape ili drustva (Berk, 2008:397).

Vr$njacki utjecaj, pritisak i konformizam vazni su u kontekstu $kolskog apsentizma
kao jedan od mogucih uzroka apsentiranja mladih s nastave. Mladi su u adolescentskoj dobi
podlozni utjecajima grupe vr$njaka pa tako svjesno ili nesvjesno slijede ponasSanje grupe koje
se odnosi 1 na apsentiranje mladih iz Skole, ali 1 na apsentiranje iz svih odgojnih sredina.
Danas je Cesta pojava namjerno izostajanje s nastave u skupinama ili ¢ak izostajanje cijeloga
razreda s pojedinih sati. Uzrok tome su pojave vr$njackog utjecaja i konformizma.

Vrinjacka grupa je posebna mala grupa u kojoj su ¢lanovi emocionalno povezani kao i
u obiteljskoj grupi (Rot, 1983: u Forko, Lotar, 2012). Velik broj autora (Erikson, 1968;
Hartup, 1983; Steinberg, Silverberg, 1986: u Forko, Lotar, 2012) koji se bavio istrazivanjima
odnosa vrSnjaka i1 vr$njackim grupama navodi da vrSnjacka grupa kao takva utjeCe na
socijalizaciju i razvoj identiteta adolescenta tako da omogucava mladoj osobi da istrazi
osobne interese i nesigurnosti zadrzavajuci pritom osjecaj pripadnosti i kontinuiteta s grupom
prijatelja. Kada se govori o utjecaju vrSnjaka vazna je Cinjenica da taj pojam obuhvaca vise
razlicitih oblika. NajceS¢i oblik utjecaja vrSnjaka je modeliranje stavova ili ponasanja tako da
osoba koja predstavlja model iskazuje stavove ili ponasanja, a druga osoba ih usvaja (Bandura
I Walters, 1963: u Brown i sur., 2008). Utjecaj vrSnjaka dijelimo tako na informacijski i

normativni. Informacijski utjecaj podrazumijeva utjecaj drugih ljudi koji dovodi do
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konformizma zato Sto druge ljude vidimo kao izvor informacija za usmjeravanje svog
ponasanja. Normativni utjecaj je utjecaj drugih ljudi koji nas vodi konformiranju kako bi nas
ti drugi prihvatili i kako bismo im se svidjeli (Lebedina-Manzoni i sur., 2008).

Osim toga postoje i dva manje prepoznata oblika vr$njackog utjecaja, a oni se odnose
na osnazivanje ponasanja i stvaranje prilika. Autorice Forko i Lotar (2012) navode da se
osnazivanje ponaSanja odnosi na podrzavanje ili nagradivanje Zeljenih aktivnosti u kojima je
osoba ve¢ angazirana. Primjer za takvo ponasanje moze biti kada vr$njaci nagovaraju svog
prijatelja na tu¢njavu i bodre ga tijekom tucnjave. Stvaranje prilika ukljucuje kreiranje
situacija koje olakSavaju odredena ponaSanja bez da se ta ponasanja dodatno poticu. Primjer
za taj utjecaj moze biti poziv na izlazak u no¢ni klub gdje postoje mnoge prilike za uzivanje
alkohola ili opojnih droga. Ovi navedeni vr$njacki utjecaji mogu biti pozitivni i negativni.
Vrs$njacki utjecaji koji se vezu uz veéinom negativne utjecaje odnose se na neprijateljsko
ponaSanje 1 vr$njacki pritisak. Neprijateljsko ponaSanje ukljucuje Siri raspon ponaSanja, od
zadirkivanja i ismijavanja drugih, do agresivnijih oblika kao $to su bullying, prijetnje i fizicka
agresija (Forko, Lotar, 2012:36).

Brown (2004) definira vrSnjacki pritisak kao direktno, o€ito izrazavanje napora
¢lanova grupe da propiSu odredene stavove ili aktivnosti, odnosno ograni¢avaju drugacije,
grupi neprihvatljive, stavove ili aktivnosti. Dodge i Gonzales (2009: u Forko i Lotar, 2012)
vr$njacki pritisak nazivaju jednim od nacina vrSnjackog utjecaja pri ¢emu vrSnjaci izravno
pokusavaju nametnuti stavove ili ponasanja koja mogu biti pozitivna ili negativna. Usprkos
razli¢itim definiranjima vr$njackog pritiska ovaj pojam u svim definicijama ima negativnu
konotaciju, te podrazumijeva ulaganje napora kako bi se nekome nametnuli nezeljeni stavovi
ili ponasanja. Nisu svi mladi jednako podlozni vr$njackom pritisku, a autorice Steinberg i
Monahan (2007) navode dva objasnjenja zbog kojega dolazi do povecane podloznosti
vr$njackom pritisku. Prvo objaSnjenje vezano je uz ulogu vr$njacke skupine kao referentne
grupe u adolescenciji. Mladi postajuci dijelom odredene vrsnjacke skupine osjecaju pritisak
da razviju stil, vrijednosti i interese koji su sli¢ni onima koje podrzava njihova vr$njacka
skupina. Ovaj proces vrijedi jednako tako i1 suprotno, odnosno grupa se prilagodava
pojedincu. Drugo objaSnjenje odnosi se na promjenu u osjetljivosti pojedinca na pritisak
vr$njaka. IstraZivanja u podrucju vr$njackog pritiska uglavnom se usmjeravaju na podloznost
vr$njackom pritisku u podrucju rizicnih ponasanja pa se tako vrSnjacki pritisak najcesce
povezuje s pusenjem te konzumacijom alkohola i droga (Lebedina-Manzoni i sur., 2008).
Osim ve¢inom negativnog vr$njackog pritiska pojedini autori (Sim i Koh, 2003: u Lebedina-

Manzoni i sur., 2008) naglasavaju postojanje neutralnog vrsnjackog pritiska koji se odnosi na
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razli¢ita neutralna ponaSanja koja zapravo nisu niti pozeljna niti nepozeljna (npr.gledanje
filmova, izlasci s drustvom i na¢in oblacenja). Novija istrazivanja tako zanemaruju podloznost
neutralnom pritisku vrSnjaka te naglaSavaju samo podloznost pritisku vezanom uz
antisocijalno ponasanje zbog Cega je vrlo Cesto sam pojam vrsnjacki pritisak postao sinonim
za utjecaj vrsnjaka na razlicita nepozeljna ponaSanja.

Jedno od tih nepozeljnih ponaSanja svakako je Skolski apsentizam. Mladi vrlo Cesto
izostaju u dvoje ili u skupinama vrSnjaka, a nerijetko kako je ve¢ napomenuto, s nastave
izostane i cijeli razred. Postavlja se pitanje o mogucem vrSnjaCkom utjecaju i to u vidu
vr$njackog pritiska kao jednom od uzroka apsentiranja mladih. Takoder, kada je rije¢ o
apsentiranju moguce je da se mladi konformiraju s vr$njackom grupom ili cijelim razredom

pa stoga i namjerno izostaju s nastave.
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3. SKOLA KAO SOCIJALNO - PEDAGOSKA USTANOVA

Skolu opéenito nazivamo odgojno-obrazovnom ustanovom. Unatoé¢ ovoj opéoj
definiciji 8kola se definira na razli¢ite nadine te joj se pridaju razli¢ite uloge. Skola kao
drustveno bice je ustanova koja ima svoju trajnu i stalnu, svrhu i zadac¢u (Previsi¢, 1999).
Skola tako kao i svaka druga organizacija ima svoj cilj i toéno odreden zadatak. Zadatak $kole
je obrazovanje djece i mladih, a cilj je da svako dijete razvija svoje sposobnosti do njihovih
krajnjih granica (Stani¢i¢, 2006). Skolu je vazno promatrati i proucavati kao Zivi organizam
kako bi se shvatile sve njezine uloge, funkcije, zadace, ali i problemi. Upravo su suvremeni
problemi najveca poteskoca s kojima se danaSnja Skola susrece.

Skolu danas definiramo na razli¢ite na¢ine ovisno o razli¢itim perspektivama,
teorijama $kole, ali i razli¢itim autorima. U socioloskim teorijama najc¢esce se analizira uloga
Skole u drustvu odnosno $kole kao drzavne institucije. Tako se odreduje i istiCe njezina
socijalizacijska uloga mladih narastaja, u Skoli se kroz organizirane forme u€enja i nastave za
mlade naraStaje osigurava daljnji opstanak 1 razvoj druStva. Najjednostavnije mozemo reci da
je Skola pedagoski intencionalna ustanova i da ima funkcije kvalifikacije, selekcije i
integracije (Giesecke, 1993). Ove navedene funkcije odnose se na reprodukcijsku funkciju
Skole, dok su osim nje vazne i pedagoika te humana funkcija $kole. Skola je takoder
definirana i kao ustanova koja se bavi ucenjem i to posebnom vrstom ucenja, Skolskim
ucenjem (Tillmann, 1994). Durkheim (u Haralambos, Holborn, 2002) u Skoli vidi funkciju
uklapanja pojedinca u drustvo. PoStujuci Skolska pravila pojedinac uc¢i postovati i drustvena
pravila. Time skola doprinosi visokom stupnju homogenizacije drustva. Ovaj autor takoder
smatra da je Skola drustvo u malom te da kao odraz drustva u cjelini ona priprema mlade ljude
za njihove uloge u Zivotu. Parsons (1968: : Haralambos, Holborn, 2002) smatra kako je skola
Zarisno sredstvo socijalizacije koja se odvija nakon one u obitelji, odnosno da djeluje kao
most izmedu obitelji 1 drustva kao cjeline te odreduje poslove koji najbolje odgovaraju
njihovu uspjehu, zbog toga se skola smatra glavnim mehanizmom podjele rada. Ova definicija
Skole pripada strukturalno-funkcionalnoj teoriji koja govori da je funkcija odgoja oCuvanje
strukture drustva (Tillmann, 1994). Bourdie (1997: u Haralambos, Holborn, 2002) Skolu
naziva mjestom kulturne reprodukcije (vladajuce klase) 1 mjestom drustvene eliminacije.

Pedagogijske teorije usmjerene su na Skolu kao zivo bi¢e te na njezinu humanu i
pedagosku funkciju. Naglasak je na Skoli usmjerenoj u€enicima i njihovim potrebama te

interesima. Svaka je skola, usprkos jedinstvenoj pedagoskoj funkciji (ili upravo zato) zaseban
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organizam s mnosStvo specificnosti (Pivac, 1995:101). Juri¢ (2007) kao temeljne funkcije
Skole navodi reprodukciju i daljnji razvoj, porast humanosti i prijenos kulture. On $kolu
naziva institucijom personalizacije te istice da je kurikularno planiranje bitna karakteristika
Skole koja prolazi kroz promjene i okrenuta je buducnosti. Za vecinu autora je odredenje Skole
njena dominantno drustvena funkcija iz koje se izvode njene pedagoske, medusobno
povezane funkcije, a to su socijalizacija, odgoj i obrazovanije te enkulturacija.*

Na temelju navedenih odredenja Skole, vidljivo je koriStenje razliCitih kriterija no niti
jedan od njih nije sveobuhvatan. Najopcenitije se moze re¢i da je Skola institucija u funkciji
drustva u okviru koje se provodi organiziran odgojno-obrazovni rad namjenjen ¢lanovima
drustva. Skola nastavlja zapodeti razvoj socijalizacije u obitelji, a kroz suradnju s razli¢itim
socijalnim grupama dijete usvaja kulturno-vrijednosne obrasce ponaSanja, stjeCe potrebne
vjestine i sposobnosti za preuzimanje buduée uloge u drustvu. Skolu trebamo promatrati i kao

socijalni sustav u kojemu je potrebno poznavanje socijalnih odnosa unutar sustava.

! enkulturacija: temeljni proces oZovjecenja, naucenost sudjelovanja u svim aspektima kulture. Prema
Durkheimu (citirano u Haralambos, Holborn, 2002) enkulturacija oznacava uklju¢ivanje neke osobe, najéesce
djeteta, u obrasce kulture u kojoj se razvija i odrasta
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3. 1. Adolescenti i Skola

Adolescenti odrastaju u okruzenju koje pred njih postavlja razli¢ita ocCekivanja i
zahtjeve, bilo da je rijeC o njihovim roditeljima, uciteljima ili vr$njacima. Odnos prema skoli
se u adolescenciji mijenja, $kola postaje izvor stresa, obaveza, dosade i slijepog pokoravanja
autoritetima. Dolaskom u srednju $kolu povecavaju se Skolske obaveze, koli¢ina znanja koje
je potrebno usvojiti te je veéi opseg zadaca i zadataka koje je potrebno napraviti. Cinjenica je
da je nakon obitelji $kola druga najvaznija socijalizacijska sredina za djecu i mlade. Skola
predstavlja izvor socijalnih 1 akademskih izazova. To je mjesto gdje se uci i druzi, gdje se
obrazuje i odgaja (Lebedina-Manzoni, 2008:404). Usprkos ovoj nepobitnoj ¢injenici u
adolescenciji mladi skolu vise ne dozivljavaju tako, ona viSe postaje mjesto gdje se druzi, a
manje mjesto ucenja, odgoja i obrazovanja. Takoder, s druge strane se postavlja pitanje
ispunjava li uopée srednja skola ove svoje uloge. Bilankov i Hitrec (2004) zakljucuju kako
ucenici nastavu dozivljavaju kao dosadu, a skolu kao izvor straha i osjecaja da ih se ispituje
na nacin da bi im se dokazalo neznanje. Problem tradicionalne Skole krije se u usmjerenosti
na akademski umjesto na $kolski uspjeh. U razumijevanju odnosa djece i mladih prema skoli i
utjecaja na ostale probleme vezane uz Skolu naglaSava se vaznost razlikovanja ova dva
uspjeha. Prema Basi¢ i Kranzeli¢-Tavra (2004) skolski uspjeh se definira kroz vanjsku i
unutarnju perspektivu u kojoj se vanjska odnosu na $kolske ocjene, a unutarnja na cjelokupan
dozivljaj skole. Ostali autori (Nazor, 1997, Jedud, Lebedina-Manzoni, 2008) nasuprot ovim
perspektivama jednostavno razlikuju akademski od Skolskog uspjeha. Upravo teZnja
danasnjih Skola, pogotovo srednje, da potice ucenike na ostvarenje akademskog uspjeha te
zanemaruju Skolski uspjeh pridonosi negativnom dozivljaju Skole od strane mladih. Takoder,
adolescentima se Cesto ¢ini da su Skolske aktivnosti u neskladu s njihovom Zeljom za
neovisnos¢u 1 kompetentnoséu (Markus, 2009).

Istrazivanja radena na uzorku srednjoSkolaca u nekoliko Zupanija u Hrvatskoj
pokazala su da se negativne reakcije ucenika u odnosu na Skolu javljaju relativno cesto.
Istrazivanje autorice Lebedina-Manzoni (2008) pokazalo je da postoji mnogo problema s
kojima se ucenici suocavaju u srednjoj $koli, a neki od njih su: preoptere¢enost obvezama
zbog neprimjerenog Skolskog programa, loSa radna komunikacija s nastavnicima, problemi
vezani uz subjektivno, nepouzdano i ¢esto nepravedno ocjenjivanje. Takoder u istrazivanju
Spirita, Starka, Gracea i Stamoulisa (1991 u: Kalebi¢-Maglica, 2006) adolescenti su se trebali
dosjetiti nekih stresnih dogadaja u proteklih mjesec dana. Medu tri najceS¢e spominjana

stresna dogadaja adolescenti su navodili upravo one vezane uz Skolu. Mnoga istrazivanja
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(Bezinovi¢, Tkaléi¢, 2002; Kalebi¢-Maglica, 2006) pokazuje da ucenici navode sljedece
stresne situacije vezane za Skolu, a to su: dobivanje nedovoljne ocjene, osjecaj
nekompetentnosti za $kolu, nepravedno ocjenjivanje te sukob s kolegama iz razreda,
nastavnicima i roditeljima. Znaéi, rije¢ je o negativnom dozivljaju Skole, povezanim s
ucestalim 1 katkada dugotrajnim bjezanjem iz Skole, negativnim dozivljajem ucenja koje je
povezano s nedostatkom radnih navika i strukture ucenja. Na to se nadovezuju i losi odnosi s
vr$njacima i nastavnicima.

Cinjenica je da je $kola sama po sebi Gest uzrok apsentizma i trebala bi se zbog svoje
strukturalne 1 organizacijske zastarjelosti mijenjati. Ucenici koji izostaju iz Skole izvjeStavaju
u anketama da im je u Skoli dosadno, da se u njoj Cesto ne osjecaju sigurno te da ne vole
odredene predmete Ciju relevantnost ne vide (Reid, 2008). Rezultati ovoga i ostalih
navedenih istrazivanja (Basi¢, Kranzeli¢-Tavra, 2004; Kalebi¢-Maglica, 2006; Jedud,
Lebedina-Manzoni, 2008; Markus, 2009) pokazuju da nije samo adolescencija kao vrijeme
promjena i bunt mladih kriv za drugaciji odnos prema Skoli i Skolskim obvezama. Mladima su
danas dostupne informacije prije nego $to o njima uce o Skoli, okruzeni su medijima, a
drustvo diktira nacine njihova provodenja slobodnog vremena. Stoga je zadatak Skole da ide u
korak s promjenama koje dozivljavaju adolescenti, ali i druStvo, tehnologije, znanja i

dostignuéa te da mlade obrazuje i odgaja u skladu s tim promjenama.
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3. 2. Socijalno-pedagoske funkcije Skole

Pedagoska funkcija Skole ogleda se prvenstveno u pedagosko-didaktickim
aktivnostima: socijalizacije, vodenja, usmjeravanja, poducavanja, ucenja, nastave i ostalih
formi organiziranog djelovanja. Pedagoskim djelovanjem nastoji se usmjeravati i potpomagati
op¢i razvoj li€nosti te ju osposobiti za zZivot i cjelozivotno ucenje. Na temelju postavljenog
cilja osposobljavanja definiraju se zadaci osposobljavanja koji se odreduju prema podrucjima
pedagoskog djelovanja koja su specificna po svojim sadrzajima i aktivnostima. Specifi¢nost
sadrzaja 1 aktivnosti definira pet specificnih podruc¢ja pedagoskog djelovanja: intelektualno,
eticko, estetsko, radno-tehnicko te tjelesno-zdravstveno (Giesecke, 1993).

Skola kao socijalno-pedagoska ustanova ima odredene socijalno-pedagoske funkcije
koje ukljuCuju prevenciju, integraciju, tretman i razvoj (Bouillet, Uzelac, 2007). Temeljni
element socijalnopedagoske djelatnosti je omogucavanje socijalne integracije i preveniranje
marginalizacije. Te se zadace postizu pomocu procesa socijalnih interakcija, podrZzavanjem i
pruzanjem pomo¢i pojedincima kod kojih postoji rizik od socijalnog isklju¢ivanja kako bi se
omoguéio razvoj njihovih osobnih potencijala u zajednici (Bouillet, Uzelac, 2007:35). Skola
kao socijalno-pedagoska ustanova mora djelovati obuhvaéaju¢i pedagoske i
socijalnoterapijske intervencije koje se odnose na sam odgoj i obrazovanje, ali 1 na podrsku,
savjetovanje, korekciju i socijalnu terapiju. U Sirem smislu to znaci oblikovanje povoljnih
drustvenih uvjeta. (Kobolt 1997 u: Bouillet, Uzelac, 2007). Osnovni cilj odgoja u
socijalnopedagoskoj profesiji je izgradnja karaktera odgajanika (Uzelac, 1995, u: Bouillet,
Uzelac, 2007). Skola je vrlo vazan &initelj odgoja koji kroz li¢nost odgajatelja (uitelja,
nastavnika, profesora) obogacuje i potpomaze obiteljski odgoj (Livazovi¢, Vranjes, 2012).
Prema Bouillet i Uzelac (2007) temelj za izgradnju svakog socijalnopedagoSkog procesa je
izgradnja kvalitetnih odnosa medu njegovim sudionicima uz postovanje socijalnog konteksta.
Autori takoder naglaSavaju vaZznost primjene profesionalnih znanja, vjeStina i sposobnosti
kako bi $kola na odgovarajuc¢i nacin preuzela svoju ulogu socijalno-pedagoske ustanove.
Prema tome svaka Skola mora odgajati drustveno bice, osobu za slobodno vrijeme, te
slobodnu, kreativnu i humanu liénost. Skola bi kao takva trebala ostvariti odredenu funkciju
socijalnopedagoske djelatnosti koja obuhvaca niz znanja, aktivnosti i programa prevencija.
Danas u Skolama nedostaje upravo ponude socijalnopedagoskih intervencija, a posebno

aktivnosti vezanih uz prevenciju suvremenih problema s kojima se Skola susrece.
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3. 3. Odgojna kriza Skole

Skola je civilizacijsko-kulturni izraz jednog vremena i naroda, §to znaci da u sebi nosi
njegova kulturna, ideoloska, politicka, ekonomska i druga obiljezja. Drugim rijeCima moze se
re¢i, kakvo je drustvo takva je i Skola. Pivac (1995, 2009) naglasava da je Skola dio drustvene
znanstveno-tehnoloke klime, a ne svijet sam za sebe. Skola se kroz povijest mijenjala u
skladu s drustvenim promjenama i o¢ekivanjima. Danas se te promjene dogadaju brze i ceSce
te se Skola nalazi pred novim zahtjevima suvremenosti koje ne uspijeva pratiti i prilagoditi im
se na odgovarajuce nacine. Juri¢ (1995) osim toga naglasava slojevitost odnosa obitelji i Skole
te rastuce nezadovoljstvo prema Skoli od strane obitelji i ucenika. Procesi u suvremenom
drustvu uzrokuju slabljenje tradicionalnih veza i nadina prenos$enja vrijednosti i modela
ponaSanja S$to za posljedicu kod mnogih pojedinaca ima traganje za identitetom i
individualnim strategijama drustvene integracije (IliSin, 2005: u Bouillet, Uzelac, 2007).
Suvremeno drustvo takoder tezi novim znanjima, a $kola bi kao ustanova u funkciji drustva
trebala omoguditi prijenos znanja o novim tehnologijama i1 znanstvenim dostignu¢ima.
Problem je §to se tehnologija i drustvo brzo mijenjaju, a znanja brzo zastarijevaju. Promjene u
suvremenom svijetu gotovo najcesée pogadaju mlade koji se nalaze u procesu integracije
preuzimanjem trajnih drustvenih uloga, no ta integracija je slozen proces u kojemu se mladi
ne snalaze te Cesto distanciraju od drustva (Bouillet, Uzelac, 2007). Na svojevrsnu Kkrizu
Skole utjecu 1 gospodarski interesi 1 potroSacke ideologije, a kao negativna posljedica javlja se
slabljenje odgojne uloge Skole. Pivac (2009) isti¢e da je neprilagodljivost Skole Zivotu
izazvala krizu Skole u najSirem smislu rijeci. Takoder, vazna je 1 Cinjenica da Skola sve vise
postaje obrazovna, a sve manje odgojna institucija (Livazovi¢, 2012). Ova cinjenica je vrlo
zabrinjavajuca jer naglasak stavlja na kvantitetu, a ne kvalitetu znanja, a pri tome ne odgaja
mlade za njihovo koriStenje i primjenu u svakodnevnom Zzivotu. Tako se pod odgojnim
djelovanjem Skole ne podrazumijevaju samo usputni pozitivni u¢inci obrazovnoga djelovanja,
nego se podrazumijeva osmisljen dio svakodnevnog djelovanja radi socijalizacije, usvajanja
pozitivnih stavova, op¢ih moralnih i demokratskih vrijednosti (Livazovi¢, Vranjes, 2012).

Suvremeni problemi Skole povezani su i s krizom obitelji, a njima pridonosi i
Cinjenica da Skola gubi potporu drustva. Uzroke krize Skole pronalazimo i1 u nagloj
urbanizaciji, propadanju morala te Sto je najzabrinjavajuce i u samoj $koli. Neki od problema
u samoj Skoli su usmjerenost na vanjsko vrednovanje ucenika Sto dovodi do toga da ucenici
uce za odredenu ocjenu, a ne kako bi stekli i primijenili odredena znanja i vjestine. Ucenike se

ne motivira i ne aktivira ¢emu pridonosi predavacko-slusacka pasivna nastava. Upravo takav
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oblik nastave jedan je od razloga zasto ucenici pretjerano izostaju. Srednja Skola
adolescentima ne predstavlja poticajno 1 motiviraju¢e okruzenje te je usmjerena samo na
obrazovna postigu¢a dok je odgojna uloga skola ve¢inom zanemarena.

Danas je, kada djeca imaju na raspolaganju brojne mogucnosti dobivanja
najraznovrsnijih informacija, nedopustivo da Skola nastavlja s programima koji su duboko
ispod razine informacija §to je dijete moze dobiti drugim putem. Skola je danas u
nemogucnosti pratiti suvremena drustvena zbivanja te jo§ uvijek posjeduje tradicionalnu
obrazovnu ulogu. Skola bi danas tako trebala dvostruko reagirati; osuvremenjivati sebe kako

bi dorasla tehnologiji vremena te obrazovati mlade narastaje za potrebe nove tehnologije.
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3. 4. Skola po mjeri uéenika

Skola po mjeri uéenika naziv je za suvremenu $kolu koja prati drustvene promjene,
razvoj tehnologija, znanja 1 medija te odgaja i obrazuje ucenike u skladu s tim promjenama te
u isto vrijeme zadovoljava individualne potrebe i interese svakog ucenika. Suvremeno
organizirana $kola je zajednica koja permanentno uéi te se U Nnjoj umjesto priopcavanja,
odnosno prenosenja znanja, §to je bila dominantna povijesna uloga Skole, znanje stjece,
anticipira (Pivac, 2009). Suvremena $kola temelji Se na uceniku kao aktivnom ¢imbeniku
svog i opéeg razvoja. Skola buduénosti takoder zahtjeva donoSenje novih definicija $kole,
njezinih funkcija i zadaca. Prije svega moze se re¢i da je Skola organizacija podlozna
promjenama te da upravo otvorenost prema promjenama mora biti jedna od zada¢a suvremene
Skole. Novu definiciju Skole ponudio je Pivac (2009) nazivajuéi je slozenim drustveno-
pedagoskim i kulturno-civilizacijskim ambijentom te transformiranim tradicionalnim bic¢em s
novim karakteristikama koje se razvijaju s razvojem Skole. Previsi¢ (1999) suvremenu $kolu
naziva humanom s$kolom koja prati drustvene, znanstvene i tehnoloSke promjene i primjereno
ih transferira u svoj rad. Pivac (2009) i Previsi¢ (1999) slazu se da suvremena $kola u svom
bi¢u sadrzava jedinstvo proSlosti, sadasnjosti i buduénosti. Previsi¢ (1999) definirajuci
suvremenu $kolu naglasava vaZnost upotrebe nacela suvremene pedagogije. U tom smislu
kvalitetnu 1 suvremenu Skolu naziva Skolom znanja koja polazi od individualiteta djeteta,
njegovog prirodnog integriteta, djecjih potreba i njegova socijalnog bica.

Jedna od najznacajnijih karakteristika suvremene $kole je kurikulumski pristup ¢iju
vaznost 1 pozitivne strane isti¢u mnogi autori (Previsi¢, 1999; Pivac, 2009; Livazovi¢, 2012).
Kurikulumskim pristupom ustrojavanja Skole mijenja se polozaj i1 uloga nastavnika u
pedagoskom procesu, Skola postupno postaje kreativno-inovativna organizacija, ucenik se
poti¢e 1 afirmira kao temeljni ¢imbenik pedagoSkog procesa, mijenja se poloZaj i uloga
nastavnika te se time Skola postupno transformira.

Osim kurikulumskog pristupa Skola mlade treba obrazovati i odgajati u skladu sa
suvremenim drustvom i njegovim karakteristikama. Osim tradicionalnih predmeta ucenicima
su potrebni i neki suvremeno osmisljeni programi i predmeti koji obuhvacaju podrucja
gradanskog, zdravstvenog i medijskog odgoja. U suvremenom svijetu kada su mladi okruzeni
novim tehnologijama i1 pod utjecajem medija potrebno je mlade odgajati po nacelima
medijske pedagogije. Drustveni znacaj i uloga medija u zivotu suvremenog ¢ovjeka obvezuje
skolu da osposobljava ucenika ne da samo jednostavno prima informacije, ve¢ da aktivno

sudjeluje u njihovu proizvodenju. Utjecaj medija na mlade kao velik problem naglasava
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vec¢ina odgojno-obrazovnih struénjaka (Federman, 1996; Nastran Ule, 2000; Livazovi¢, 2011;
Miliga, 2012). Skola tako treba pougiti uéenike medijskoj kompetenciji. To podrazumijeva
osvjeStavanje mladih o pozitivnim i1 negativnim ucincima medija, sigurnom koriStenju
interneta i promisljanju o informacijama koje nam mediji nude.

Ucenike takoder treba odgajati za produktivno 1 kreativno koriStenje slobodnog
vremena, pogotovo jer su u adolescentskoj dobi skloni koristiti ga na neprimjerene nacine.
Slobodno vrijeme je jedna od determinanti razvoja te je samo po sebi polje odgojnog
djelovanja, a ¢imbenici socijalizacije, obitelj, Skola, vr$njaci, mediji i drustvo imaju vazno
djelovanje u prostoru slobodnog vremena mladih (Mlinarevi¢ i sur, 2007). Dryden i Vos
(2001) pretpostavljaju da je jedan od vaznih obrazovnih ciljeva pripremanje gradana za
poticajno doba slobodnog vremena. Upravo iz tog razloga Skola kao odgojna, a ne samo
obrazovna institucija mora odgajati mlade za aktivno i produktivno koriStenje slobodnog
vremena. Jankovi¢ (1973) takoder upucuje na problem odgoja za slobodno vrijeme odnosno
da pomocu slobodnog vremena treba razviti smisao za njegovo pozitivno iskoristavanje.
Uloga slobodnog vremena posebno se naglasava u zivotu adolescenata jer se mladi
socijaliziraju, oblikuju identitet i odgajaju u slobodnom vremenu (Iligin, 2000). Skola tome
moze doprinijeti organizacijom izvannastavnih aktivnosti. Isti¢e se da su izvannastavne
aktivnosti najdjelotvorniji nac¢in spre¢avanja drustveno neprihvatljivih ponasanja, a iznimno
su poticajne za samoaktualizaciju uc¢enika i samostalno-istrazivac¢ko ucenje. Problem srednjih
Skola koje mladi pohadaju upravo je nedostatak izvannastavnih aktivnosti. Bogatom i
raznovrsnom ponudom izvannastavnih aktivnosti u §koli se dodatno odgojno utjece s ciljem
da ucenici i svoje slobodno vrijeme izvan Skole provode §to sadrzajnije i kvalitetnije. Na taj
nacin Skola postaje mjestom sigurnog, kvalitetnog 1 produktivnog boravka nasuprot mjestu

kojega mnogi mladi Cesto nastoje izbjeci.
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4. SKOLSKI APSENTIZAM KAO SOCIJALNO-PEDAGOSKI
PROBLEM

Skolski apsentizam jedan je od najveéih problema s kojim se $kola suoava u dana$nje
vrijeme. Problem se javlja globalno, u gotovo svim drzavama svijeta pa tako Yahaya (2010)
navodi da je izostajanje jedan od deset najvecih problema u americkom Skolskom sustavu.
Cinjenica je da $kola u suvremenom svijetu proZivljava odredenu krizu i pred izazovom je
rjeSavanja pitanja ucestalog Skolskog apsentizma. Prema Zrili¢ (2007) izostajanje i bjeZanje s
nastave je postalo moderan obrazac ponasanja kod ucenika, no istovremeno se izostanci
definiraju 1 tumace kao moguci rizi¢ni faktori ozbiljnijih poremecaja u ponaSanju. Istrazivanja
pokazuju da s nastave podjednako izostaju 1 mladi¢i i djevojke, dok su djecaci skloniji
neopravdanom izostajanju (Zrili¢, 2007). Livazovi¢ (2011) je u svome istrazivanju dosao do
zakljucka da su apsentizmu skloniji ucenici slabijeg (dovoljnog i nedovoljnog) Skolskog
uspjeha. S ucestalim izostajanjem s nastave mnogi autori povezuju i dob, a vecina istraZivanja
hrvatskih i stranih autora pokazala su da se problemi s izostajanjem povecavaju s razredom i
godinama (Borovc¢ak, 2000; Ujevi¢, 2004; Ruzyanei, Salwina, 2010). Takoder, najvise se
izostaje u zavr$nim razredima srednje Skole (Nazor, 1993; Bilankov, Hitrec, 2004). Osim toga
postoji 1 statistiCki znacajna razlika u broju neopravdanih sati s obzirom na vrstu skole koju
ucenici pohadaju (Zrili¢, 2007; Cooperkline, 2009). Istrazivanja su takoder pokazala da
gradska djeca ceS¢e izostaju iz Skole od djece sa sela (Ruzyanei, Salwina, 2010).
Zabrinjavajuca je 1 ¢injenica Sto su mnoga istrazivanja pokazala da ucenici izostaju s nastave 1
kada za to postoje i kada ne postoje nikakvi objektivni razlozi.

Iako apsentizam ucenika ovisi o razli¢itim faktorima, Skola kao socijalno-pedagoska
ustanova treba raditi na prevenciji ovoga problema. Marku§ (2009) navodi kako je velika
poteskoca u rjeSavanju ucestalog apsentizma upravo brojnost faktora koji utjecu na izostajanje
te nedostatak jasnog i objektivnog kriterija opravdavanja izostanaka. Suvremeni fenomen je i
ucestalo opravdanje neopravdanih izostanaka uz pomo¢ roditelja (Zrili¢, 2007). Taj problem
pridonosi smanjenju uloge Skole kao socijalno-pedagoske ustanove.

Pojam Skolskog apsentizma opcenito se odnosi na sve ¢eS¢e opravdano i neopravdano
izostajanje ucenika s nastave. Autori tako razli¢ito tretiraju bjezanje s nastave: od kategorije
nediscipliniranog ponaSanja u Skoli do delinkvencije, a takoder ga i razli¢ito definiraju.
Kearney (2003) razlikuje neproblemati¢no od problemati¢nog izostajanja. Neproblemati¢no

izostajanje iz Skole definirano je kao formalno ili neformalno izbivanje iz Skole koje je
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opravdano, odnosno za njih znaju roditelji 1 Skola te ne Steti uceniku. Takva definicija
obuhvaca privremene ili kratkoro¢ne izostanaka, kao u slucajevima bolesti djeteta, privatnih
obiteljskih dogadaja, vjerskih blagdana, opasnih vremenskih uvjeta, elementarnih nepogoda,
ili drugih izvanrednih okolnosti. Neproblemati¢no izostajanje takoder ukljucuje
samokorektivna ponasanja koja se tiCu izostajanja, kao naprimjer povremeno kasnjenje u
Skolu. Problemati¢no izostajanje mnogi autori jo§ nazivaju i kroni¢nim apsentizmom kojega
McCray (2006) definira kao uporno izostajanje s posla ili iz Skole kojega obiljezava dugo
trajanje ili Cesto ponavljanje.

Nizozemski autori Bos, Ruijters i Visscher (1992) u svojemu istrazivanju razlikuju
markiranje i dopusteno izostajanje s nastave. Jednako tako apsentirajuce oblike razlikuju i
hrvatske autorice Zrili¢ (2007) i Markus (2009) nazivaju¢i neopravdano izostajanje
markiranjem. Markiranje, odnosno bjezanje s nastave ili neopravdano izostajanje, se definira
kao nedozvoljeno izostajanje s nastave ili iz Skole, odnosno izostajanje koje nema vazece
opravdanje. Nasuprot nedopustenom, dopusteno izostajanje s nastave ili iz $kole je ono koje
ima vazece opravdanje (veéinom od strane roditelja). Postoji mnogo definicija markiranja no
neke od njih sadrze kontradiktorne elemente. Moorea (2004) dijete koje markira definira kao
dijete koje izostaje iz Skole bez dopustenja ili objasnjenja. Rennie (2007) smatra da je ta
definicija nedostatna i ograni¢avaju¢a jer ne obuhvaéa neopravdano izostajanje koje je
odobreno od strane roditelja. Odobrava definiciju koju je za neopravdano izostajanje dao
Fitzgibbon (1996) koja neopravdano izostajanje definira kao uporno, uobicajeno i
neobjasnjeno izostajanje iz Skole koje se ponekad dogada uz znanje ili pristanak roditelja.
Rennie (2007) takoder smatra da unato¢ postojanjima mnogih definicija neopravdanog
izostajanja nema univerzalne definicije kojom bi se objasnila ucestalost ili tip apsentizma koji
definira neopravdano izostajanje. On napominje da se dijelom i zbog toga neopravdano
izostajanje vrlo tesko prevenira i rjeSava.

Uzelac (1995) osim toga navodi sljedece oblike bjezanja s nastave: ucestalo kaSnjenje
na nastavu, izostanak s pojedinih nastavnih sati unutar nastavnog procesa, napustanje nastave
prije njezinog zavrsetka te cjelodnevno 1 viSednevno izostajanje s nastave. Autorica takoder u
fenomenoloskom smislu razlikuje individualno bjezanje i bjezanje u skupini. Bjezanje u
skupini najces¢e je motivirano postizanjem nekog grupnog cilja, pri ¢emu manji broj vr$njaka
preuzima vodstvo, a ostali se prepustaju njihovu vodstvu i podreduju ciljevima skupine. Za
razliku od toga ucenik koji bjezi sam oslanja se na vlastite snage i time nastoji rijesiti, ublaziti
ili izbje¢i neki osobni problem ili konflikt. Dugotrajno bjezanje iz $kole najcesce je

individualnog karaktera, a bjezanje u skupini je kratkotrajno i prolazno (Uzelac, 1995). Sli¢nu
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klasifikaciju izostajanja, to¢nije uCenika koji izostaju daje Reid (2000) koji dijeli uc¢enike koji
izostaju na one koji izostaju samo pojedine nastavne sate, zatim na ucenike koji izostaju uz
pristanak ili znanje roditelja te one koji imaju strah ili fobiju od Skole. Zanimljiva je ¢injenica
da Reid (2000) u tipove izostajanja ucenika ubraja i takozvani psiholoski apsentizam Kojega
karakterizira fizi¢ka prisutnost u¢enika na nastavi, ali psihicka odsutnost.

Iako je za ucenike vise Stetno neopravdano izostajanje ili markiranje zabrinjava i sve
veca ucestalost izbivanja ucenika s nastave koje je opravdano od strane roditelja. Veoma velik
postotak uc¢enika smatra da se ne treba nervirati jer ne izostaju samo oni (Marusi¢, 2009). To
je dobar pokazatelj da je ovaj socijalno-pedagoski problem postao relativno normalan oblik
ponasanja. Cinjenica je da namjerno izbjegavanje nastave ponavljanjem postaje oblik

vladanja, zivljenja i ucenja.
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4. 1. Uzroci i posljedice apsentizma

Autori koji se bave istrazivanjem apsentizma naglasavaju da se ¢imbenici koji utjecu
na apsentizam (pojedinac-ucenik, obitelj i Skola) trebaju proucavati zajedno, a ne odvojeno
jedno od drugog. Apsentizam ucenika je problem koji se proteze mnogo dalje od Skole. On
ujedno utjece na ucenike, obitelj i zajednicu. Izostanci ucenika su jedan od elemenata koji
utjecu na njihov uspjeh, oblikovanje radnih navika, osjecaja odgovornosti, stvaranja
pozitivnog radnog ozracja u razrednom odjelu i dobrog odnosa izmedu nastavnika i ucenika.
Izostajanje postaje element u funkciji kona¢nog najprestiznijeg cilja, dobrih ocjena.

Prema Whitersu (2004: u Rennie, 2007) postoji nekoliko glavnih faktora rizika koji
utjecu na izostajanje ucenika, a to su: osobni, obiteljski, $kolski i drustveni. Ovi faktori rizika
direktno su povezani i s uzrocima izostajanja. Kearney (2008) tako uzroke izostajanja dijeli na
one vezane uz samoga ucenika, obitelj, vr$njake, zajednicu i Skolu.

Uzroci vezani za ucenika odnose se na zadrzavanje dobrih ocjena izbjegavanjem
dobivanja losih, slabo samopos$tovanje i privrzenost Skoli, osobine li¢nosti, problemati¢ne
odnose s autoritetima, probleme sa zdravljem... Borovéak (2000) navodi da uéenici s manje
samopouzdanja u sebe i1 svoje sposobnosti ¢eS¢e izostaju, uglavnom zbog straha od negativne
ocjene. Sto se ti¢e uzroka izostajanja vezanih uz obitelj oni su povezani s brojnim stresnim
situacijama u roditeljskom domu. Neki od tih ¢imbenika su: neodgovarajuce roditeljske
vjestine, prevelika ili preniska ocekivanja vezana uz akademski uspjeh, zlostavljanje,
problemati¢ni roditeljski stilovi, slaba komunikacija 1 uklju¢enost u odnos sa skolom... (Zrili¢,
2007). Pokazalo se da ucenici Ciji roditelji imaju nadzor nad Skolskim obvezama manje
izostaju. Roditelji danas sve manje djeluju na ponasanje srednjoskolaca. Izbjegavanje obveza,
izlasci u kafice i sklonost hedonizmu komponente su koje vise diktira drustvo mladih, a ne
roditeljski 0dgoj. Uzroci vezani uz vr$njake su nesudjelovanje ili slabo sudjelovanje u
izvannastavnim i izvanskolskim aktivnostima, pritisak kako bi se konformiralo s grupom
vr$njaka te druzenje s vrSnjacima koji su skloni devijantnom ponasanju. Zajednica takoder
moze biti jedan od uzroka zbog kojega mladi izostaju. Na izostajanje tako moze utjecati
mjesto Zivljenja te nedovoljna socijalna i obrazovna podrska zajednice.

Razloge bjezanja s nastave uglavnom vezujemo uz Skolske faktore. Mnogi ucenici
izjavljuju da s nastave izostaju zbog dosade (Zrili¢, 2011). DanaSnja pretjerana upotreba
testova i zadataka objektivnog tipa kao jedinog nadina vrednovanja vodi zanemarivanju
potreba pojedinaca te okretanju od odgojnih zadataka Skole. Osim toga, preopterecenost

ucenika te tradicionalni oblici nastave vode ka sve vecoj dosadi u€enika, koja je jedan od
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najcesc¢ih uzroka skolskog apsentizma. U obzir treba uzeti i da na Skolski apsentizam utjecu i
razligiti odnosi izmedu sudionika nastavnog procesa. Skolski apsentizam mozZe biti povezan
sa strahom od $kole, osje¢ajem nekompetentnosti za Skolu, nezadovoljstvom izbora skole te
neprimjerenim ponaSanjem nastavnika (Matijevi¢, 2003). U istrazivanju psihosocijalnih
determinanti Skolskih izostanaka (Markus$, 2009) utvrdeno je da ¢e uCenik CeSCe bjezati s
nastave ako odnos s profesorom smatra napetim i konfliktnim te da ¢e na ucestalost njegovog
apsentizma utjecati i razredna klima. Zrili¢ (2007) je istrazivanjem dosla do sli¢nih
zakljucaka, da je izostajanje s nastave najceS¢e provocirano Skolskom sredinom, njezinim
zahtjevima, sistemom normi i propisa, strahom od negativne ocjene, neizvrSenim Skolskim
obvezama, ali i raznim poremecajima u ponasanju. Iz ovoga je moguce zakljuciti da ucenici
Skolu dozivljavaju stresnom sredinom, a izostajanje je upravo jedan od nacin noSenja sa
stresom. Osim toga $to mladi $kolu smatraju stresnom, smatraju je i dosadnom. Dosada je
tako glavni razlog neopravdanog izostajanja u Osjecko-baranjskoj Zupaniji gdje prosjeéno
svaki srednjoskolac na godinu propusti dva tjedna nastave i skupi 10 neopravdanih sati
(Bognar i sur., 2004). Takoder, i istrazivanja stranih autora pokazuju da je gotovo veéinom
uzrok izostajanja ucenika vezan uz Skolske c¢imbenike. Uclenici kao najceSce uzroke
izostajanja navode dosadu, gubitak interesa za Skolu, ucenicima besmislene predmete i lose
odnose s nastavnicima. S druge strane je zanimljivo da veéina nastavnika smatra da su
najcesS¢i uzroci izostajanja obiteljski problemi ucenika i utjecaj vrSnjaka (Yahaya, 2010).
Osim navedenih uzroka vrlo je vaZna spoznaja da nisu svi ucenici prestraseni i ne izostaju svi
zbog straha i slabe ocjene. Ucenici izostaju i zbog besposlicarenja, sjedenja u kaficu, pusenja
te alkohola ili droga.

Apsentizam opcenito uzrokuje negativne posljedice koje naruSavaju odgojnu ulogu
Skole te dolazi do nemogucénosti ostvarenja pedagoskih ciljeva odgoja i obrazovanja te
opadanja uloge ucitelja kao autoriteta. Rothman (2001) isti¢e da je redovito pohadanje $kole
vazan faktor u Skolskom uspjehu. Ucenici koji Cesto izostaju s nastave ¢eS¢e napustaju Skolu i
vjerojatnije je da ¢e se suoCiti s problemima sa zakonom, siromaStvom, ovisnostima i
nezaposlenoséu. Bjezanje ucenika s nastave moze biti, uz akademski neuspjeh i emotivne
poteskoce, 1 prediktor razli¢itih poremecaja u ponasanju, izbacivanja iz $kole i maloljetnicke
delinkvencije (McCluskey, Perez, Samora, 2004: u Zrili¢, 2011). Kearney (2008) navodi da
povremeno izostajanje iz Skole nije problemati¢no koliko pretjerano izostajanje koje je
povezano s nizom ozbiljnih problema kao S§to su nasilje, uZivanje droga, pokuSaji

samoubojstva, rizi¢no seksualno ponasanje i tinejdzerske tudnoce. lzostajanje s nastave ne
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mora uvijek imati negativne posljedice, ali se izostajanjem otvara prostor za provodenje
vremena bez kontrole.

Mnogim istrazivanjima je uocena i povezanost izmedu Skolskog apsentizma i
delinkvencije mladih. Takoder, ucenici koji vise izostaju i time ostvaruju slabiji akademski
uspjeh imaju dva puta viSe Sanse za ukljuCivanje u kriminalne radnje i delinkventno
ponasanje (Cooperkline, 2009). Bouillet i Uzelac (2007) definirali su poremecaj u ponasanju
kao ponasanje koje odstupa od uobicajenih standarda ili normi koje vrijede za odredeni
uzrast djeteta u odredenom socijalnom okruzenju, a koje to okruzemje, zbog mogucih
posljedica po samo dijete i/ili okolinu, procjenjuje stetnima i/ili opasnima pa stoga iziskuju
poseban tretman. Prema tome se moze re¢i da je izostajanje, pogotovo ono neopravdano,
ponasanje koje odstupa od Skolskih standarda i normi te se povezuje s mnogim negativnim
posljedicama 1 moZe biti Stetno za ucenika. Unato¢ tome autori ne smatraju da je apsentizam
poremecaj u ponasanju iako postoje dvojbe oko toga je li izostajanje s nastave poremecaj u

ponasanju, delinkvencija ili trendovsko ponasanje.
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4. 2. Pedagoska prevencija apsentizma

Istrazivanjem uzroka apsentizma doSlo se do zakljucka da je apsentizam uvelike
povezan s otudenoS¢u uéenika od Skole $to je moguéi pokazatelj disfunkcionalnog odnosa
ucenika i Skole. Ta ¢injenica zahtjeva promjene koje ukljucuju skolu i nastavu usmjerene na
ucenike te podrsku uc¢enicima koji imaju razlicite potrebe i interese. Zrili¢ (2007) navodi da bi
upravo zbog toga nastava trebala biti zanimljivija. Autorica takoder navodi da bi mlade
trebalo poticati 1 odgajati za sudjelovanje ne samo u izvannastavnim ve¢ i u izvanskolskim
aktivnostima ¢ime bi oni provodili slobodno vrijeme smisleno i organizirano. Ucenici bi se
tako osjecali vaznima i osjetili bi moguénost za vlastiti napredak i razvitak, a posebnu
pozornost takoder treba posvetiti motivaciji u¢enika za Skolovanje.

Prevencija je najucinkovitiji nadin tretiranja problema apsentizma odnosno
sprjecavanje da do njega uopcée i dode. Preventivni programi trebaju biti usmjereni razvoju
kompetencija nastavnika, te kreiranju pozitivnoga razrednoga i1 Skolskog ozracja, koji ne
ukljucuje samo kvalitetu nastave, nego i kvalitetu socijalnih odnosa (Zrili¢, 2011). Neke od
strategija prevencije koje Rennie (2007) predlaze su kreiranje izazovnog kurikuluma,
poticanje samopoStovanja 1 radnih navika te organizacijskih vjeStina, poboljSavanje
roditeljskih vjestina i stilova, poboljsavanje odnosa ucenika i ucitelja te vise usmjeravanja na
specificne potrebe 1 interese ucenika. I pedagozi i1 psiholozi naglaSavaju vaznost prevencije u
rjesavanju vecine problema vezanih za Skolu pa tako i samog apsentizma.

Sto se ti¢e rjesavanja problema apsentizma, 0dnosno njegova tretmana, postoje
razli¢iti stavovi, strategije te nacini rjeSavanja. Hitrec (2001) smatra da je problem velikog
broja izostanaka teSko rjeSiv prvenstveno zbog nedostatka kriterija, zatim zbog cesto
nestvarne podjele na opravdane i neopravdane izostanke te takoder zbog paradoksalnosti
opravdanja niza situacija i velikog broja izostanaka s nastave. Rezultati njezinih istrazivanja
pokazali su razli¢itost glediSta 1 miSljenja ucenika, roditelja i nastavnika o problemu
apsentizma. Usprkos tome, svi se u velikom postotku slazu da su nuzne promjene globalnog
sustava Skolovanja. Vecina ih se takoder slaZze da bi Skola radi smanjenja izostanaka trebala
ostvariti kvalitetniji odnos ucenika i nastavnik. Drugo istrazivanje pokazuje da vecina ucenika
misli da bi izostanaka bilo manje kada bi se profesori trudili svoja predavanja uciniti
takoder zanimljivo da vecina u¢enika misli kako i ucitelji Cesto kasne na sat, a protiv njih se

ne poduzimaju nikakve mjere (Borovéak, 2000).
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U stranim zemljama, zanimljiva su dva suprotna primjera tretmana apsentizma. U
Sjedinjenim Americkim Drzavama problem apsentizma pokuSali su rijeSiti donoSenjem
zakona kojim bi se novcano ili zatvorski kaznjavali roditelji ucenika koji izostaju. Time je
krivica za izostajanje ucenika u potpunosti prebacena na roditelje $to je primjer neuspjelog
poku$aja rjeSavanja ovoga problema. Drugi, uspjeSan i pozitivan primjer se odnosi na
uvodenje nagradi za pohadaje nastave koje se koriste kao poticaj ucenicima za redovito
pohadanje nastave. Ovaj projekt nagrada za pohadanje nastave podrazumijeva proslave,
darove i priznanja ucenicima koji redovito pohadaju nastavu. Cilj projekta je poticanje
ucenika na dosljednost odlukama 1 odgovornost te da doprinose pozitivnoj Skolskoj klimi.
Reid (2002) nacine tretiranja apsentizma dijeli na kratkoro¢ne i dugoroéne te naglasava da su
istrazivanja i pokusaji implementacije dugoro¢nih u praksu tek u zacecima. Vazna je spoznaja
da je svaki ucenik koji izostaje jedinstven, zZrtva svojih socijalnih, psiholoskih, obiteljskih i
obrazovnih okolnosti. Malo je vjerojatno da ¢e ikada biti razvijene strategije koje bi
zadovoljile svaki pojedini skup okolnosti (Reid, 2000).

Cinjenica je da se mnogi autori bave problemom apsentizma i pokusajima njegovog
rjeSavanja, no u praksi je malo pozitivnih rezultata. Promjena odnosa $kole, ucenika i obitelji
bi mogla biti jedan od zaStitnih faktora vezan za apsentizam ucenika, a zadatak svake Skole
ostaje raditi na prevenciji ovoga problema poboljSavanjem kvalitete nastave, nastavnog

ozracja i odnosa profesora S ucenicima.
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5. METODOLOGIJA EMPIRIJSKOG ISTRAZIVANJA

5. 1. Cilj, problem i hipoteze istraZivanja

Rad istrazuje znacajke 1 ucestalost apsentizma kod srednjoSkolske populacije
adolescenata. Cilj rada je ispitati ucestalost i razloge namjernog izostajanja srednjoskolaca s
obzirom na spol, dob, Skolski uspjeh i vrstu Skolu koju uéenici pohadaju te njihovu mogucu
povezanost s odnosom s roditeljima i vrS$njacima, stavovima ucenika o Skoli i profesorima te
nacinima provodenja slobodnog vremena.

Nezavisne varijable su sociodemografska obiljezja ispitanika (dob, spol, vrsta skole,
razred, Skolski uspjeh, izreCenost pedagoskih mjera, zivot u obitelji). Zavisne varijable
ukljucuju apsentizam, odnosno stavove 0 apsentizmu, odnos s roditeljima i vrSnjacima,
stavove o Skoli i profesorima te nacine provodenja slobodnog vremena.

Problemi istrazivanja odnose se na ispitivanje ucestalosti i1 razloga apsentiranja iz Skole te
razlika s obzirom na sociodemografska obiljezja, odnos s roditeljima i vr$njacima, stavove 0
skoli i profesorima te nacine provodenja slobodnog vremena.

1z cilja i problema istrazivanja oblikovane su sljedece hipoteze:

H1: Ocekuju se statisticki znacajne razlike izmedu ispitanika u odnosu prema Skoli i
profesorima s obzirom na sociodemografska obiljezja

H2: Ocekuju se statisti¢ki znacajne razlike izmedu ispitanika s obzirom na razloge namjernog
izostajanja

H3: Ocekuje se da ucenici koji namjerno izostaju najvise vremena provode u kafi¢ima

H4: Ocekuje se da ucenici gimnazije izostaju manje u odnosu na ucenike umjetni¢ke i
strukovne Skole

H5: Ocekuje se znacajna povezanost izmedu apsentizma, odnosa prema $koli 1 profesorima te

aktivnosti u slobodno vrijeme

5. 2. Ispitanici

Istrazivanje je provedeno na uzorku od 125 ucenika u dobi izmedu 15 i 18 godina.
Ispitanici su ucenici prvih i tre¢ih razreda. IstraZivanje je provedeno u tri osjecke srednje
skole, II. gimnaziji, Ekonomskoj i upravnoj skoli te Skoli primijenjene umjetnosti i dizajna. U
svakoj Skoli ispitan je po jedan prvi i jedan tre¢i razred. Od ukupnog broja ucenika ispitano je

ukupno 77 djevojaka (61,6%) te 48 mladica (38,4%).
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5. 3. Postupak

Ispitivanje u tri navedene $kole provedeno je u drugom polugodistu 2014. godine.
Nakon sluzbene najave o istrazivanju u Skolama izabrani su razredi u dogovoru s pedagozima.
Ispitivanje je provedeno u dogovoru s pedagogom i profesorima na pocetku ili na kraju
nastavnoga ili na satima razrednika. Ravnatelji Skola, Skolske stru¢ne sluzbe, profesori i
ucenici bili su susretljivi i otvoreni te spremni na sudjelovanje u istrazivanju. Podaci dobiveni
ispunjavanjem anketnih upitnika uneseni su i obradeni uz primjenu statistiCkog programa za
racunalnu obradu podataka (SPSS) postupcima deskriptivne i inferencijalne statistike uz
primjenu T-testa za nezavisne uzorke, jednosmjerne analize varijance ANOVA-e te

korelacijske analize.

5. 4. Instrument

Za provedbu istrazivanja koristen je posebno izraden anketni upitnik. Anketni upitnik
sadrzi ukupno 22 pitanja koja su podjeljena u 6 dijelova. Prvih 8 pitanja odnose se na
sociodemografske podatke: spol, dob, Skola, razred, Skolski uspjeh, izrecenost pedagoskih
mjera, materijalni status te zivot u obitelji. Drugi dio upitnika ispitivao je odnos s roditeljima,
a tre¢i odnos s vr$njacima. U oba slu¢aja koriStena je Likertova skala od 5 stupnjeva (1- uopce
se ne slazem, 2- uglavnom se ne slaZzem, 3- niti se slazem niti se ne slazem, 4- uglavnom se
slazem, 5- u potpunosti se slazem). Odnos s roditeljima sadrzi ukupno 14 tvrdnji, a odnos s
vrinjacima 12. Cetvrti dio upitnika u kojemu je koristena ista skala se odnosi na ispitivanje
stavova o $koli i profesorima, a sadrzi ukupno 15 tvrdnji. Peti dio upitnika odnosi se na
pitanja o apsentizmu. U tome dijelu upitnika koriStenjem Likertove skale ispituju se miSljenja
ucCenika o namjernom izostajanju s ukupno 11 tvrdnji. Nakon toga slijedi 6 pitanja
viSestrukog izbora o ucestalosti, nadinima, posljedicama i opravdavanju izostanaka. Zatim
slijede 3 Likertove skale (1- nikad, 2- rijetko, 3- ponekad, 4- Cesto, 4- uvijek). Prva se sastoji
od 6 mogucih razloga namjernog izostajanja. Druga se odnosi na nadine opravdavanja
namjernih izostanaka i sadrzi 4 naina opravdavanja, a tre¢a je ponudena lista Skolskih
predmeta u kojoj se ispitivala ucestalost namjernog izostajanja s pojedinih predmeta.
Posljednji, sesti dio anketnog upitnika, je lista slobodnovremenskih aktivnosti u kojima su se
ispitivali nacini provodenja slobodnog vremena, a sadrzi ukupno 20 aktivnosti. Lista je
takoder oblikovana kao Likertova skala s pet stupnjeva (1- nikad, 2- rijetko, 3- ponekad, 4-

¢esto, 4- uvijek).
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6. REZULTATI ISTRAZIVANJA

6. 1. Sociodemografski podaci

Istrazivanje je provedeno na ukupno 125 ucenika tri srednje Skole. Od toga je ispitano 77
djevojaka (61,6%) i 48 mladica (38,4%). Ispitani su ucenici prvih i tre¢ih razreda, po jedan
razred u svakoj Skoli. Ukupno je ispitano 64 ucenika prvih razreda (51.2%) 1 61 ucenik tre¢ih
razreda (48,8%). Sto se ti¢e vrste $kole, ispitano je 43 u¢enika gimnazije (34,4%), 41 uéenik
ekonomske Skole (32,8%) te 41 uCenik umjetnicke skole (32,8%). Najvise je ucenika u dobi

od 15 godina (37,6%). Navedeni podaci vidljivi su u tablicama 1, 2, i 3.

Tablica 1 Broj ispitanika prema spolu

Spol N %
Zenski 77 61,6
Muski 48 38,4

> 125 100

Tablica 2 Broj ispitanika prema dobi

Dob N %
15 47 37,6
16 29 23,2
17 34 27,2
18 15 12
> 145 100

Tablica 3 Broj u¢enika po Skolama

Skola N %
GIMNAZIJA 43 34,4
STRUKOVNA 41 32,8
UMIJETNICKA 41 32,8
> 125 100
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Kada je rije¢ o Skolskom uspjehu, on se odnosio na uspjeh koji su ucenici postigli
prosle $kolske godine. Najvise udenika je postiglo vrlo dobar uspjeh (52%). Sto se tice
izreCenih pedagoskih mjera veéina ucenika nema izre¢enu niti jednu pedagosku mjeru (64%),
a od onih koji imaju veéina ima izreCenu opomenu (27,2%). Takoder,veéina je u¢enika navela

da Zivi s oba roditelja (81, 6%), dok su ostali naveli da Zive samo s jednim roditeljem

(18,4%). Podaci su prikazani u tablicama 4, 5 i 6.

Tablica 4 Skolski uspjeh ucenika na kraju prethodne $kolske godine

Skola N %
odli¢an (5) 25 20
vrlo dobar (4) 65 52
dobar (3) 31 24,8
dovoljan (2) 2 1,6
nedovoljan (1) 2 1,6
Y 125 100
Tablica 5 Izrefene pedagoske mjere
0]
Izrecene pedagoske mjere N /o
bez izreCene pedagoske mjere 80 64
opomena 34 27,2
ukor 9 7,2
odgojno-obrazovni tretman produZenog struénog postupka 2 1,6
Y 125 100
Tablica 6 Zivot u¢enika u obitelji
[0)
Mjesto Zivljenja N /o
s oba roditelja 102 81,6
s jednim roditeljem 23 18,4
Y 125 100
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6. 2. Deskriptivna statistika odabranih dimenzija ispitivanih varijabli

U pitanjima koja se odnose na misljenje ucenika o skoli i profesorima bilo je razli¢itih
odgovora. Velik broj u€enika (71%) se slaze da je Skola sredstvo postizanja bolje buducnosti.
Takoder, 63% ucenika smatra da je Skola vazna u njihovu Zivotu. Ucenici su takoder u
velikom broju izrazili slaganje s izjavom o Skoli kao naporu i obvezi (46%). Osim toga,

vecina ucenika se niti slaze nit ne slaze (38,4%) da u skoli uée korisna i zanimljiva znanja.

Tablica 7 Zadovoljstvo u¢enika Skolom koju pohadaju

Zadovoljan/na sam $kolom koju pohadam.

Uopce se ne Niti se slazem U potpunosti se
slazem Ne slazem se |niti se ne slazem | Slazem se slazem X
Y N 6 10 34 46 29 125
% 4,8 8 27,2 36,8 23,2 100

Sto se ti¢e pitanja vezanih uz migljenje udenika o profesorima veéina uéenika (69%) se
slaze s izjavom da cijene 1 poStuju profesore. Vecina (68%) ih takoder smatra da profesori
misle da je njihov predmet najvazniji. Na pitanja koja su vezana uz postupke i osobine
profesora ucenici su ve¢inom odgovorili da se niti slazu niti ne slazu s ponudenim osobinama
1 postupcima. Tako ih se 42,4% niti slaZze niti ne slaze s time da su profesori pravedni i
korektni. Jednak stupanj slaganja zaokruzilo je njih 36,8% za izjavu da su profesori uvijek
spremni pomoc¢i.

Rezultati deskriptivne statistike za pitanja vezana uz misljenje ucenika o namjernom
1zostajanju pokazuju da ucenici misle da je namjerno izostajanje losa navika (56%), no da je u
isto vrijeme ponekad korisno (66%). Velik broj ucenika takoder smatra da namjerno
izostajanje ne bi trebalo stroze kaznjavati (58%) te ih vecina nema griznju savjesti nakon $to
namjerno izostane s nastave (55%). Da je namjerno izostajanje prihvatljivo smatra 24%
ucenika dok ih se veéina ne slaZze s tom tvrdnjom (43%). Sto se ti¢e tvrdnje o namjernom
izostajanju ucenika zbog dosade, 36% ucenika smatra da ucenici najceSce izostaju zbog
dosade, a podatak o moguéem zaStitom faktoru vezanom za namjerno izostajanje ucenika

prikazan je u tablici 8.
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Tablica 8 Prikaz rezultata za pitanje o0 mogucem zastitnom faktoru vezanom za

namjerno izostajanje ucenika

Ucenici bi manje izostajali kada bi nastava bila zanimljivija.
Uopce se ne Niti se slazem U potpunosti se
slazem Ne slazem se | niti se ne slazem | Slazem se slazem )2
¥ N 2 5 24 53 41 125
% 1,6 4 19,2 42,4 32,8 100

U pitanju vezanom za broj mjesecnih namjernih izostanaka ucenicima je ponudeno da
zaokruze koliko puta mjese¢no namjerno izostaju. Vecina ucenika (50,4%) zaokruzila je da
izostaje 1 do 2 puta mjesecno, a neSto manji postotak (18,4%) ih izostaje 3 do 5 puta
mjesecno. Vrlo malo ucenika (1,6%) izostaje 6 do 9 puta mjesecno te 10 1 viSe puta mjesecno
(8%). Osim navedenih podatak ucenika koji namjerno izostaju s nastave dio u¢enika uopce

namjerno ne izostaje s nastave (21,6%).

Tablica 9 Mjesecno namjerno izostajanje ucenika

Broj mjesecnih izostanaka N %
0 27 21,6
1-2 63 50,4
3-5 23 18,4
6-9 2 1,6
101 vise 10 8
Y 125 100

Broj mjese¢nih namjernih izostanaka s obzirom na Skolu prikazan je u tablici 10. Od
ukupnog broja ispitanih ucenika u gimnaziji 18,6% njih izvjestilo je kako uopée namjerno ne
izostaje s nastave dok je 81,3% zaokruZilo da namjerno izostaje odredeni broj puta. Sto se tice
ucenika strukovne Skole, njih ne izostaje 12,1% dok ostalih 87,8% namjerno izostaje
odredeni broj puta mjese¢no. Podaci pokazuju da najrjede izostaju ucenici umjetni¢ke skole
jer je od ukupnog broja ispitanih ucenika ¢ak 34,14% izvjestio da uopée namjerno ne izostaje

dok odreden broj puta namjerno izostaje 65,8% ucenika.
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Tablica 10 Mjese¢no namjerno izostajanje s obzirom na $kolu

Skola 0 1-2 3-5 6-9 10 i vise 3
N 8 28 3 0 4 43

GIMNAZIA % 29,6 44,4 13 0 40
N 5 19 12 2 3 41

STRUKOVNA | % 18,5 30,1 52,1 100 30
N 14 16 8 0 3 41

UMIJETNICKA | % 51,8 253 347 0 30
N 27 63 23 2 10 125
b % 21,6 50,4 184 16 8 100

Deskriptivnom  statistikom takoder je utvrdeno da vecina ucenika vrijeme kada
namjerno izostane s nastave provodi u kafi¢ima (46,4%) te kod kuce (20%). Ostali rezultati

prikazani su u tablici 11.

Tablica 11 Mjesto provodenja vremena ucenika kada namjerno izostanu s nastave

N %

u kafi¢ima 58 46,4
kod kuce 25 20

u parkovima 8 6,4
kod prijatelja 5 4
negdje u Skoli 2 1,6

Y 98 100

Na pitanje o postupcima roditelja u sluaju namjernog izostajanja vecina ucenika
(56%) odgovorila je da roditelji opravdavaju samo one izostanke za koje postoji stvaran
razlog. Ostali postupci roditelja u slu¢aju namjernog izostajanja ucenika prikazani su u tablici

12.
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Tablica 12 Postupci roditelja vezani uz izostanke ucenika

N %
uvijek opravdavaju izostanke 29 23,2
opravdavaju samo one izostanke za koje postoji 70 56
stvaran razlog
opravdavaju ono §to im se kaze da treba opravdati 23 18,4
ne zanimaju ih izostanci 3 2,4
Y 125 100

Uc€enici veéinom namjerno izostaju s prijateljima (55,2%), dok ostali samostalno
namjerno izostaju s nastave (23,2%). Sto se ti¢e pitanja o tome stvaraju li u¢enicima namjerni
izostanci poteskoce u gradivu, najvise ucenika (33,6%) odgovorilo je da im namjerni izostanci
rijetko stvaraju poteskoce u gradivu, a mnogo ucenika (24%) takoder smatra da im namjerni
izostanci nikada ne stvaraju poteSkoce s gradivom. Ostalima namjerni izostanci samo ponekad
(13,6%) stvaraju poteskoce s gradivom, a vrlo malom broju ¢esto(4%) i uvijek (2,4%).

U pitanju o objektivnim izostancima najvise je ucenika odgovorilo da izostaje zbog
bolesti (56,8%), a najmanje (14,4%) zbog sportskih aktivnosti ili natjecanja, dok ostali
izostaju zbog nepripremljenosti za odredeni predmet (28,8%). Sto se ti¢e pitanja o razlozima

namjernog izostajanja u€enika s nastave dobiveni su sljede¢i rezultati prikazani u tablici 13.

Tablica 13 Razlozi namjernog izostajanja ucenika

Ponu@em moguct ?aZI.O_Zl nikada rijetko ponekad Cesto uvijek >
namjernog izostajanja:
N 34 22 23 8 11 125
Dosada
% 27,2 17,6 18,4 6,4 8,8 100
Strah od predmeta ili N 20 21 23 23 1 125
profesora % 16 16,8 18 184 88 100
N 35 21 15 14 13 125
Profesor ne upisuje ucenike
% 28 16,8 12,0 11,2 10,4 100
. . N 9 15 24 30 20 125
Nepripremljenost za
odredeni predmet % 7,2 12,0 19,2 24 16 100
N 39 27 23 5 4 125
Nagovor vrinjaka
% 31,2 21,6 18,4 4 3,2 100
N 20 15 19 26 18 125
Strah od loSe ocjene
% 16 12 15,2 20,8 144 100
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U pitanju 0 opravdavanju namjernih izostanaka u¢enicima su bili ponudeni moguci
naini opravdavanja te su zaokruzivanjem na skali odredivali ucestalost pojedinog nacina

opravdavanja namjernih izostanaka. Rezultati su prikazani u tablici 14.

Tablica 14 Prikaz koristenja pojedinih na¢ina opravdavanja namjernih izostanaka

Nacin opravdavanja: nikada rijetko ponekad Cesto uvijek >
N 27 15 24 18 14 125
Lijecnicka ispri¢nica

% 21,6 12 19,2 14,4 11,2 100
N 15 10 20 27 26 125

Roditeljsko opravdanje
% 12 8 16 21,6 20,8 100
Opravdanje razredniku N 45 13 12 19 7 125
izmiSljenom pricom % 36 104 9,6 152 5,6 100
Razrednik opravdava N 65 18 7 5 2 125

izostanke bez dodatnog
objasnjenja % 52 144 5,6 4 1,6 100

Kada je rije¢ o predmetima s kojih se najcesc¢e izostaje, ucenicima je bila ponudena
lista predmeta koju su c¢inili predmeti zajednicki ucenicima svih Skola (hrvatski jezik,
matematika, engleski jezik, tjelesno-zdravstvena kultura) te prazno polje koje je
podrazumijevalo upisivanje nekog drugog ili struénog predmeta s kojega ucenici najcesce
izostaju. Rezultati pokazuju da ucenici vrlo rijetko izostaju s ponudenih predmeta, odnosno da
najéeSc¢e izostaju s ostalih ili struénih predmeta (42%). Od ukupnog broja ucenika gimnazije
koji namjerno izostaju s nastave 29,4% je navelo sociologiju, a 17,6% ucenika biologiju kao
predmete s kojih najéesée namjerno izostaju dok su ostali ucenici naveli neke druge predmete
(engleski, talijanski, latinski, likovni) ili nisu naveli niti jedan drugi predmet s kojega izostaju.
Ucenici ekonomske Skole su naveli stru¢ne predmete (Bankarsko poslovanje, Racunovodstvo,
Statistika) s kojih najces¢e izostaju pa ih tako 42,8% najCesce izostaje s Bankarskog
poslovanja, 28,5% s Racunovodstva i 20% s nastave Statistike. Ucenici umjetnicke Skole koji
namjerno izostaju takoder su kao predmete s kojih najCesce izostaju naveli neke strucne
predmete (Tehnicko crtanje, Tekstilni materijali, Izrada odjece i dodataka). Najcesce izostaju
s Tehnickog crtanja (25,9%) te Izrade odjece 1 dodataka (33,3%) dok u neSto manjem

postotku izostaju s Tekstilnih materijala (18,5%).

39




6. 3. Rezultati t-testa za nezavisne uzorke

6. 3. 1. Rezultati t-testa s obzirom na spol ispitanika

Prije provedbe analize t-testom, tvrdnje Likertovih skala zbrojene su u svrhu dobivanja
novih varijabli. Zbrojenim varijablama utvrden je koeficijent pouzdanosti Cronbach alpha.
Dobivene su sljedece varijable; odnos s roditeljima (0¢=0,82), odnos s vr$njacima (0=0,86),
odnos prema skoli (a=0,75), odnos prema profesorima (a=0,73) te varijabla apsentizam koja
ukljucuje misljenja i stavove ucenika o apsentizmu i u¢enicima koji apsentiraju (a=0,75).

S ciljem analize znacajnosti razlika izmedu ispitanika s obzirom na spol, provedena je
analiza t-testom za nezavisne uzorke na odabranim varijablama odnos s roditeljima i
vr§njacima, odnos prema Skoli 1 profesorima, te aktivnosti u slobodno vrijeme. Analizom
rezultata nije utvrdena statisticki znacajna razlika izmedu ispitanika s obzirom na spol na
varijablama odnos s roditeljima i vr$njacima. StatistiCki znacajna razlika s obzirom na spol

utvrdena je u odnosu ucenika prema Skoli te su navedeni podaci prikazani u tablici 15.

Tablica 15 T-test prema spolu s obzirom na odnos prema skoli

Varijabla Spol N AS SD t

Muski 48 24,25 5,04 2,74**

Odnos prema skoli
Zenski 77 26,61 4,42

Biljeska *p<0,05 **p<0,01 ***p<0,001

Sto se ti¢e misljenja u¢enika o namjernom izostajanju te naina opravdavanja
namjernog izostajanja, t-testom za nezavisne uzorke nije utvrdena statisticki znacajna razlika
s obzirom na spol. Statisticki znaajna razlika (1(96)=2,83, p<0,01) utvrdena je samoO na
jednoj tvrdnji vezanoj uz moguce razloge namjernog izostajanja uc¢enika, Namjerno izostajem
zbog nagovora vrsnjaka. Mladi¢i tako CeS¢e izostaju (AS=2,44) zbog nagovora vr$njaka od

djevojaka (AS=1,81). Navedeni podaci prikazani su u tablici 16.
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Tablica 16 T-test prema spolu s obzirom na razlog namjernog izostajanja

Tvrdnja Spol N AS SD t
. . . Muski 48 2,44 1,20 2,83**
Namjerno izostajem zbog
nagovora vrsnj aka Zenski 77 1 , 81 0 , 95

Biljeska *p<0,05 **p<0,01 ***p<0,001

Kada je rije¢ o skali slobodnovremenskih aktivnosti, sve Cestice navedene u skali
zbrojene su u novu varijablu Aktivnosti u slobodnom vremenu pri ¢emu koeficijent
pouzdanosti iznosi 0=0,604. Na varijabli Aktivnosti u slobodno vrijeme utvrdena je statisticki

znacajna razlika s obzirom na spol ucenika. Podaci su prikazani u tablici 17.

Tablica 17 T-test po spolu s obzirom na aktivnosti u¢enika u slobodno vrijeme

Varijabla Spol N AS SD t

Muski 48 57,52 8,21 2,91**

Aktivnosti u slobodno vrijeme

Zenski 77 61,52 6,93

Biljeska *p<0,05 **p<0,01 ***p<0,001

6. 3. 2. Rezultati t-testa s obzirom na dob ispitanika

Nakon analize podataka t-testom za nezavisne uzorke s obzirom na spol, podaci su t-
testom analizirani s obzirom na dob ucenika.

Varijabla dob ucenika rekodirana je te su ucenici razvrstani u 2 skupine, mlade (14, 15
1 16 godina) te starije (17 i 18 godina). Rezultati su pokazali da ne postoji statisticki znacajna
razlika s obzirom na dob u pitanjima vezanim za odnos s roditeljima te odnos s vr$njacima.

Putem Likertove skale procjene ispitana su misljenja ucenika o Skoli te profesorima.
Utvrdena je statisticki znacajna razlika s obzirom na dob u odnosu ucenika prema Skoli, a

podaci su prikazani u tablici 18.
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Tablica 18 T-test prema dobi u¢enika s obzirom na odnos prema $koli

Varijabla Dob N AS SD t
Mladi 76 26,53 4,74 2,43*
Odnos prema Skoli
Stariji 49 24,43 4,62

Biljetka *p<0,05 **p<0,01 ***p<0,001

U pitanjima vezanim za miSljenje ufenika o namjernom izostajanju utvrdena je
statisticki znacajna razlika (t(123)=2,21, p<0,05) samo kod jedne tvrdnje vezane uz misljenje
o tome da su ucenici koji izostaju neozbiljni 1 neodgovorni. Stariji ucenici viSe smatraju
(AS=3,37) da su ucenici koji namjerno izostaju neozbiljni i neodgovorni dok mladi to
smatraju u manjoj mjeri (AS=2,92).

Rezultati t-testova u pitanjima vezanim za moguce razloge namjernog izostajanja
ucenika te nacine opravdavanja namjernih izostanaka nisu pokazali statisticki znacajne razlike
s obzirom na dob ucenika.

Sto se ti¢e slobodnovremenskih aktivnosti, rezultati t-testa nisu pokazali statisticki
znafajne razlike s obzirom na dob u aktivnostima u slobodno vrijeme. Statisticki znacajna
razlika s obzirom na spol (t(123)=2,32, p<0,05) utvrdena je samo kod jedne od navedenih
aktivnosti u skali, Bavim se izradom predmeta/ nakita. Rezultati pokazuju da mladi uéenici
ceS¢e (AS=1,62) provode svoje slobodno vrijeme u izradi predmeta ili nakita od starijih

ucenika (AS=1,24). Navedeni podaci nalaze se u tablici 19.

Tablica 19 T-test prema dobi s obzirom na slobodnovremensku aktivnost

Slobodnovremenska aktivnost Dob N AS SD t
3 *
Bavim se izradom predmeta / Mladi 7 162 0.99 2:32
nakita Stariji 49 1,24 0,66

Biljeska *p<0,05 **p<0,01 ***p<0,001
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6. 4. Rezultati jednosmjerne analize varijance

Jednosmjernom analizom varijance utvrdene su statisticki znacajne razlike u
stavovima ispitanika o Skoli i profesorima s obzirom na vrstu Skole koju ucenici pohadaju.
U tablici 20 prikazani su rezultati za tvrdnje na kojima je utvrdena statisticki znacajna

razlika medu grupama, a odnose se na misljenje o $koli i profesorima.

Tablica 20 ANOVA prema vrsti $kole s obzirom na miSljenja o $koli i profesorima

Tvrdnja Skola N AS SD F

GIMNAZIJA 43 3,86 0,86

Skolu dozivljavam kao napor i obvezu STRUKOVNA 41 3,49 0,92 4,20*
UMIJETNICKA 41 3,20 1,32
GIMNAZIJA 43 3,51 1,00

Zadovoljan/na sam $kolom koju pohadam STRUKOVNA 41 3,29 1,05 8,37***
UMIJETNICKA 41 4,17 0,97
GIMNAZIJA 42 1,79 1,05

Skolske ocjene su mjerilo znanja STRUKOVNA 41 2,46 1,38 4,12*
UMIJETNICKA 41 2,54 1,48
GIMNAZIJA 43 4,00 0,81

Nstavni programi su preopSirni i dosadni STRUKOVNA 41 4,07 1,78 7,27%%*
UMIJETNICKA 41 3,10 1,11
GIMNAZIJA 43 3,81 0,82

Cijenim i postujem profesore STRUKOVNA 41 3,49 1,02 5,43**
UMIJETNICKA 41 4,15 0,85
GIMNAZIJA 43 2,53 0,96

Profesori su pravedni i korektni STRUKOVNA 41 2,61 1,13 8,44%**
UMIJETNICKA 41 3,39 1,04
Profesori misle da je njihov predmet GIMNAZLA B 0%

o STRUKOVNA 41 3,61 1,32 6,12%*
navaE UMJETNICKA 41 3,73 1,14
GIMNAZIJA 43 3,02 0,88

Profesori su uvijek spremni pomo¢i STRUKOVNA 41 3,05 1,20 9,09***
UMJETNICKA 41 3,88 1,00

Biljeska *p<0,05 **p<0,01 ***p<0,001
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Statisticki znacajna razlika prema vrsti $kole utvrdena je i u varijabli Odnos prema
profesorima (F(2,122)=8,08, p=0,001). Rezultati odgovaraju podacima u tablici 28 koja
pokazuje kako ucenici umjetnicke Skole imaju pozitivnija misljenja o profesorima nego
ucenici gimnazije 1 strukovne Skole pa jednako tako se pokazalo da u€enici umjetnicke skole
imaju pozitivniji odnos s profesorima u odnosu na ucenike gimnazije (p=0,003) i ucenike
strukovne Skole (p=0,001). Zanimljivo je takoder kako su ucenici umjetnicke Skole
zadovoljniji Skolom koju pohadaju od ucenika gimnazije i strukovne Skole, u najmanjoj mjeri
smatraju da su nastavni programi preopSirni i dosadni te da je Skola napor i obveza.

Sto se ti¢e pitanja 0 namjernom izostajanju utvrdena je statisticki znacajna razlika s
obzirom na vrstu $kole na dvije tvrdnje. Prva se odnosi na namjerno izostajanje ucenika zbog
nepripremljenosti za odredeni predmet, a druga na namjerno izostajanje zbog straha od lose
ocjene. Zanimljivo je da zbog navedenih razloga izostaju najvise ucenici gimnazije za razliku

od ucenika drugih Skola. Dobiveni podaci prikazani su u tablici 21.

Tablica 21 ANOVA-e prema vrsti $kole s obzirom na razloge namjernog

izostajanja s nastave

Tvrdnja Skola N AS SD F
. . . GIMNAZIJA 43 3,86 1,16
Namjerno izostajem zbog
STRUKOVNA 41 3,17 1,36 4,52*
nepripremljenosti za odredeni predmet .
UMIJETNICKA 41 3,04 1,00
- , GIMNAZIJA 43 3,57 1,31
Namjerno izostajem zbog straha od lose
. STRUKOVNA 41 3,06 1,49 5,31**
ocjene .
UMIJETNICKA 41 2,44 1,22

Biljeska *p<0,05 **p<0,01 ***p<0,001

Nije utvrdena statisti¢ka znacajna razlika s obzirom na vrstu $kole u pitanjima koja se
odnose na misljenja ucenika o namjernom izostajanju te nafine opravdavanja namjernih
izostanaka.

Prema vrsti Skole s obzirom na varijablu Aktivnosti u slobodno vrijeme nije utvrdena
statisticki znacajna razlika. Ona je utvrdena na 4 zasebne slobodnovremenske aktivnosti, a
podaci su prikazani u tablici 22. Statisticki znacajne razlike u navedenim
slobodnovremenskim aktivnostima ocekivane su s obzirom na vrstu S$kole jer priroda

umjetnicke Skole potice ucenike na odredene aktivnosti u slobodnom vremenu.
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Tablica 22 ANOVA prema vrsti Skole s obzirom na slobodnovremenske aktivnosti

Slobodnovremenske aktivnosti Skola N AS SD F
GIMNAZIJA 43 2,65 1,32
Citam knjige STRUKOVNA 41 1,66 0,99 6,65**
UMJETNICKA 41 2,29 1,41
GIMNAZIJA 43 2,14 1,30
Bavim se glazbom STRUKOVNA 41 1,68 0,98 9,717
UMJETNICKA 41 2,90 1,46
GIMNAZIJA 43 1,16 0,43
Bavim se izradom predmeta/nakita STRUKOVNA 41 1,07 0,26 29,16%**
UMJETNICKA 41 2,20 1,18
GIMNAZIJA 43 1,72 1,22
Posjecujem muzej i kazaliSte STRUKOVNA 41 1,17 0,38 6,42**
UMIJETNICKA 41 1,93 1,12

Biljeska *p<0,05 **p<0,01 ***p<0,001

Osim prema vrsti Skole koriStenjem ANOVA-e analizirani su podaci prema Skolskom
uspjehu ucenika. U tu svrhu varijabla skolski uspjeh je rekodirana na slabiji (nedovoljan,
dovoljan i dobar Skolski uspjeh), dobar (vrlo dobar skolski uspjeh) i izvrstan (odli¢an $kolski
uspjeh) Skolski uspjeh. Utvrdena je statisticki znacajna razlika samo u odnosu prema Skoli,
dok s obzirom na ostale varijable nije utvrdena. Statisticki znacajna razlika (F(2,122)=9,42,
p=0,000) utvrdena je u odnosu ucenika slabijeg Skolskog uspjeha na ucenike dobrog
(p=0,001) 1 1zvrsnog Skolskog uspjeha (p=0,001). Utvrdeni podaci tako o¢ekivano pokazuju
da ucenici slabijeg Skolskog uspjeha imaju negativniji odnos prema Skoli za razliku od

ucenika dobrog 1 izvrsnog uspjeha.
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6. 5. Rezultati korelacijske analize

Korelacijska analiza zavisnih i nezavisnih varijabli pokazala je znacajnu povezanost
samo izmedu dvije tvrdnje vezane uz odnos s roditeljima, a izmedu ostalih varijabli utvrdena
je umjerena povezanost. U korelacijskoj analizi promatrana je vrijednost Pearsonovog faktora
korelacije. Znacajna korelacija (r(123)=0,72, p<0,001) utvrdena je izmedu dvije tvrdnje
vezane uz odnos ucenika s roditeljima, Mogu razgovarati s roditeljima kada imam problem i
Roditelji mi pruzaju podrsku i razumiju me. Utvrdena je umjerena povezanost r(123)= 0,52,
p<0,01 izmedu odnosa prema Skoli i odnosa prema profesorima. Korelacija je utvrdena
(r(123)=0,53, p<0,001) i izmedu dva ponudena razloga namjernog izostajanja ucenika;
nepripremljenosti za odredeni predmet i straha od loSe ocjene. Korelacija je (r(123)=0,53,
p<0,001) utvrdena i izmedu odredenih misljenja u¢enika o namjernom izostajanju; konkretno
izmedu tvrdnje da je namjerno izostajanje velik problem u Skolama i da su ucenici koji
namjerno izostaju neozbiljni i neodgovorni. Kada je rije¢ o apsentizmu, odnosno stavovima i
miSljenjima ucenika o apsentizmu i ucenicima koji apsentiraju, utvrdena je korelacija
r(123)=0,32, p<0,01 izmedu apsentizma i odnosa prema Skoli te korelacija r(123)=0,30,
p<0,01 izmedu apsentizma i odnosa s profesorima. Korelacijska analiza takoder pokazuje
negativnu korelaciju izmedu apsentizma i tvrdnji vezanih za vr$njacko prihvacanje, te
pozitivnu korelaciju izmedu apsentizma i tvrdnji vezanih uz vr$njacko odbijanje. Utvrdena je i
korelacija izmedu mjeseCnog namjernog izostajanja te izreCenosti pedagoskih mjera
(r(123)=0,50, p<0,001). Takoder, analiza pokazuje da je mjese¢no namjerno izostajanje u
negativnoj korelaciji sa Skolskim uspjehom, odnosom s roditeljima i vr$njacima, odnosom
prema Skoli 1 profesorima, stavovima i misljenjima ucenika o apsentizmu te aktivnostima u

slobodnom vremenu.
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7. RASPRAVA

Skolski apsentizam kao socijalno-pedagoski problem prisutan je u svim $kolama, a
trend namjernog izostajanja ¢e$¢i je u srednjim Skolama i adolescentskoj dobi (Bilankov,
Hitrec, 2004; Ujevi¢ i sur., 2004; Zrili¢, 2007; Reid, 2008). Tema apsentizma aktualna je na
podru¢ju mnogih znanosti S§to pokazuju i mnoga provedena istrazivanja iz psihologije,
sociologije i pedagogije. Aktualnost teme u mnogim disciplinama ocituje se u ¢injenici da na
apsentizam utjeCe mnogo faktora koji su vezani uz razliite znanosti i njihova podruc¢ja te je
interdisciplinarni pristup najprikladniji u istrazivanjima apsentizma. Osim toga posljedice
apsentizma vezane uz poremecaje u ponasanju, delinkvenciju te napustanje $kole zanimljive
su 1 alarmantne u isto vrijeme te takoder obuhvacaju razliCite znanosti. Istrazivanja
apsentizma (Zrili¢, 2007; Reid 2008) usmjerena su stoga prvenstveno na adolescentsku dob te
na otkrivanje uzroka i posljedica namjernog izostajanja ucenika. Povecana ucestalost
namjernog izostajanja s nastave veze se uz mnoge faktore, od kojih treba izdvojiti one vezane
za Skolu, roditelje, vrSnjake i slobodnovremenske aktivnosti. Osim navedenih faktora na
namjerno izostajanje mladih uvelike utjece i potrosacko drustvo te razvoj medija i tehnologije
(Zrili¢, 2011). Mladi, povode¢i se za oblicima ponasanja koje diktira druStvo i suvremena
kultura provode slobodno vrijeme u kafi¢cima koriste¢i uredaje moderne tehnologije. Takvi
nacini provodenja slobodnog vremena privlace mlade da im pribjegavaju i u vrijeme nastave,
a koriStenje uredaja suvremene tehnologije za vrijeme nastave omogucava im 1 da psihicki
apsentiraju s nastave bez da su toga i sami svjesni.

Provedenim istraZivanjem htjeli su se utvrditi razlozi te ucestalost namjernog
izostajanja ucenika s obzirom na spol, dob i vrstu Skole te povezanost apsentizma, odnosa s
roditeljima i vr§njacima, odnosa prema $koli i profesorima te aktivnosti u slobodnom vremenu

ucenika.

H1: Ocekuju se statistiCki znacajne razlike izmedu ispitanika u odnosu prema Skoli i
profesorima s obzirom na sociodemografska obiljeZja

Statisticki zna€ajne razlike utvrdene su u odnosu ucenika prema Skoli te prema profesorima.
Djevojke imaju pozitivniji odnos prema Skoli od mladi¢a, a mladi uéenici pozitivniji od
starijih u€enika. To dijelom pokazuju i pojedini odgovori na pitanja, pa tako 70% djevojaka
izvjestava da je $kola vazna u njihovu Zivotu, dok isto smatra 53% mladica. Sto se tice
statistiCki znaCajne razlike prema dobi s obzirom na odnos prema Skoli, zanimljiva je

¢injenica da ¢ak 85% ucenika u dobi od 15 godina dozivljava Skolu kao sredstvo postizanja
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bolje buduénosti dok isto smatra samo 53% ucenika u dobi od 18 godina. Unato¢ tome §to su
podaci pokazali da mladi ucenici imaju pozitivniji stav prema $koli u odnosu na starije,
zanimljiv je podatak koji pokazuje da stariji ucenici u vecoj mjeri smatraju da se u skoli uce
korisna i zanimljiva znanja. lako se zadovoljstvo u¢enika Sskolom razlikuje prema spolu i dobi
podaci pokazuju da je vecina ucenika u velikoj mjeri zadovoljno Skolom i to ¢ak njih 60%, Sto
je razli¢ito od drugih provedenih istrazivanja gdje je samo 3,2% ucenika zadovoljno skolom
(Bezinovi¢, 1999 u: Zrili¢, 2011). Slican, veé¢inom negativan dozivljaj Skole pokazuje i
istrazivanje autorica Jedud, Lebedina-Manzoni (2008). Statisticki znacajna razlika u odnosu
prema Skoli utvrdena je i1 izmedu ucenika razli¢itog Skolskog uspjeha pa tako ucenici slabijeg
Skolskog uspjeha imaju negativniji odnos prema Skoli u odnosu na ucenike vrlo dobrog i
izvrsnog Skolskog uspjeha. U odnosu ucenika prema profesorima utvrdena je statistiCki
znafajna razlika s obzirom na vrstu Skole. U€enici umjetni¢ke $kole imaju pozitivniji odnos
prema profesorima nego ucenici gimnazije i umjetnicke Skole. Ove podatke potvrduju i
odgovori ucenika na pitanja vezana uz profesore. 85% ucéenika umjetnic¢ke Skole izvijestilo je
da cijeni i poStuje profesore, dok je isto izvijestilo 69% ucenika gimnazije i 55% ucenika
strukovne Skole. Da su profesori pravedni i korektni smatra 41% ucenika umjetnicke Skole, a
samo 14% ucenika gimnazije 1 14% ucenika strukovne Skole. Takoder, 65% ucenika
umjetni¢ke skole smatra da su profesori uvijek spremni pomo¢i, a nasuprot tome isto smatra
30% ucenika gimnazije 1 35% ucenika strukovne Skole. Statisticki znacajne razlike s obzirom
na vrstu Skole utvrdene su i u pojedinim tvrdnjama vezanim za odnos ucenika prema Skoli.
Sto se ti¢e zadovoljstva uéenika $kolom koju pohadaju, 82% udenika umjetnicke $kole je
zadovoljno Skolom koju pohada, a isto je izvijestilo 56% ucenika gimnazije i 41% ucenika
preopsirni i predosadni. S navedenom tvrdnjom se slaze 72% ucenika gimnazije, 53% ucenika
strukovne 1 36% ucenika umjetnicke Skole. Mnogi autori (Bezinovi¢, Tkalc¢i¢, 2002; Kalebic-
Maglica, 2006; Markus, 2009) navode da su s$kolska iskustva ¢esto povezana s osjeCajem
nekompetentnosti za uéenje i strahom od Skole, $to je povezano s tendencijom izbjegavanja
nastave, brojem opravdanih izostanaka iz Skole, nezadovoljstvom izborom Skole te

percepcijom o neprimjerenom ponasanju profesora.

H2:0O¢ekuju se statisticki znacajne razlike izmedu ispitanika s obzirom na razloge
namjernog izostajanja
Statisticki znacajna razlika utvrdena je prema spolu na jednom od ponudenih razloga

namjernog izostajanja te prema vrsti Skole na dva razloga namjernog izostajanja ucenika.
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Utvrdena je statisti¢ki znacajna razlika izmedu mladica i djevojaka u namjerom izostajanju
zbog nagovora vr$njaka. Podaci pokazuju da mladi¢i ¢esSée izostaju zbog nagovora vrsnjaka
nego djevojke. Sto se ti¢e razlika prema vrsti $kole, u¢enici gimnazije ¢e$ée izostaju zbog
nepripremljenosti za odredeni predmet i1 straha od loSe ocjene. Podaci pokazuju da zbog
nepripremljenosti za odredeni predmet izostaje 71% ucenika gimnazije, dok zbog istog
razloga izostaje 48% ucenika strukovne i 29% ucenika umjetnicke Skole. Takoder, zbog
straha od loSe ocjene namjerno izostaje 62% ucenika gimnazije te 44% ucenika strukovne i
22% ucenika umjetnicke gimnazije. Autorica Markus (2009) istrazivanjem razloga namjernog
izostajanja ucenika dosla je do slicnog zakljucka, da su strah od ispitivanja ili loSe ocjene Cest
uzrok izostajanja. Ostala istrazivanja uzroka apsentiranja ucenika pokazuju da ucenici
najée$¢e namjerno izostaju zbog dosade (Bognar i sur, 2004; Zrili¢, 2007). Rezultati koji
pokazuju da ucenici gimnazije najcesce izostaju zbog nepripremljenosti za odredeni predmet 1
straha od loSe ocjene mogu ukazivati na stalan pritisak i teznju ucenika gimnazije da uspiju
ostvariti odli¢ne rezultate u skoli. Ova cinjenica moze upucivati i na odgojnu krizu Skole,
odnosno $kolu koja od ucenika trazi kvantitetu, a ne kvalitetu znanja. U takvim okolnostima,
ucenici su pod pritiskom ostvarenja zahtjeva Skole i1 Skolskih programa te zbog toga
pribjegavaju i apsentiranju zbog straha od loSe ocjene i1 nepripremljenosti za odredeni

predmet.

H3: Ocekuje se da ucenici koji namjerno izostaju najviSe vremena provode u kafi¢ima.

IstraZivanje pokazuje da vecina, odnosno 46,4% ucenika, vrijeme kada namjerno izostane s
nastave provede u kafi¢ima. Rezultat je oCekivan s obzirom na blizinu $kolskih ustanova koje
pohadaju ispitani ucenici s kafi¢ima. Podaci pokazuju da 41,4% ucenika gimnazije te 44,8%
ucenika strukovne Skole kada namjerno izostane s nastave vrijeme provodi u kafi¢ima dok
isto ¢ini samo 13,8% ucenika umjetnicke Skole. Posljednji podatak moZzda ukazuje na
¢injenicu da se umjetnicka Skola nalazi na izoliranoj lokaciji udaljenoj od kafi¢a u odnosu na
druge dvije Skole. Unato¢ tome, druga istrazivanja takoder pokazuju da velik broj ucenika
vrijeme izostajanja s nastave provede u kafi¢ima (23,2%) i to neovisno o smjestaju Skole

(Zrili¢, 2007, 2011; Marusié, 2009).

H4: Ocekuje se da ucenici gimnazije izostaju manje u odnosu na ucenike umjetnicke i
strukovne Skole.
Hipoteza se odbacuje. U pitanju koje se odnosi na mjeseno namjerno izostajanje ucenika

ucenici su zaokruzivali koliko puta mjesecno namjerno izostaju S nastave te im je bilo
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ponudeno 5 mogucih odgovora (0, 1-2, 3-5, 6-9, 10 1 vise puta). Dobiveni podaci pokazuju da
je 81,39% ucenika gimnazije zaokruzilo da namjerno izostaje odredeni broj puta mjesecno,
dok je isto zaokruzilo 87,89% ucenika strukovne Skole i 65,85% ucenika umjetnicke Skole Sto
pokazuje da ucenici gimnazije ne izostaju manje nego ucenici strukovne 1 umjetnicke skole.
Takoder, od ukupnog broja uéenika koji su izvijestili da izostaju 1 do 2 puta mjesecno,
44,44% ¢ine ucenici gimnazije, dok jednako toliko puta izostaje 30,15% ucenika strukovne i
25,39% ucenika umjetnicke skole. Od ponudenog broja puta mjesecnih namjernih izostanaka
ucenici gimnazije najrjede izostaju 3 do 5 puta mjesecno i to njih 13,04% od ukupnog broja
ucenika koji toliko izostaju. Ucenici strukovne Skole tako najcesce, s obzirom na ostale Skole,
namjerno izostaju 3 do 5 puta mjesec¢no i to njih 52,17% dok u umjetni¢koj Skoli toliko
izostaje 34,78% ucenika. Niti jedan ucenik gimnazije i umjetnicke Skole nije izvijestio da
izostaje 6 do 9 puta mjese¢no. Ukupno 2 ucenika su zaokruzila da namjerno izostaju navedeni
broj puta mjesecno i to 2 ucenika strukovne Skole. Zadnji ponudeni odgovor u pitanju o
mjeseCnom namjernom izostajanju odnosio se na namjerno izostajanje 10 i viSe puta
mjese¢no. Od ukupnog broja ucenika koji su izvijestili da izostaju 10 i viSe puta mjese¢no
40% je ucenika gimnazije dok navedeni broj puta izostaje 30% ucenika strukovne i 30%
ucenika umjetni¢ke Skole. Ostala istrazivanja namjernog izostajanja s obzirom na Skolu
pokazuju da veci broj neopravdanih sati imaju ucenici strukovnih skola nego gimnazijski
ucenici (Zrili¢, 2007). Osim toga Rennie (2007) je utvrdio da je jedan od rizi¢nih faktora koji
utjeCu na apsentizam 1 organizacija Skole te njezin kurikulum S§to se moZe povezati s
dobivenim podacima ovoga istrazivanja. Specifi¢an kurikulum i prakti¢na nastava umjetnicke
Skole moguc¢i su zastitni faktor namjernog izostajanja iz Skole te utjecu na Cinjenicu da ucenici

umjetnicke skole izostaju manje nego ucenici gimnazije i strukovne skole.

HS: Ocekuje se znacajna povezanost izmedu apsentizma, odnosa prema $koli i
profesorima te aktivnostima u slobodno vrijeme

Hipoteza se odbacuje. Rezultati korelacijske analize ne pokazuju znacajnu povezanost izmedu
niti jedne od usporedivanih varijabli. Analiza je pokazala da nema povezanosti izmedu
apsentizma 1 aktivnosti u slobodno vrijeme. Korelacijskom analizom utvrdena je jedino
umjerena povezanost (p<0,01) izmedu apsentizma i odnosa prema $koli te izmedu apsentizma

i odnosa prema profesorima.
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Provedenim istrazivanjem osim postavljenih hipoteza ispitane su brojne varijable
vezane uz apsentizam i njegovo razumijevanje te se doslo do nekoliko zanimljivih podataka.
Iako je gotovo 60% ucenika zadovoljno Skolom koju pohada zanimljivo je da su Skolom
najzadovoljniji u¢enici umjetnicke Skole (83%), dok su ucenici gimnazije zadovoljni u nesto
manjoj mjeri (56%), a ucenici strukovne Skole su najmanje zadovoljni (41%). Uz odnos
prema Skoli veze se i odnos prema profesorima, a i sama korelacijska analiza je pokazala
umjerenu povezanost izmedu navedenih varijabli. Istrazivanje je pokazalo da ucenici
umjetnicke Skole imaju pozitivniji odnos prema profesorima u odnosu na u¢enike gimnazije i
strukovne $kole. Ucenici gimnazije su ¢ak u najvecoj mjeri izvijestili da profesori nisu
pravedni i korektni (49%), dok je isto izvijestilo 39% ucenika strukovne i 14% ucenika
umjetnicke Skole. S tvrdnjom da su profesori uvijek spremni pomoci ne slaze se 25% ucenika
gimnazije, 24% ucenika strukovne i samo 7% ucenika umjetnicke Skole. Odnos prema Skoli 1
profesorima vazan je u kontekstu apsentizma jer izostajanje je najcescée provocirano skolskom
sredinom (Zrilié, 2007: 42). Sto se ti¢e razloga namjernog izostajanja ucenika provedeno
istrazivanje je pokazalo da ucenici najceS¢e izostaju zbog nepripremljenosti za odredeni
predmet (40%) te zbog straha od lose ocjene (35%). UnatoC tome, istrazivanja razloga
namjernog izostajanja ve¢inom pokazuju da ucenici naj¢esce izostaju zbog dosade (Bognar i
sur., 2004; Zrili¢, 2007). Rezultati dobiveni provedenim istrazivanjem tako pokazuju rezultate
sli¢ne onima koje je dobila autorica Matijevi¢ (2003), a vezani su uz namjerno izostajanje
zbog straha od Skole i osje¢aja nekompetentnosti za skolu. Iako istrazivanje nije pokazalo da
je dosada jedan od najc¢e$cih razloga namjernog izostajanja ¢ak 75% ucenika izvijestilo je
kako bi u€enici manje izostajali kada bi nastava bila zanimljivija. Jednak podatak utvrden je 1
istrazivanjem autorice Markus (2009) koje pokazuje da od tvrdnji koje se odnose na
smanjenje izostanaka, ucenici se najvise slazu s onom da bi izostanaka bilo manje kada bi
predavanja bila zanimljivija. Mnogi o0dgojno-obrazovni stru¢njaci slazu se da je Skola
dozivjela mnoge promjene, ali i da unato¢ tome jo§ uvijek naginje tradiciji pa je stoga sporija
od znanosti, druStva i tehnologije (Stani¢i¢, 1999; Previsi¢, 1999; Pivac, 2009).
Adolescentima koji su navikli zZivjeti u suvremenom drustvu i1 virtualnom svijetu gdje se
velikom brzinom dolazi do razli¢itih informacija 1 interaktivnih sadrZaja, tradicionalno
predavanje tako nije zanimljivo. Rezultati ovoga istrazivanja, unato¢ tome S$to ucenici
najcesce izostaju zbog nepripremljenosti za odredeni predmet i straha od loSe ocjene, ne
pokazuju da ucenici dominantno izostaju zbog nekog odredenog razloga. Ova Cinjenica je
zabrinjavajuca jer ukazuje na to da je namjerno izostajanje postalo normalan oblik ponasanja

za koji nema uvijek tocno odredenog razloga. I rezultati drugih istrazivanja pokazuju da
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ucenici izostaju s nastave i kada za to postoje i kada ne postoje nikakvi objektivni razlozi
(Bilankov, Hitrec, 2004).

Iako korelacijskom analizom nije utvrdena znacajna povezanost izmedu apsentizma i
odnosa prema $koli i profesorima, podaci pokazuju da uenici umjetnicke Skole u prosjeku
najmanje namjerno izostaju s nastave, a ujedno su i najzadovoljniji Skolom koju pohadaju te
imaju najpozitivniji odnos prema profesorima. Umjerena korelacijska povezanost utvrdena je
izmedu odnosa prema $koli i odnosa prema profesorima koja moze ukazivati na ¢injenicu da
Sto ucenici imaju bolji odnos prema Skoli to je 1 bolji odnos s profesorima i suprotno.
Takoder, utvrdena korelacija izmedu dva ponudena razloga namjernog izostajanja ucenika;
nepripremljenosti za odredeni predmet i straha od loSe ocjene bi moglo ukazivati na to da
ucenici koji namjerno izostaju zbog nepripremljenosti za odredeni predmet ¢eSée izostaju
korelaciju izmedu apsentizma i vrSnjackog prihvacanja, a pozitivhu izmedu apsentizma i
vr$njackog odbijanja. To ukazuje na ¢injenicu da ucenici koji namjerno izostajanje smatraju
nepozeljnim ponaSanjem viSe riskiraju da budu odbafeni od strane vrSnjaka. Analiza je
takoder pokazala da je mjeseCno namjerno izostajanje u negativnoj korelaciji sa Skolskim
uspjehom, odnosom s roditeljima i vrSnjacima, odnosom prema Skoli i profesorima,
stavovima i1 mis$ljenjima ucenika o apsentizmu te aktivnostima u slobodnom vremenu. Ovi
podaci mogli bi ukazivati na to da ucenici koji vise i ¢eS¢e namjerno izostaju imaju slabiji
Skolski uspjeh, loSiji odnos s roditeljima i vrSnjacima te negativniji odnos prema Skoli i
profesorima, smatraju apsentizam poZeljnijim ponaSanjem te su pasivniji u slobodno vrijeme.
lako utvrdena negativna korelacija nije znacajna brojna druga istrazivanja pokazuju da je
namjerno izostajanje 1 njegova ucestalost povezana s navedenim faktorima. Zrili¢ (2007) je
utvrdila da je bjeZanje s nastave povezano s brojnim stresnim situacijama u roditeljskom
domu, a Livazovi¢ (2011) da su bjezanju skloniji ucenici slabijeg uspjeha. Takoder, utvrdeno
je 1 da ako se ucenici osjecaju prihvacenim od strane vr$njaka rjede ¢e se odluciti na bijeg s
nastave (Markus, 2009).

Sto se ti¢e pitanja o tome kako namjerni izostanci utje¢u na svladavanje gradiva,
veéina ucenika (57%) smatra da im namjerni izostanci ne stvaraju poteSkoce u svladavanju
gradiva iako mnogi autori navode da je apsentizam vrlo Stetan (Zrili¢, 2007; Reid, 2008). Na
to se nadovezuje 1 sljede¢i dobiven podatak koji pokazuje da u€enici kada namjerno pobjegnu
s nastave vrijeme najces¢e provode u kafi¢ima (46,4%). Jednaki podaci utvrdeni su i drugim
istrazivanjem u kojemu autorica zakljucuje da vrijeme koje ucenici provode u kafi¢ima pruza

mogucénost konzumaciji alkohola i dokolicarenju (Zrili¢, 2007). Zabrinjava 1 podatak koji
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pokazuje da 20% ucenika kada namjerno izostane s nastave bude kod ku¢e. Marusi¢ (2009) je
takoder u svome istrazivanju utvrdio da oko 14,5% ucenika vrijeme kada izostane s nastave
provodi kod kuce, $to upucuje na vezu ucenik — roditelj u okviru ovog problema. To je
implikacija suvremenog roditeljskog stava o apsentizmu te o Skoli i profesorima opcenito.
Cak 23,2% ucenika izvijestilo je da roditelji uvijek opravdavaju njihove izostanke i 18,4% da
opravdavaju one koje im ucenici kazu da trebaju opravdati. Alarmantan je i podatak da je cak
42% ucenika izvijestilo da im roditelji opravdavaju namjerne izostanke s nastave. Na ovaj
problem upozorava i Zrili¢ (2007) koja opravdavanje neopravdanih izostanaka uz pomo¢
roditelja naziva suvremenim fenomenom. Iskustva iz Skolske prakse pokazuju da je vecina
roditelja barem jednom napravila paradoksalan dogovor sa svojim djetetom da bi mu pomogli
(Bilankov, Hitrec, 2004).
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8. ZAKLJUCAK

Provedeno istrazivanje imalo je za cilj ispitati ucestalost i razloge namjernog
izostajanja srednjoskolaca s obzirom na spol, dob i $kolu koju uéenici pohadaju te povezanost
apsentizma s nac¢inom provodenja slobodnog vremena, misljenjima o $koli i profesorima te
odnosom s roditeljima i vr$njacima. U radu su potvrdene tri postavljene hipoteze, a dvije su
odbacene. Prvenstveno su utvrdene statisticki znacajne razlike prema spolu, dobi i vrsti Skole
s obzirom na odnos prema Skoli i profesorima. Utvrdeno je da djevojke, mladi ucenici i
ucenici vrlo dobrog i izvrsnog Skolskog uspjeha imaju pozitivniji odnos prema skoli u odnosu
na mladi¢e, starije ucCenike i ucenike slabijeg Skolskog uspjeha. Takoder je utvrdeno da
ucenici umjetni¢ke Skole imaju pozitivniji odnos prema profesorima u odnosu na ucenike
gimnazije i strukovne Skole te su zadovoljniji Skolom koju pohadaju u odnosu na ostale
ucenike. Ovi podaci vazni su u kontekstu apsentizma jer podaci govore da ucenici umjetnicke
Skole najmanje izostaju u odnosu na ucenike gimnazije i strukovne Skole $to ukazuje na to da
je pozitivan odnos prema $koli i profesorima te zadovoljstvo Skolom moguci zastitni cimbenik
vezan za namjerno izostajanje ucenika. Osim toga utvrdena je i statisticki znacajna razlika
prema spolu i vrsti $kole na razlozima namjernog izostajanja ucenika. Podaci pokazuju da
mladi¢i CeS¢e izostaju zbog nagovora vrSnjaka nego djevojke, a ucenici gimnazije ceSce
izostaju zbog nepripremljenosti za odredeni predmet i1 straha od loSe ocjene. Korelacijska
analiza nije pokazala zna¢ajnu povezanost izmedu niti jedne od usporedivanih varijabli, no
zanimljiv je podatak da je mjesecno namjerno izostajanje u negativnoj korelaciji sa Skolskim
uspjehom, odnosom s roditeljima 1 vrSnjacima, odnosom prema Skoli i1 profesorima te
aktivnostima u slobodno vrijeme. Sljede¢i podatak pokazuje da ucenici vrijeme kada
namjerno izostanu s nastave najc¢esce provedu u kafi¢ima ili kod kuce te da roditelji vrlo ¢esto
opravdavaju ucenicima namjerne izostanke ili u dogovoru s njima ostaju kod kuce. Za
pedagogiju je ovaj podatak vrlo zabrinjavaju¢ jer ukazuje na puno dublji problem koji
podrazumijeva odnos Skole, ucenika i roditelja u preveniranju apsentizma. Navedeni odnosi u
danasnjem drustvu i vremenu poremeceni su i promijenjeni te se umjesto zajednickog rada na
problemu apsentizma stvara zacarani krug medusobnog okrivljavanja za nastali problem.
Zbog toga su podaci ovog istrazivanja vazni za Skolsku, socijalnu, ali i obiteljsku pedagogiju.
Mladi i njihovi roditelji nezadovoljni su tradicionalnom $kolom pa je njihov odnos prema
skoli i profesorima promijenjen do te mjere da zajednickim dogovorima narusavaju autoritet

Skole, dok u isto vrijeme Skola gubi odgojnu ulogu 1 ne prati drustvene promjene. Prvenstveno
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je vazno osvjestenje ucenika o vaznosti pohadanja Skole od strane roditelja i profesora jer je to
vrlo mocan alat u prevenciji i spre¢avanju apsentizma. Vise pozornosti trebalo bi posvetiti
situacijama u Skolskoj sredini, nastavi koja treba biti zanimljivija, Kriterijima ocjenjivanja
nastavnika, ali i izvanskolskim aktivnostima ¢ime bi slobodno vrijeme ucenika bilo smisleno i
organizirano. Ucenici bi manje napustali nastavu kad bi se osjecali vaznima 1 osjetili
mogucénost za vlastiti razvitak i napredak.

Rezultati potvrduju da se problem Skolskih izostanaka mora tretirati kao slozena
pojava Kkojoj treba pocCeti pristupati interdisciplinarno s ciljem preveniranja Skolskog
apsentizma. Istrazivanje pokazuje znacajne rezultate vezane uz odnos uéenika prema Skoli i
profesorima, a podaci su vazni jer je skola uz vr$njake znacajan socijalizacijski faktor u zivotu
adolescenata. Ovo istrazivanje moze posluziti za daljnja i detaljnija istrazivanja odnosa
ucenika prema Skoli i profesorima te za istrazivanja uzroka nezadovoljstva Skolom i
profesorima. Istrazivanje je znafajno jer kao jedan od faktora apsentizma navodi i
slobodnovremenske aktivnosti. Takoder moze posluziti za istrazivanja apsentizma, njegovih
razloga i ucestalosti te za komparaciju s novim istrazivanjima apsentizma.

Teorijska analiza i provedeno istrazivanje trebali bi pedagogijskoj teoriji i pedagoskoj
praksi pomo¢i u otkrivanju razloga namjernog izostajanja ucenika i nezadovoljstva ucenika
Skolom i profesorima te predstaviti smjernice za unapredivanje i osuvremenjavanje 0dgojno-

obrazovnog rada.
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