
�G�l�a�z�b�e�n�o� �s�t�v�a�r�a�l�a�a�t�v�o� �i� �s�t�v�a�r�a�l�a�a�t�v�o� �p�o�k�r�e�t�o�m� �i
�p�l�e�s�o�m� �u� �r�a�d�u� �s� �d�j�e�c�o�m� �s� �t�e�a�k�o���a�m�a� �u� �r�a�z�v�o�j�u

�A�r�i���,� �E�l�i�z�a�b�e�t

�M�a�s�t�e�r�'�s� �t�h�e�s�i�s� �/� �D�i�p�l�o�m�s�k�i� �r�a�d

�2�0�2�4

�D�e�g�r�e�e� �G�r�a�n�t�o�r� �/� �U�s�t�a�n�o�v�a� �k�o�j�a� �j�e� �d�o�d�i�j�e�l�i�l�a� �a�k�a�d�e�m�s�k�i� �/� �s�t�r�u�
�n�i� �s�t�u�p�a�n�j�:� �J�o�s�i�p� �J�u�r�a�j� 

�S�t�r�o�s�s�m�a�y�e�r� �U�n�i�v�e�r�s�i�t�y� �o�f� �O�s�i�j�e�k�,� �A�c�a�d�e�m�y� �o�f� �A�r�t�s� �a�n�d� �C�u�l�t�u�r�e� �i�n� �O�s�i�j�e�k� �/� �S�v�e�u�
�i�l�i�a�t�e� �J�o�s�i�p�a� 

�J�u�r�j�a� �S�t�r�o�s�s�m�a�y�e�r�a� �u� �O�s�i�j�e�k�u�,� �A�k�a�d�e�m�i�j�a� �z�a� �u�m�j�e�t�n�o�s�t� �i� �k�u�l�t�u�r�u� �u� �O�s�i�j�e�k�u

�P�e�r�m�a�n�e�n�t� �l�i�n�k� �/� �T�r�a�j�n�a� �p�o�v�e�z�n�i�c�a�:�h�t�t�p�s�:�/�/�u�r�n�.�n�s�k�.�h�r�/�u�r�n�:�n�b�n�:�h�r�:�2�5�1�:�8�8�2�6�0�5

�R�i�g�h�t�s� �/� �P�r�a�v�a�:�I�n� �c�o�p�y�r�i�g�h�t� �/� �Z�a�a�t�i���e�n�o� �a�u�t�o�r�s�k�i�m� �p�r�a�v�o�m�.

�D�o�w�n�l�o�a�d� �d�a�t�e� �/� �D�a�t�u�m� �p�r�e�u�z�i�m�a�n�j�a�:�2�0�2�4�-�1�2�-�1�2

�R�e�p�o�s�i�t�o�r�y� �/� �R�e�p�o�z�i�t�o�r�i�j�:

�R�e�p�o�s�i�t�o�r�y� �o�f� �t�h�e� �A�c�a�d�e�m�y� �o�f� �A�r�t�s� �a�n�d� �C�u�l�t�u�r�e� �i�n� 

�O�s�i�j�e�k

https://urn.nsk.hr/urn:nbn:hr:251:882605
http://rightsstatements.org/vocab/InC/1.0/
http://rightsstatements.org/vocab/InC/1.0/
https://repozitorij.aukos.unios.hr
https://repozitorij.aukos.unios.hr
https://zir.nsk.hr/islandora/object/aukos:1751
https://repozitorij.unios.hr/islandora/object/aukos:1751
https://dabar.srce.hr/islandora/object/aukos:1751


 
 

�6�9�(�8�ý�,�/�,�â�7�(���-�2�6�,�3�$���-�8�5�-�$���6�7�5�2�6�6�0�$�<�(�5�$���8���2�6�,�-�(�.�8 

AKADEMIJA ZA UMJETNOST I KULTURU U OSIJEKU 

ODSJEK ZA GLAZBENU UMJETNOST 

�6�9�(�8�ý�,�/�,�â�1�,���'�,�3�/�2�0�6�.�,���6�7�8�'�,�-���*�/�$�=�%�(�1�(���3�(�'�$�*�2�*�,�-�( 

 

 

 

 

�(�/�,�=�$�%�(�7���$�5�,�û 

 

 

 

GLAZBENO ST �9�$�5�$�/�$�â�7�9�2���,���6�7�9�$�5�$�/�$�â�7�9�2���3�2�.�5�(�7�2�0��I  

�3�/�(�6�2�0���8���5�$�'�8���6���'�-�(�&�2�0���6���7�(�â�.�2�û�$�0�$���8���5�$�=�9�2�-�8 

 

 

 

 

DIPLOMSKI RAD 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

�0�H�Q�W�R�U�����,�]�Y�����S�U�R�I�����G�U�����V�F�����7�L�K�D�Q�D���â�N�R�M�R 

�6�X�P�H�Q�W�R�U�����,�]�Y�����S�U�R�I�����D�U�W�����9�X�N���2�J�Q�M�H�Q�R�Y�L�ü 

 



 
 

 

 

�^�����Œ�Î���i 
�6�$�ä�(�7�$�. ............................................................................................................................................... 4 

SUMMARY ............................................................................................................................................ 5 

UVOD ..................................................................................................................................................... 6 

1. �'�-�(�&�$���6���7�(�â�.�2�û�$�0�$���8���5�$�=�9�2�-�8 ........................................................................................ 7 

2. UTJECAJ GLAZBE NA RAZVOJ DJETETA ............................................................................. 13 

2.1. Utjecaj glazbe na kognitivni razvoj ....................................................................................... 13 

2.2. Utjecaj glazbenoga obrazovanja na socijalni i emocionalni razvoj ....................................... 14 

3. �0�2�*�8�û�1�2�6�7�,���2�5�*�$�1�,�=�,�5�$�1�(���*�/�$�=�%�(�1�(���3�2�'�8�.�(���,���5�$�'�$���6���'�-�(�&�2�0���6��
�7�(�â�.�2�û�$�0�$���8���5�$�=�9�2�-�8 ............................................................................................................... 15 

3.1. �3�R�þ�H�W�Q�L�þ�N�L���V�R�O�I�H�J�J�L�R .............................................................................................................. 15 

3.2. Glazbene radionice ................................................................................................................ 16 

3.3. Odgoj s glazbom .................................................................................................................... 17 

4. �6�7�9�$�5�$�/�$�â�7�9�2 ....................................................................................................................... 19 

4.1. �*�O�D�]�E�H�Q�R���V�W�Y�D�U�D�O�D�ã�W�Y�R ................................................................................................................ 20 

4.2. �'�M�H�þ�M�H���J�O�D�]�E�H�Q�R���V�W�Y�D�U�D�O�D�ã�W�Y�R ................................................................................................. 21 

5. POKRET I PLES ........................................................................................................................... 26 

5.1. �)�L�]�L�þ�N�L���S�R�N�U�H�W ......................................................................................................................... 26 

5.2. Ples ........................................................................................................................................ 28 

5.3. Uloga plesa i pokreta u cjelovitom razvoju djeteta ............................................................... 30 

5.4. Poticanje kreativnosti kroz pokret i ples ............................................................................... 31 

6. �0�(�7�2�'�2�/�2�*�,�-�$���,�6�7�5�$�ä�,�9�$�1�-�$ ........................................................................................... 35 

�=�$�.�/�-�8�ý�$�. ....................................................................................................................................... 42 

LITERATURA ...................................................................................................................................... 43 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

�^�s���h���/�>�/�a�d�����:�K�^�/�W�����:�h�Z�:�����^�d�Z�K�^�^�D���z���Z�����h���K�^�/�:���<�h 

AKADEMIJA ZA UMJETNOST I KULTURU U OSIJEKU 

 

 

 

 

 

�/�•�:���s�����K�����<�������D�^�<�K�:�������^�d�/�d�K�^�d�/ 

 

 
kojom ja____________���o�]�Ì�������š�����Œ�]��_            ___________________ �‰�}�š�À�Œ���µ�i���u���������i�����u�}�i��    
___diplomski_____________rad  
                                                                                                                                         ���]�‰�o�}�u�•�l�]�l�Ì���À�Œ�“�v�] 
pod naslovom ______________�'�o���Ì�����v�}���•�š�À���Œ���o���“�š�À�}���]���•�š�À���Œ���o���“�š�À�}���‰�}�l�Œ���š�}�u���]���‰�o���•�}�u���µ���Œ�����µ���•��
���i�����}�u���•���š���“�l�}�����u�����µ���Œ���Ì�À�}�i�µ��_____________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

te mentorstvom ______________ �/�Ì�À�X���‰�Œ�}�(�X�����Œ�X���•���X���d�]�Z���v�����a�l�}�i�}           
___________________________________________________ 

�Œ���Ì�µ�o�š���š���]�•�l�o�i�µ���]�À�}���u�}�i���P�����À�o���•�š�]�š�}�P���Œ�������U���������•�����š���u���o�i�]���v�����u�}�i�]�u���]�•�š�Œ���Î�]�À���v�i�]�u�����]���}�•�o���v�i�����v�����}���i���À�o�i���v�µ��
�o�]�š���Œ���š�µ�Œ�µ���l���}���“�š�}���š�}���‰�}�l���Ì�µ�i�µ���l�}�Œ�]�“�š���v�������]�o�i���“�l�����]�����]���o�]�}�P�Œ���(�]�i���X���/�Ì�i���À�o�i�µ�i���u���������v�]�š�]���i�������v�����]�}�����]�‰�o�}�u�•�l�}�P��
�Œ���������v�]�i�����v���‰�]�•���v���v�����v�����}�‰�µ�“�š���v���v�����]�v�U���}���v�}�•�v�}���������v�]�i�����‰�Œ���‰�]�•���v���]�Ì���v�����]�š�]�Œ���v�}�P���Œ�������U���‰�����š���l�}���v�����l�Œ�“�]��
�v�]���]�i���� ���µ�š�}�Œ�•�l���� �‰�Œ���À���X�� �d���l�}�����Œ�� �]�Ì�i���À�o�i�µ�i���u�� ������ �v�]�i�������v�� ���]�}�� �}�À�}�P���� �Ì���À�Œ�“�v�}�P�l���]�‰�o�}�u�•�l�}�P�� �Œ�������� �v�]�i����
�]�•�l�}�Œ�]�“�š���v���Ì�������]�o�}���l�}�i�]�����Œ�µ�P�]���Œ�������‰�Œ�]�����]�o�}���l�}�i�}�i�����Œ�µ�P�}�i���À�]�•�}�l�}�“�l�}�o�•�l�}�i�U���Ì�v���v�•�š�À���v�}�i���]�o�]���Œ�����v�}�i���µ�•�š���v�}�À���X 

 

 

 

U Osijeku, ____19.09.2024.___________________ 

 

                                                                                                                                               Potpis 

  

                 _______ 

  



4 
 

�6�$�ä�(�7�$�. 
 

 �3�U�H�P�D���G�R�V�D�G�D�ã�Q�M�L�P���L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�L�P�D���N�R�M�D���V�X���V�H���R�G�Q�R�V�L�O�D���Q�D���G�M�H�F�X���V���W�H�ã�N�R�ü�D�P�D���X���U�D�]�Y�R�M�X���M�D�V�Q�R���V�H��

�Y�L�G�L���G�D���V�X���W�D�N�Y�D���G�M�H�F�D�����X���Y�H�ü�R�M���P�M�H�U�L���X�N�O�M�X�þ�H�Q�D���X���V�Y�H���D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L���N�R�M�H���L�P���S�U�X�å�D���Q�D�V�W�D�Y�D���L���ã�N�R�O�D�����,�P�D�M�X��

jednaka prava na aktivno sudjelovanje u svim nastavnim aktivn�R�V�W�L�P�D�� �N�D�R�� �L���V�Y�L�� �R�V�W�D�O�L�� �X�þ�H�Q�L�F�L���� �D�O�L�� �X�]��

�L�Q�G�L�Y�L�G�X�D�O�L�]�L�U�D�Q�H���V�D�G�U�å�D�M�H���L���P�H�W�R�G�H���U�D�G�D���N�R�M�H���V�X���X���V�N�O�D�G�X�����V���Q�M�L�K�R�Y�L�P���V�S�R�V�R�E�Q�R�V�W�L�P�D�����P�R�J�X�ü�Q�R�V�W�L�P�D���L��

�S�U�H�I�H�U�H�Q�F�L�M�D�P�D�����'�M�H�F�D���G�D�Q�D�V���L�P�D�M�X���U�D�]�Q�H���P�R�J�X�ü�Q�R�V�W�L���X�þ�H�Q�M�D���R���J�O�D�]�E�L�����N�U�R�]���U�D�]�O�L�þ�L�W�H���J�O�D�]�E�H�Q�H���D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L����

glazbene radionice i sl. Glazba je postala sastavni dio svakodnevice pa bi zbog njezine dobrobiti za 

�S�R�M�H�G�L�Q�F�D���L���Q�M�H�J�R�Y�R�J�D���I�X�Q�N�F�L�R�Q�L�U�D�Q�M�D���X���G�U�X�ã�W�Y�X���N�Y�D�O�L�W�H�W�Q�R���J�O�D�]�E�H�Q�R���R�E�U�D�]�R�Y�D�Q�M�H���W�U�H�E�D�O�R���E�L�W�L���G�R�V�W�X�S�Q�R��

svima. 

�6�W�Y�D�U�D�O�D�ã�W�Y�R���M�H���D�N�W�L�Y�Q�R�V�W���N�R�M�D���Q�D�P���S�U�X�å�D���Q�H�N�H���Q�R�Y�H���L���R�U�L�J�L�Q�D�O�Q�H���S�U�R�L�]�Y�R�G�H�������2�V�L�P���R�U�L�J�L�Q�D�O�Q�R�V�W�L����

�V�W�Y�D�U�D�O�D�ã�W�Y�R���M�H���M�R�ã���L���N�U�H�D�W�L�Y�Q�R�V�W�L�����I�O�X�H�Q�W�Q�R�V�W���L���I�O�H�N�V�L�E�L�O�Q�R�V�W�����6�D�P�R�V�W�D�O�Q�L�P���V�W�Y�D�U�D�O�D�ã�W�Y�R�P���X�þ�H�Q�L�N�H���S�R�W�L�þ�H�P�R��

�Q�D���V�W�Y�D�U�D�Q�M�H���Q�H�þ�H�J���Q�R�Y�R�J���L���M�H�G�L�Q�V�W�Y�H�Q�R�J�����6�W�Y�D�U�D�O�D�ã�W�Y�R�����X���N�R�M�H�P���X�þ�L�P�R���R���J�O�D�]�E�L���L���X�S�R�]�Q�D�M�H�P�R���V�H���V���Q�M�R�P����

�]�R�Y�H�P�R���J�O�D�]�E�H�Q�R���V�W�Y�D�U�D�O�D�ã�W�Y�R�P�����8���J�O�D�]�E�H�Q�R�P���V�W�Y�D�U�D�O�D�ã�W�Y�X���S�R�W�L�þ�H�P�R���G�M�H�F�X���Q�D���N�U�H�D�W�L�Y�Q�R�V�W���L���V�D�P�R�V�W�D�O�Q�R��

�L�]�U�D�å�D�Y�D�Q�M�H���N�U�R�]���J�O�D�]�E�X�����*�O�D�]�E�H�Q�R���V�W�Y�D�U�D�O�D�ã�W�Y�R���V�H���N�R�G���G�M�H�F�H���M�D�Y�O�M�D���Y�U�O�R���U�D�Q�R�����V�W�R�J�D���J�D���M�H���E�L�W�Q�R���S�U�D�Y�L�O�Q�R��

usm�M�H�U�D�Y�D�W�L���� �U�D�]�Y�L�M�D�W�L�� �L�� �V�� �Y�U�H�P�H�Q�R�P�� �L�]�R�ã�W�U�D�Y�D�W�L���� �8�]�� �J�O�D�]�E�H�Q�R�� �V�W�Y�D�U�D�O�D�ã�W�Y�R�� �X�S�R�]�Q�D�W�� �ü�H�P�R�� �V�H�� �L�� �V�D��

�V�W�Y�D�U�D�O�D�ã�W�Y�R���N�U�R�]���S�R�N�U�H�W���L���S�O�H�V�����3�R�N�U�H�W���L���S�O�H�V���S�U�L�S�D�G�D�M�X���G�R�P�H�Q�L���Q�H�Y�H�U�E�D�O�Q�H���N�R�P�X�Q�L�N�D�F�L�M�H�����D���P�R�J�X���E�L�W�L��

�L�]�Q�L�P�Q�R���N�R�U�L�V�Q�L���X���U�D�]�Y�R�M�X���G�M�H�F�H���V���W�H�ã�N�R�ü�D�P�D���L���X�Y�H�O�L�N�H���L�P���S�R�P�R�ü�L u pomicanju osobnih granica.   

�8���R�Y�R�P���ü�H���G�L�S�O�R�P�V�N�R�P���U�D�G�X���E�L�W�L���S�U�L�N�D�]�D�Q�R���L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�H���N�R�M�H�P�X���M�H���F�L�O�M���L�V�S�L�W�D�W�L���P�L�ã�O�M�H�Q�M�D���X�þ�L�W�H�O�M�D��

�R���D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L�P�D���J�O�D�]�E�H�Q�R�J���V�W�Y�D�U�D�O�D�ã�W�Y�D���L���V�W�Y�D�U�D�O�D�ã�W�Y�D���S�R�N�U�H�W�R�P���L���S�O�H�V�R�P���X���U�D�G�X���V���X�þ�H�Q�L�F�L�P�D���V���W�H�ã�N�R�ü�D�P�D��

u razvoju. 

 

 

 

 

�.�O�M�X�þ�Q�H���U�L�M�H�þ�L�����X�þ�H�Q�L�F�L���V���W�H�ã�N�R�ü�D�P�D�����V�W�Y�D�U�D�O�D�ã�W�Y�R�����J�O�D�]�E�H�Q�R���V�W�Y�D�U�D�O�D�ã�W�Y�R�����V�W�Y�D�U�D�O�D�ã�W�Y�R���S�R�N�U�H�W�R�P��

i plesom 
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SUMMARY  
 

According to previous research related to children with developmental difficulties, it is clear 

that such children are more involved in all the activities provided by teaching and school. They have an 

equal right to actively participate in all educational activities, just like other students, but with the 

individualization of content and teaching methods tailored to their abilities, capabilities, and preferences. 

Today, children have various opportunities to learn about music through different musical activities, 

music workshops, and similar. Music has become an integral part of everyday life, and because of its 

benefits for individuals and their functioning in society, quality music education should be equally 

accessible to everyone. 

Ingenuity is an activity that provides us with new and original products. In addition to 

originality, ingenuity also involves creativity, fluency, and flexibility. Through independent creative 

work, we encourage students to create something new and unique. The ingenuity through which we 

learn about and become familiar with music is called musical ingenuity. In musical ingenuity, we 

encourage children to express themselves creatively and independently through music. Musical 

ingenuity in children appears very early, so it is essential to properly guide, develop, and refine it over 

time. Along with musical ingenuity, we will also explore ingenuity through movement and dance. 

Movement and dance belong to the domain of non-verbal communication and can be extremely useful 

in the development of children with difficulties, significantly helping them to push personal boundaries. 

This thesis will present research aimed at examining teachers' opinions on musical ingenuity 

activities and ingenuity through movement and dance when working with students with developmental 

difficulties. 

 

 

 

 

Key words: students with disabilities, creativity, musical creativity, creativity through movement and 
dance 
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UVOD 

�3�U�H�P�D�� �G�R�V�D�G�D�ã�Q�M�L�P�� �V�S�R�]�Q�D�M�D�P�D�� �L�]�� �S�U�D�N�V�H���� �X�þ�H�Q�L�F�L�� �V�� �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D���� �X�� �Y�H�ü�R�M�� �V�X�� �P�M�H�U�L��

�X�N�O�M�X�þ�H�Q�L�� �X�� �V�Y�H�� �D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L�� �N�R�M�H�� �L�P�� �S�U�X�å�Dju �Q�D�V�W�D�Y�D�� �L�� �ã�N�R�O�D���� �,�P�D�M�X�� �M�H�G�Q�D�N�R�� �S�U�D�Y�R�� �Q�D�� �D�N�W�L�Y�Q�R��

sudjelovanje u svim nastavnim aktivnostima, �N�D�R���L���V�Y�L���R�V�W�D�O�L���X�þ�H�Q�L�F�L�����D�O�L���X�]���L�Q�G�L�Y�L�G�X�D�O�L�]�L�U�D�Q�M�H��

�V�D�G�U�å�D�M�D���L���P�H�W�R�G�D���U�D�G�D���V�X�N�O�D�G�Q�R���Q�M�L�K�R�Y�L�P���V�S�R�V�R�E�Q�R�V�W�L�P�D�����P�R�J�X�ü�Q�R�V�W�L�P�D���L���S�U�H�I�H�U�H�Q�F�L�M�D�P�D���� 

�*�O�D�]�E�H�Q�R�� �V�W�Y�D�U�D�O�D�ã�W�Y�R�� �N�R�G�� �X�þ�H�Q�L�N�D�� �E�X�G�L�� �N�U�H�D�W�L�Y�Q�R�V�W���� �S�R�V�H�E�L�F�H�� �M�H�� �N�R�U�L�V�Q�D�� �]�D�� �G�M�H�F�X�� �V��

�W�H�ã�N�R�ü�D�P�D�� �X�� �U�D�]�Y�R�M�X�� �M�H�U�� �V�H�� �N�U�R�]�� �N�U�H�D�W�L�Y�Q�R�� �L�]�U�D�å�D�Y�D�Q�M�H�� �R�Q�L�� �R�V�M�H�ü�D�M�X�� �V�O�R�E�R�G�Q�L���� �]�D�G�R�Y�R�O�M�Q�L�M�L�� �L��

�L�V�S�X�Q�M�H�Q�L�M�L���� �2�Y�D�N�D�Y�� �N�U�H�D�W�L�Y�Q�L�� �R�E�O�L�N�� �L�]�U�D�å�D�Y�D�Q�M�D�� �X�]�� �J�O�D�]�E�X�� �S�U�R�L�]�O�D�]�L�� �L�]�� �J�O�D�]�E�H�Q�H�� �Sercepcije, a 

�R�þ�L�W�X�M�H���V�H��i �X���G�U�X�J�L�P���R�E�O�L�F�L�P�D���N�R�P�X�Q�L�N�D�F�L�M�H�����*�O�D�]�E�H�Q�R���V�W�Y�D�U�D�O�D�ã�W�Y�R���R�G�Q�R�V�L���V�H���S�U�Y�H�Q�V�W�Y�H�Q�R���Q�D��

�V�W�Y�D�U�D�Q�M�H�� �S�R�M�H�G�L�Q�D�F�D�� �Q�D�M�þ�H�ã�ü�H�� �V�� �Q�D�P�M�H�U�R�P�� �G�D�� �V�H�� �V�W�Y�R�U�L�� �R�G�U�H�ÿ�H�Q�R�� �J�O�D�]�E�H�Q�R�� �G�M�H�O�R�� �N�R�M�H�� �ü�H��

�S�U�H�G�V�W�D�Y�O�M�D�W�L���]�D�W�Y�R�U�H�Q�X���F�M�H�O�L�Q�X���V�D���V�Y�R�M�L�P���S�R�þ�H�W�N�R�P�����V�U�H�G�L�Q�R�P���L���N�Uajem. U prva tri razreda djeca 

�Q�D�M�V�S�R�Q�W�D�Q�L�M�H�� �L�]�U�D�å�D�Y�D�M�X�� �V�Y�R�M�H�� �G�R�å�L�Y�O�M�D�M�H�� �L�� �S�H�U�F�L�S�L�U�D�Q�H�� �N�D�U�D�N�W�H�U�L�V�W�L�N�H�� �]�Y�X�N�D�� �N�U�R�]�� �N�U�H�D�W�L�Y�Q�R��

kretanje, veselje i ples. Glazbene aktivnosti u odgojno �± �R�E�U�D�]�R�Y�Q�L�P�� �X�V�W�D�Q�R�Y�D�P�D�� �Y�L�ã�H�� �V�X��

usmjerene na reprodukciju usvojenih pjesmica, brojalica, igara s pjevanjem i drugim oblicima 

glazbenih aktivnosti, �G�R�N���M�H���J�O�D�]�E�H�Q�R���V�W�Y�D�U�D�O�D�ã�W�Y�R���R�E�O�L�N���N�R�M�L���M�H���P�D�Q�M�H���]�D�V�W�X�S�O�M�H�Q���X���Q�D�V�W�D�Y�L���� �D��

�X�Y�H�O�L�N�H�� �S�R�W�L�þ�H�� �N�U�H�D�W�L�Y�Q�R�V�W�� �L�� �H�V�W�H�W�V�N�L�� �S�R�W�H�Q�F�L�M�D�O�� �G�M�H�W�H�W�D���� �*�O�D�]�E�H�Q�R�� �V�W�Y�D�U�D�O�D�ã�W�Y�R�� �W�U�H�E�D�O�R bi biti 

�]�D�V�W�X�S�O�M�H�Q�R���X���ã�W�R �Y�H�ü�H�P���E�U�R�M�X���G�M�H�W�H�W�R�Y�L�K���D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L���L���X���ã�W�R���U�D�]�Q�R�Y�U�V�Q�L�M�L�P���R�E�O�L�F�L�P�D�����D���W�R���V�H���G�D�Q�D�V��

zanemaruje. 

�*�O�D�]�E�H�Q�L�P�� �V�W�Y�D�U�D�O�D�ã�W�Y�R�P�� �S�R�W�L�þ�H�P�R�� �X�þ�H�Q�L�N�H�� �Q�D�� �N�U�H�D�W�L�Y�Q�R�V�W�� �L�� �X�� �Q�M�L�P�D�� �E�X�G�L�P�R ljubav 

prema glazbi jer njime �V�S�R�]�Q�D�M�X���N�D�N�R���J�O�D�]�E�D���P�R�å�H���E�L�W�L���M�H�G�Q�R�V�W�D�Y�Q�D���L���N�D�N�R���M�X���L���R�Q�L���V�D�P�L���P�R�J�X��

stvoriti. Glazba je postala sastavni dio svakodnevice pa bi zbog njezine dobrobiti za pojedinca 

�L�� �Q�M�H�J�R�Y�R�J�D�� �I�X�Q�N�F�L�R�Q�L�U�D�Q�M�D�� �X�� �G�U�X�ã�W�Y�X�� �N�Y�D�O�L�W�H�W�Q�R�� �J�O�D�]�E�H�Q�R�� �R�E�U�D�]�R�Y�D�Q�M�H�� �W�U�H�E�D�O�R�� �E�L�W�L�� �G�R�V�W�X�S�Q�R 

apsolutno svima. 

 

 

 

 

 

 

 

 



7 
 

1. �'�-�(�&�$���6���7�(�â�.�2�û�$�0�$���8���5�$�=�9�2�-�8 
 

�'�M�H�F�D���V���W�H�ã�N�R�ü�D�P�D���X���U�D�]�Y�R�M�X���V�X���G�M�H�F�D���N�R�M�D���R�G�V�W�X�S�D�M�X���R�G���S�U�R�V�M�H�þ�Q�R�J���U�D�]�Y�R�M�D���L���N�R�M�D���S�U�L�S�D�G�D�M�X��

skupini djece s posebnim odgojno-obrazovnim potrebama (Er�G�H�ã���� �������������� �� �6�Y�D�N�R�� �V�H�� �G�L�M�H�W�H����

�W�L�M�H�N�R�P���V�Y�R�J�D���U�D�]�Y�R�M�D���V�X�V�U�H�ü�H���V���P�D�Q�M�L�P���L�O�L���Y�H�ü�L�P���W�H�ã�N�R�ü�D�P�D���þ�L�M�L���X�]�U�R�N���P�R�å�H���E�L�W�L���S�R�Y�U�H�P�H�Q���L�O�L��

�S�U�L�Y�U�H�P�H�Q���� �0�H�ÿ�X�W�L�P���� �N�R�G�� �Q�H�N�H�� �G�M�H�F�H�� �W�H���W�H�ã�N�R�ü�H�� �R�V�W�D�M�X�� �W�U�D�M�Q�H�� �W�H �D�N�R�� �Q�D�� �D�G�H�N�Y�D�W�D�Q�� �Q�D�þ�L�Q��

�R�E�U�D�]�R�Y�Q�R���L���R�G�J�R�M�Q�R���Q�H���G�M�H�O�X�M�H�P�R�����Q�H�ü�H���V�H���G�R�J�D�ÿ�D�W�L���S�R�]�L�W�L�Y�Q�L���S�R�P�D�F�L���X���Q�M�L�K�R�Y�R�P���V�W�D�Q�M�X�����=�E�R�J��

�U�D�]�O�L�þ�L�W�L�K���Q�H�G�R�V�W�D�W�D�N�D���L�O�L���S�R�U�H�P�H�ü�D�M�D���X���W�M�H�O�H�V�Q�R�P���L���L�O�L�����S�V�L�K�L�þ�N�R�P���U�D�]�Y�R�M�X�����W�D�N�Y�R�M���M�H���G�M�H�F�L���Q�X�å�Q�R��

�R�V�L�J�X�U�D�W�L���S�R�V�H�E�Q�H���L���S�U�L�O�D�J�R�ÿ�H�Q�H���S�U�R�J�U�D�P�H�����E�L�O�R���G�D���M�H���U�L�M�H�þ���R���R�G�J�R�M�Q�R-obrazovnim programima 

�X�� �ã�N�R�O�V�N�R�M�� �V�U�H�G�L�Q�L�� �L�O�L�� �X�� �Q�H�N�L�P�� �G�U�X�J�L�P�� �X�V�W�D�Q�R�Y�D�P�D�� �J�G�M�H���� �Q�D�� �S�U�L�P�M�H�U���� �G�L�M�H�W�H�� �D�N�W�L�Y�Q�R�� �S�U�R�Y�R�G�L��

�V�O�R�E�R�G�Q�R���Y�U�L�M�H�P�H���X���V�Y�U�K�X���U�D�]�Y�L�M�D�Q�M�D���Q�R�Y�L�K���L���S�R�E�R�O�M�ã�D�Q�M�D���Y�H�ü���X�V�Y�R�M�H�Q�L�K���Y�M�H�ã�W�L�Q�D�����(�U�G�H�ã������������������ 

�Ä�'�M�H�F�D���V���W�H�ã�N�R�ü�D�P�D���X���U�D�]�Y�R�M�X���V�X���G�M�H�F�D���V���W�U�D�M�Q�L�M�L�P���S�R�V�H�E�Q�L�P���S�R�W�U�H�E�D�P�D�����D���R�G�Q�R�V�H���V�H���Q�D���X�U�R�ÿ�H�Q�D��

�L���V�W�H�þ�H�Q�D���V�W�D�Q�M�D���R�U�J�D�Q�L�]�P�D�����N�R�M�D���S�U�H�P�D���V�Y�R�M�R�M���S�U�L�U�R�G�L���]�D�K�W�L�M�H�Y�D�M�X���S�R�V�H�E�D�Q���V�W�U�X�þ�Q�L���S�U�L�V�W�X�S���N�D�N�R��

�E�L���V�H���R�P�R�J�X�ü�L�O�R���L�]�U�D�å�D�Y�D�Q�M�H���L���U�D�]�Y�R�M���V�D�þ�X�Y�D�Q�L�K���V�S�R�V�R�E�Q�R�V�W�L���G�M�H�W�H�W�D���L �W�L�P�H���ã�W�R���N�Y�D�O�L�W�H�W�Q�L�M�L���G�D�O�M�Q�M�L��

�R�G�J�R�M���L���å�L�Y�R�W�³�����0�L�N�D�V���������������������������� 

�%�D�O�D�å�����������������Q�D�Y�R�G�L���N�D�N�R���G�M�H�F�D���V���W�H�ã�N�R�ü�D�P�D���X�O�D�]�H���X���N�U�X�J���G�M�H�F�H���V���S�R�V�H�E�Q�L�P���S�R�W�U�H�E�D�P�D���L���R�Q�D��

�]�D�K�W�L�M�H�Y�D�M�X���V�S�H�F�L�I�L�þ�D�Q���L���S�R�V�H�E�D�Q���W�U�H�W�P�D�Q���L���S�R�W�S�X�Q�L���D�Q�J�D�å�P�D�Q���R�G�J�R�M�L�W�H�O�M�D�����'�M�H�F�D���V���W�H�ã�N�R�ü�D�P�D���X��

�V�Y�D�N�R�G�Q�H�Y�Q�R�P�� �å�L�Y�R�W�X�� �Q�D�L�O�D�]�H�� �Q�D�� �P�Q�R�J�H�� �L�]�D�]�R�Y�H�� �W�H�� �N�D�R�� �U�H�]�X�O�W�D�W�� �W�R�J�D�� �Q�M�L�K�R�Y�D��egzistencija i 

�Q�D�S�U�H�G�R�Y�D�Q�M�H�� �P�R�J�X�� �E�L�W�L�� �L�]�X�]�H�W�Q�R�� �W�H�ã�N�L���� �ý�H�V�W�R�� �L�P�� �V�H�� �Q�H�� �S�R�V�Y�H�ü�X�M�H�� �G�R�Y�R�O�M�Q�R�� �S�D�å�Q�M�H�� �M�H�U�� �V�X�� �M�R�ã��

�X�Y�L�M�H�N���V�X�R�þ�H�Q�D���V���Q�H�]�Q�D�Q�M�H�P���L���S�U�H�G�U�D�V�X�G�D�P�D���R�N�R�O�L�Q�H���W�H���M�H���S�R�W�U�H�E�Q�D���Y�H�ü�D���S�R�V�Y�H�ü�H�Q�R�V�W���S�U�D�Y�L�P�D��

�G�M�H�F�H���V���W�H�ã�N�R�ü�D�P�D���X���U�D�]�Y�R�M�X���L���Q�M�L�K�R�Y�R�M���E�X�G�X�ü�Q�R�V�W�L���� 

 

Prema pravilniku MZOS ���������������G�M�H�F�X���V���W�H�ã�N�R�ü�D�P�D���X���U�D�]�Y�R�M�X���G�L�M�H�O�L�P�R���X���V�H�G�D�P���N�D�W�H�J�R�U�L�M�D�� 

�������2�ã�W�H�ü�H�Q�M�D���Y�L�G�D 

�������2�ã�W�H�ü�H�Q�M�D���V�O�X�K�D 

�������2�ã�W�H�ü�H�Q�M�D���M�H�]�L�þ�Q�R-govorne-�J�O�D�V�R�Y�Q�H���N�R�P�X�Q�L�N�D�F�L�M�H���L���V�S�H�F�L�I�L�þ�Q�H���W�H�ã�N�R�ü�H���X���X�þ�H�Q�M�X 

�������2�ã�W�H�ü�H�Q�M�D���R�U�J�D�Q�D���L���R�U�J�D�Q�V�N�L�K���V�X�V�W�D�Y�D 

�������,�Q�W�H�O�H�N�W�X�D�O�Q�H���W�H�ã�N�R�ü�H 

�������3�R�U�H�P�H�ü�D�M�L���X���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�X���L���R�ã�W�H�ü�H�Q�M�D���P�H�Q�W�D�O�Q�R�J���]�G�U�D�Y�O�M�D 

�������3�R�V�W�R�M�D�Q�M�H���Y�L�ã�H���Y�U�V�W�D���W�H�ã�N�R�ü�D���X���S�V�L�K�R�I�L�]�L�þ�N�R�P���U�D�]�Y�R�M�X 
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�������2�ã�W�H�ü�H�Q�M�D���Y�L�G�D 

�2�ã�W�H�ü�H�Q�M�H�� �Y�L�G�D�� �M�H�� �V�Y�D�N�R�� �V�W�D�Q�M�H�� �Y�L�G�D�� �N�R�M�H�� �R�W�H�å�D�Y�D�� �L�]�Y�U�ã�D�Y�D�Q�M�H�� �Q�H�N�H�� �D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L�� �X��

�V�Y�D�N�R�G�Q�H�Y�Q�R�P���å�L�Y�R�W�X�����6�X�G�D�U�������������������2�ã�W�H�ü�H�Q�M�D���Y�L�G�D���V�X���V�O�M�H�S�R�ü�D���L���V�O�D�E�R�Y�L�G�Q�R�V�W�����6�O�M�H�S�R�ü�R�P�������X��

�V�P�L�V�O�X�� �S�R�W�U�H�E�Q�H�� �H�G�X�N�D�F�L�M�H�� �Q�D�� �%�U�D�L�O�O�H�R�Y�X�� �S�L�V�P�X���� �V�P�D�W�U�D�� �V�H�� �Q�H�V�S�R�V�R�E�Q�R�V�W�� �þ�L�W�D�Q�M�D�� �V�O�R�Y�D�� �Lli 

�]�Q�D�N�R�Y�D���Y�H�O�L�þ�L�Q�H���-�D�H�J�H�U�������Q�D���E�O�L�]�L�Q�X��(MZ�2�����������������S�U�H�P�D���$�U�L�ü������ 

Prema pravilniku MZOS ���������������V�O�M�H�S�R�ü�D���V�H���G�L�M�H�O�L���Q�D���� 

�” potpuni gubitak osjeta svjetla (amauroza) ili osjeta svjetla bez projekcije svjetla ili s 

projekcijom svjetla 

�” ostatak vida na �E�R�O�M�H�P���R�N�X���X�]���Q�D�M�E�R�O�M�X���P�R�J�X�ü�X���N�R�U�H�N�F�L�M�X���G�R�������������L�O�L���P�D�Q�M�H 

�” �R�V�W�D�W�D�N�� �R�ã�W�U�L�Q�H�� �Y�L�G�D�� �Q�D�� �E�R�O�M�H�P�� �R�N�X�� �X�]�� �Q�D�M�E�R�O�M�X�� �P�R�J�X�ü�X�� �N�R�U�H�N�F�L�M�X�� �R�G�� ���������� �G�R�� ���������� �L�O�L��

�R�V�W�D�W�D�N���F�H�Q�W�U�D�O�Q�R�J���Y�L�G�D���Q�D���E�R�O�M�H�P���R�N�X���X�]���Q�D�M�E�R�O�M�X���P�R�J�X�ü�X���N�R�U�H�N�F�L�M�X���G�R�������������X�]���V�X�å�H�Q�M�H��

vidnog polja na 20 stupnjeva ili ispod 20 stupnjeva 

�” �N�R�Q�F�H�Q�W�U�L�þ�Q�R�� �V�X�å�H�Q�M�H���Y�L�G�Q�R�J�� �S�R�O�M�D�� �R�E�D�� �R�N�D�� �V�� �Y�L�G�Q�L�P�� �S�R�O�M�H�P�� �ã�L�U�L�Q�H�� ���� �G�R�� ������ �V�W�X�S�Q�M�H�Y�D��

�R�N�R���F�H�Q�W�U�D�O�Q�H���I�L�N�V�D�F�L�M�V�N�H���W�R�þ�N�H�� 

�6�O�D�E�R�Y�L�G�Q�R�ã�ü�X���V�H���V�P�D�W�U�D���R�ã�W�U�L�Q�D���Y�L�G�D���Q�D���E�R�O�M�H�P���R�N�X���V���N�R�U�H�N�F�L�M�V�N�L�P���Vtaklom od 0,4 (40 %) i 

manje (MZO, 2021).  

Prema pravilniku MZO (2021) slabovidnost se dijeli na: 

�” ����� ���é�ÿ�#���š�é�Ï�º���ÿ�º���È���ù�ô�Ó�þ�����÷�#���#�¦���ÿ�º�ô�È���ù�ô�#���þ���à�#�Ê�#���÷�����Ó�÷�É�é�ô�#�����Ï���±	y�²���Ï�����±	y�´���é���þ�º�ÿ�ô�Ó 

�” ����� ���é�ÿ�#�����š�é�Ï�º���ÿ�º���È���ù�ô�Ó�þ�����÷�#���#�¦���ÿ�º�ô�È���ù�ô�#���þ���à�#�Ê�#���÷�����Ó�÷�É�é�ô�#�����Ï���±	y�´���Ï�����±	y�µ 

 

���������2�ã�W�H�ü�H�Q�M�H���V�O�X�K�D 

�*�X�E�L�W�D�N���V�O�X�K�D���N�R�M�L���M�H���Y�H�ü�L���R�G���������G�H�F�L�E�H�O�D���V�P�D�W�U�D���V�H���J�O�X�K�R�ü�R�P���� 

Prema pravilniku MZ�2�����������������J�O�X�K�R�ü�X���G�L�M�H�O�L�P�R���Q�D���� 

�” �à�#�È�é� �º�÷�����ù�#�æ�º���È�Ó�¦���#���š���ô�Ó�ÿ�Ó���š�ô�Ó��tine glasovnog sporazumijevanja 

�” �à�#�È�é� �º�÷�����ù�#�æ�º�������#���š���ô�Ó�ÿ���þ���š�ô�Ó��� �é�ÿ���þ���à�ù�º�����š�ÿ���à�����������º�¦�#�þ�é�ô�Ó�š�º�ÿ�ô�º 
 

�1�D�J�O�X�K�R�V�W�� �M�H�� �R�ã�W�H�ü�H�Q�M�H���V�O�X�K�D�� �R�G�� ������ �G�R�� ������ �G�H�F�L�E�H�O�D���Q�D�� �X�K�X�� �V�� �E�R�O�M�L�P�� �R�V�W�D�F�L�P�D�� �V�O�X�K�D�� �L�� �N�D�G�D�� �M�H��

�J�O�D�V�R�Y�Q�L���J�R�Y�R�U���G�M�H�O�R�P�L�þ�Q�R ili skoro potpuno razvijen (MZO, 2021). 

Prema pravilniku MZO (2021) nagluhost dijelimo na: 
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�” �O�D�N�ã�H���R�ã�W�H�ü�H�Q�M�H���V�O�X�K�D���R�G���������G�R���������G�H�F�L�E�H�O�D���Q�D���X�K�X���V���E�R�O�M�L�P��ostacima sluha u govornim 

�I�U�H�N�Y�H�Q�F�L�M�D�P�D���� �D�� �S�R�G�� �S�U�L�U�R�G�Q�R�� �S�R�Y�R�O�M�Q�L�P�� �X�Y�M�H�W�L�P�D�� �V�O�X�ã�D�Q�M�D�� �V�S�R�Q�W�D�Q�R�� �M�H�� �X�V�Y�R�M�H�Q��

glasovni �J�R�Y�R�U���E�H�]���]�Q�D�þ�D�M�Q�L�K���R�G�V�W�X�S�D�Q�M�D 

�” �X�P�M�H�U�H�Q�R�� �R�ã�W�H�ü�H�Q�M�H�� �V�O�X�K�D�� �R�G�� ������ �G�R�� ������ �G�H�F�L�E�H�O�D�� �Q�D�� �X�K�X�� �V�� �E�R�O�M�L�P�� �R�V�W�D�F�L�P�D�� �V�O�X�K�D�� �X��

govornim �I�U�H�N�Y�H�Q�F�L�M�D�P�D���� �D�� �S�U�L�M�H�� �R�ã�W�H�ü�H�Q�M�D�� �V�O�X�K�D�� �X�V�Y�R�M�H�Q�D�� �M�H�� �Y�M�H�ã�W�L�Q�D�� �J�O�D�V�R�Y�Q�R�J��

sporazumijevanja 

�” �W�H�å�H���R�ã�W�H�ü�H�Q�M�H���V�O�X�K�D���R�G���������G�R���������G�H�F�L�E�H�O�D���Q�D���X�K�X���V���E�R�O�M�L�P���R�V�W�D�F�L�P�D���V�O�X�K�D���X���J�R�Y�R�U�Q�L�P��

�I�U�H�N�Y�H�Q�F�L�M�D�P�D�����D���V�S�R�Q�W�D�Q�L���U�D�]�Y�R�M���J�O�D�V�R�Y�Q�R�J�D���J�R�Y�R�U�D���]�Q�D�þ�D�M�Q�R���M�H���R�W�H�å�D�Q�����]�E�R�J���þ�H�J�D���M�H��

�S�R�W�U�H�E�D�Q���V�X�V�W�D�Y�D�Q���U�H�K�D�E�L�O�L�W�D�F�L�M�V�N�L���U�D�G���Q�D���U�D�]�Y�R�M�X���V�O�X�ã�D�Qja i govora te usvajanju jezika. 

 

�'�M�H�F�D�� �V�� �R�ã�W�H�ü�H�Q�M�H�P�� �Y�L�G�D�� �P�R�J�X�� �E�L�W�L�� �X�N�O�M�X�þ�H�Q�L�� �X�� �V�Y�H�� �J�O�D�]�E�H�Q�H�� �D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L���� �D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L�� �S�M�H�Y�D�Q�M�D����

�V�O�X�ã�D�Q�M�D���� �V�Y�L�U�D�Q�M�D�� �L�� �V�W�Y�D�U�D�O�D�ã�W�Y�D���� �3�R�W�U�H�E�Q�R�� �M�H�� �S�U�L�O�D�J�R�G�L�W�L�� �V�W�U�D�W�H�J�L�M�H�� �S�R�X�þ�D�Y�D�Q�M�D�� �]�D�� �G�M�H�F�X�� �V��

�R�ã�W�H�ü�H�Q�L�P�� �V�O�X�K�R�P�� �S�X�W�H�P�� �V�P�D�Q�M�H�Q�L�K�� �L�O�L�� �Q�H�N�L�K�� �G�U�X�J�D�þ�L�M�L�K�� �R�E�O�L�N�R�Y�D�Q�L�K�� �]�D�K�W�M�Hva vezanih za 

�Q�D�V�W�D�Y�Q�H���V�D�G�U�å�D�M�H���N�R�M�L���V�H���X�V�Y�D�M�D�M�X���D�X�G�L�W�L�Y�Q�L�P���S�X�W�H�P�����'�M�H�F�X���V���R�ã�W�H�ü�H�Q�L�P���V�O�X�K�R�P���Q�D�V�W�D�Y�Q�L�N���P�R�U�D��

�V�P�M�H�V�W�L�W�L���Q�D���P�M�H�V�W�R���E�O�L�å�H���Q�M�H�P�X���W�H���W�U�H�E�D���Y�R�G�L�W�L���U�D�þ�X�Q�D���G�D���F�L�M�H�O�R���Y�U�L�M�H�P�H, �G�R�N���S�U�L�þ�D, bude okrenut 

�S�U�H�P�D���X�þ�H�Q�L�N�X���L���G�D���X���L�V�W�R���Y�U�L�M�H�P�H���Q�H���S�U�L�þ�D���L���Q�H���]�D�S�L�V�X�M�H���Q�D���S�O�R�þ�X�����7�D�N�R�ÿ�H�U�������Q�D�V�W�D�Y�Q�L�N���M�H���W�D�M���N�R�M�L��

�W�U�H�E�D���Y�R�G�L�W�L���E�U�L�J�X���R���V�O�X�ã�Q�R�P���D�S�D�U�D�W�L�ü�X���W�H���P�R�U�D���S�U�D�W�L�W�L���Q�R�V�L���O�L���J�D���L���M�H�V�X���O�L���P�X���E�D�W�H�U�L�M�H���S�X�Q�H�����*�M�R�N�D�M����

�������������S�U�H�P�D���$�U�L�ü���������������� 

 

�������2�ã�W�H�ü�H�Q�M�D���M�H�]�L�þ�Q�R-govorne-�J�O�D�V�R�Y�Q�H���N�R�P�X�Q�L�N�D�F�L�M�H���L���V�S�H�F�L�I�L�þ�Q�H���W�H�ã�N�R�ü�H���X���X�þ�H�Q�M�X 

�'�M�H�F�X���V���R�ã�W�H�ü�H�Q�M�H�P���M�H�]�L�þ�Q�R���± govorno �± �J�O�D�V�R�Y�Q�H���N�R�P�X�Q�L�N�D�F�L�M�H���P�R�å�H�P�R���S�R�G�L�M�H�O�L�W�L���X���G�Y�L�M�H��

�V�N�X�S�L�Q�H���� �G�M�H�F�X�� �V�� �S�R�U�H�P�H�ü�D�M�H�P�� �J�O�D�V�D�� �N�R�G�� �N�R�M�L�K�� �V�X�� �Y�L�V�L�Q�H���� �N�Y�D�O�L�W�H�W�D�����J�O�D�V�Q�R�ü�D���� �U�H�]�R�Q�D�Q�F�L�M�D�� �L�O�L��

�W�U�D�M�D�Q�M�H���J�O�D�V�D���Q�H�S�U�L�P�M�H�U�H�Q�L���L���Q�D���G�M�H�F�X���V���S�R�U�H�P�H�ü�D�M�H�P���J�R�Y�R�U�D���N�R�G���N�R�M�L�K���V�H���S�U�L�V�X�W�Q�L���D�U�W�L�N�X�O�D�F�L�M�V�N�L��

�S�R�U�H�P�H�ü�D�M�L���� �P�X�F�D�Q�M�H�� �L�� �E�U�]�R�S�O�H�W�R�V�W���� �6�W�U�D�W�H�J�L�M�H�� �S�R�X�þ�D�Y�D�Q�M�D potrebno je provoditi uz 

�L�Q�G�L�Y�L�G�X�D�O�L�]�L�U�D�Q�H�� �G�L�G�D�N�W�L�þ�N�R-�P�H�W�R�G�L�þ�N�H�� �P�H�W�R�G�H�� �L�� �S�R�V�W�X�S�N�H���� �7�H�ã�N�R�ü�H�� �X�� �X�þ�H�Q�M�X�� �Q�H�X�U�R�O�R�ã�N�L�� �V�X��

�S�R�U�H�P�H�ü�D�M�L���N�R�M�L���L�P�D�M�X���X�W�M�H�F�D�M���Q�D���M�H�G�Q�X���L�O�L���Y�L�ã�H���]�Q�D�þ�D�M�N�L���S�V�L�K�R�O�R�ã�N�L�K���S�U�R�F�H�V�D���N�R�M�L���V�X���N�O�M�X�þ�Q�L���]�D��

�N�R�U�L�ã�W�H�Q�M�H���J�R�Y�R�U�Q�R�J���M�H�]�L�N�D�����8���Q�D�V�W�D�Y�L���*�O�D�]�E�H�Q�H���N�X�O�W�X�U�H���X�þ�H�Q�L�N�H���V���W�H�ã�N�R�ü�D�P�D���X���X�þ�H�Q�M�X���O�D�N�R���V�H��

�P�R�å�H���X�N�O�M�X�þ�L�W�L���X���D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L���J�O�D�]�E�H�Q�R�J���V�W�Y�D�U�D�O�D�ã�W�Y�D���L���J�O�D�]�E�H�Q�L�K���L�J�D�U�D�����D�O�L���L���X���D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L���V�O�X�ã�D�Q�M�D���L��

�V�Y�L�U�D�Q�M�D�����*�M�R�N�D�M�����������������S�U�H�P�D���$�U�L�ü���������������� 
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Prema pravilniku MZO (2021) dijelimo ih na: 

�” �S�R�U�H�P�H�ü�D�M�L���J�O�D�V�D 

�” �M�H�]�L�þ�Q�H���W�H�ã�N�R�ü�H 

�” �S�R�U�H�P�H�ü�D�M�L���J�R�Y�R�U�D 

�” �N�R�P�X�Q�L�N�D�F�L�M�V�N�H���W�H�ã�N�R�ü�H 

 

Prema pravilniku MZ�2�����������������V�S�H�F�L�I�L�þ�Q�H���W�H�ã�N�R�ü�H���X���X�þ�H�Q�M�X���V�X�� 

 

�” �þ�L�W�D�Q�M�H�����G�L�V�O�H�N�V�L�M�D�����D�O�H�N�V�L�M�D�� 

�” pisanje (disgrafija, agrafija) 

�” �U�D�þ�X�Q�D�Q�M�H�����G�L�V�N�D�O�N�X�O�L�M�D�����D�N�D�O�N�X�O�L�M�D�� 

�” �V�S�H�F�L�I�L�þ�Q�L���S�R�U�H�P�H�ü�D�M���U�D�]�Y�R�M�D���P�R�W�R�U�L�þ�N�L�K���I�X�Q�N�F�L�M�D�����G�L�V�S�U�D�N�V�L�M�D�� 

�” �P�M�H�ã�R�Y�L�W�H���W�H�ã�N�R�ü�H���X���X�þ�H�Q�M�X 

�” ostale �W�H�ã�N�R�ü�H���X���X�þ�H�Q�M�X 

 

 

4. �2�ã�W�H�ü�H�Q�M�D���R�U�J�D�Q�D���L���R�U�J�D�Q�V�N�R�J���V�X�V�W�D�Y�D 

�'�M�H�F�D���V���R�ã�W�H�ü�H�Q�M�H�P���R�U�J�D�Q�D���L���R�U�J�D�Q�V�N�R�J���V�X�V�W�D�Y�D���V�X���V�Y�D���R�Q�D���G�M�H�F�D���N�R�M�D���S�D�W�H���R�G���S�U�L�U�R�G�Q�L�K���L�O�L��

�V�W�H�þ�H�Q�L�K���R�ã�W�H�ü�H�Q�M�D�����G�H�I�R�U�P�D�F�L�M�H���L�O�L���D�Q�R�P�D�O�L�M�H���I�X�Q�N�F�L�M�H���R�U�J�D�Q�D���L���R�U�J�D�Q�V�N�R�J���V�X�V�W�D�Y�D�����3�R�W�U�H�E�Q�R���L�K��

�M�H���S�U�R�Y�R�G�L�W�L���N�U�R�]���U�D�]�O�L�þ�L�W�H���V�W�U�D�W�H�J�L�M�H���S�R�X�þ�D�Y�D�Q�M�D�����3�U�L�O�D�J�R�G�L�W�L���V�D�G�U�å�D�M��aktivnosti u kojima oni zbog 

�P�R�W�R�U�L�þ�N�L�K���V�S�R�V�R�E�Q�R�V�W�L���Q�H���P�R�J�X���V�X�G�M�H�O�R�Y�D�W�L�����1�D�V�W�D�Y�Q�L�N���*�O�D�]�E�H�Q�H���N�X�O�W�X�U�H���M�H���W�D�M���N�R�M�L���W�U�H�E�D���Y�L�ã�H��

�L�Q�]�L�V�W�L�U�D�W�L���Q�D���D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L�P�D���V�O�X�ã�D�Q�M�D���J�O�D�]�E�H���L���S�M�H�Y�D�Q�M�D�����*�M�R�N�D�M�����������������S�U�H�P�D���$�U�L�ü������������������ 

Prema pravilniku MZO ���������������W�D�N�Y�D���R�ã�W�H�ü�H�Q�M�D���G�L�M�H�O�L�P�R���Q�D�� 

�” �R�ã�W�H�ü�H�Q�M�D���P�L�ã�L�ü�Q�R-�N�R�ã�W�D�Q�R�J�D���V�X�V�W�D�Y�D 

�” �R�ã�W�H�ü�H�Q�M�D���V�U�H�G�L�ã�Q�M�H�J�D���å�L�Y�þ�D�Q�R�J���V�X�V�W�D�Y�D 

�” �R�ã�W�H�ü�H�Q�M�D���S�H�U�L�I�H�U�Q�R�J�D���å�L�Y�þ�D�Q�R�J���V�X�V�W�D�Y�D 

�” �R�ã�W�H�ü�H�Q�M�D���G�U�X�J�L�K���V�X�V�W�D�Y�D�����G�L�ã�Q�L�����V�U�þ�D�Q�R�å�L�O�Q�L�����S�U�R�E�D�Y�Q�L�����H�Q�G�R�N�U�L�Q�L�����N�R�å�D���L���S�R�W�N�R�å�Q�D���W�N�L�Y�D����

�P�R�N�U�D�ü�Q�L�����V�S�R�O�Q�L�� 
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5.  �,�Q�W�H�O�H�N�W�X�D�O�Q�H���W�H�ã�N�R�ü�H 

�8���R�Y�X���N�D�W�H�J�R�U�L�M�X���P�R�å�H�P�R���V�P�M�H�V�W�L�W�L���G�M�H�F�X���N�R�M�L�P�D���M�H���]�Q�D�W�Q�R���R�W�H�å�D�Q�R���X�N�O�M�X�þ�L�Y�D�Q�M�H���X���V�R�F�L�M�D�O�Q�L��

�L���G�U�X�ã�W�Y�H�Q�L���å�L�Y�R�W�����6�W�U�D�W�H�J�L�M�H���S�R�X�þ�D�Y�D�Q�M�D���S�R�W�U�H�E�Q�R���M�H���S�U�R�Y�R�G�L�W�L���N�U�R�]���S�U�L�O�D�J�R�G�E�X���S�U�R�J�U�D�P�D�����D�O�L���L��

�N�U�R�]�� �S�U�L�O�D�J�R�G�E�X�� �G�L�G�D�N�W�L�þ�N�R���± �P�H�W�R�G�L�þ�N�L�K�� �S�R�V�W�X�S�D�N�D�� �N�R�M�L�� �V�X�� �S�R�Y�H�]�D�Q�L�� �V�� �S�R�G�U�X�þ�M�H�P�� �P�L�ã�O�M�H�Q�M�D����

percepcije, patnje, �L�W�G�����1�D�V�W�D�Y�Q�L�N���M�H���W�D�M���N�R�M�L���L�K���X�V�S�M�H�ã�Q�R���P�R�å�H���X�Y�H�V�W�L���X���D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L���X���N�R�M�L�P�D���ü�H��

�S�R�M�H�G�Q�R�V�W�D�Y�L�W�L�� �J�O�D�]�E�H�Q�H�� �L�J�U�H�� �X�]�� �S�R�N�U�H�W���� �X�]�� �V�O�X�ã�D�Q�M�H�� �J�O�D�]�E�H���� �X�]�� �S�M�H�Y�D�Q�M�H, itd. (Gjokaj, 2019, 

�S�U�H�P�D���$�U�L�ü���������������� 

Prema pravilniku MZ�2�����������������L�Q�W�H�O�H�N�W�X�D�O�Q�H���W�H�ã�N�R�ü�H���G�L�M�H�O�L�P�R���Q�D�� 

�” �O�D�N�H���L�Q�W�H�O�H�N�W�X�D�O�Q�H���W�H�ã�N�R�ü�H���]�E�R�J���N�R�M�L�K���W�U�H�E�D�����U�D�G�L���S�R�V�W�L�]�D�Q�M�D���R�G�J�R�Y�D�U�D�M�X�ü�H�J�D���V�R�F�L�M�D�O�Q�R�J��

funkcioniranja, osigurati primjerene uvjete za osposobljavanje. Kvocijent inteligencije 

�S�U�L�E�O�L�å�Q�R���M�H���X rasponu od 50 do 69 

�” �X�P�M�H�U�H�Q�H�� �L�Q�W�H�O�H�N�W�X�D�O�Q�H�� �W�H�ã�N�R�ü�D�� �]�E�R�J�� �N�R�M�L�K�� �W�U�H�E�D���� �U�D�G�L�� �S�R�V�W�L�]�D�Q�M�D�� �G�M�H�O�R�P�L�þ�Q�R�J�D��

socijalnog funkcioniranja, osigurati primjerene uvjete za osposobljavanje u 

�]�D�G�R�Y�R�O�M�D�Y�D�Q�M�X�� �M�H�G�Q�R�V�W�D�Y�Q�L�K�� �U�D�G�Q�L�K�� �D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L���� �.�Y�R�F�L�M�H�Q�W�� �L�Q�W�H�O�L�J�H�Q�F�L�M�H�� �S�U�L�E�O�L�å�Q�R se 

�N�U�H�ü�H���X���U�D�V�S�R�Q�X���R�G���������G�R������ 

�” �W�H�å�H�� �L�Q�W�H�O�H�N�W�X�D�O�Q�H�� �W�H�ã�N�R�ü�H�� �]�E�R�J�� �N�R�M�L�K�� �W�U�H�E�D���� �U�D�G�L�� �]�D�G�R�Y�R�O�M�D�Y�D�Q�M�D�� �Q�D�M�M�H�G�Q�R�V�W�D�Y�Q�L�M�L�K��

osnovnih osobnih potreba, komuniciranja s okolinom i obavljanja najjednostavnijih 

�U�D�G�Q�L�K���D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L�����R�V�L�J�X�U�D�W�L���S�U�L�P�M�H�U�H�Q�H���X�Y�M�H�W�H���]�D���U�H�K�D�E�L�O�L�W�D�F�L�M�X�����Q�M�H�J�X���L���S�R�P�R�ü�����.�Y�R�F�L�M�H�Q�W��

�L�Q�W�H�O�L�J�H�Q�F�L�M�H���S�U�L�E�O�L�å�Q�R �V�H���N�U�H�ü�H���X���U�D�V�S�R�Q�X���R�G���������G�R������ 

�” �W�H�ã�N�H�� �L�Q�W�H�O�H�N�W�X�D�O�Q�H�� �W�H�ã�N�R�ü�H�� �]�E�R�J�� �N�R�M�L�K�� �W�U�H�E�D���� �U�D�G�L�� �]�D�G�R�Y�R�O�M�D�Y�D�Q�M�D�� �Q�D�M�M�H�G�Q�R�V�W�D�Y�Q�L�M�L�K��

osnovnih osobnih potreba, komuniciranja s okolinom i obavljanja najjednostavnijih 

�U�D�G�Q�L�K���D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L�����R�V�L�J�X�U�D�W�L���S�U�L�P�M�H�U�H�Q�H���X�Y�M�H�W�H���]�D���U�H�K�D�E�L�O�L�W�D�F�L�M�X�����Q�M�H�J�X���L���S�R�P�R�ü�����.�Y�R�F�L�M�H�Q�W 

�L�Q�W�H�O�L�J�H�Q�F�L�M�H���S�U�L�E�O�L�å�Q�R���V�H���N�U�H�ü�H���X���U�D�V�S�R�Q�X���R�G�������G�R�������� 

 

6. �3�R�U�H�P�H�ü�D�M�L���X���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�X���L���R�ã�W�H�ü�H�Q�M�D���P�H�Q�W�D�O�Q�R�J���]�G�U�D�Y�O�M�D 

�2�Y�D�� �Y�U�V�W�D�� �W�H�ã�N�R�ü�H�� �N�R�G�� �X�þ�H�Q�L�N�D�� �R�þ�L�W�X�M�H�� �V�H�� �N�U�R�]�� �R�ã�W�H�ü�H�Q�M�H�� �L�Q�W�H�O�H�N�W�X�D�O�Q�L�K���� �H�P�R�F�L�R�Q�D�O�Q�L�K�� �L�O�L��

�V�R�F�L�M�D�O�Q�L�K���I�X�Q�N�F�L�M�D�����7�D�N�Y�X���M�H���G�M�H�F�X�����S�R�W�U�H�E�Q�R���S�U�R�Y�R�G�L�W�L���N�U�R�]���S�R�G�U�ã�N�X���G�L�G�D�N�W�L�þ�N�R���± �P�H�W�R�G�L�þ�N�L�K��

�S�R�V�W�X�S�D�N�D���N�R�M�L���ü�H���L�P���R�P�R�J�X�ü�L�W�L���O�D�N�ã�X���X�V�P�M�H�U�H�Q�R�V�W���S�U�H�P�D���D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L�P�D���X���Q�D�V�Wavnom procesu. 

�1�D���Q�D�V�W�D�Y�L���*�O�D�]�E�H�Q�H���N�X�O�W�X�U�H���S�R�W�U�H�E�Q�R���L�K���M�H���X�N�O�M�X�þ�L�W�L���X���ã�W�R���Y�L�ã�H���D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L���J�O�D�]�E�H�Q�R�J���V�W�Y�D�U�D�O�D�ã�W�Y�D��

�N�R�M�H�� �ü�H�� �L�P�� �R�P�R�J�X�ü�L�W�L�� �N�U�H�W�D�Q�M�H���� �D�O�L�� �L�� �N�U�R�]�� �N�R�M�H�� �ü�H�� �L�V�W�R�Y�U�H�P�H�Q�R�� �Q�H�ã�W�R�� �L�� �Q�D�X�þ�L�W�L�� ���*�M�R�N�D�M���� ������������

�S�U�H�P�D���$�U�L�ü�������������������� 
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Prema pravilniku MZ�2�����������������W�D�N�Y�H���S�R�U�H�P�H�ü�D�M�H���G�L�M�H�O�L�P�R���Q�D�� 

�” organski, �X�N�O�M�X�þ�X�M�X�ü�L���V�L�P�S�W�R�P�D�W�V�N�L���P�H�Q�W�D�O�Q�L���S�R�U�H�P�H�ü�D�M 

�” p�R�U�H�P�H�ü�D�M�L���U�D�V�S�R�O�R�å�H�Q�M�D 

�” n�H�X�U�R�W�V�N�L���S�R�U�H�P�H�ü�D�M�L�����S�R�U�H�P�H�ü�D�M�L���Y�H�]�D�Q�L���X�]���V�W�U�H�V���L���V�R�P�D�W�R�I�R�U�P�Q�L 

�” s�K�L�]�R�I�U�H�Q�L�M�D�����V�K�L�]�R�W�L�S�Q�L���L���V�X�P�D�Q�X�W�L���S�R�U�H�P�H�ü�D�M�L 

�” p�R�U�H�P�H�ü�D�M�L���L�]���D�X�W�L�V�W�L�þ�Q�R�J�D���V�S�H�N�W�U�D 

�” p�R�U�H�P�H�ü�D�M�L���D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L���L���S�D�å�Q�M�H 

�” p�R�U�H�P�H�ü�D�M�L���X���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�X���L���R�V�M�H�ü�D�Q�M�X 

 

7. �3�R�V�W�R�M�D�Q�M�H���Y�L�ã�H���Y�U�V�W�D���W�H�ã�N�R�ü�D���X���S�V�L�K�R�I�L�]�L�þ�N�R�P���U�D�]�Y�R�M�X 

�'�M�H�F�D���V���Y�L�ã�H���Y�U�V�W�D���W�H�ã�N�R�ü�D���L�P�D�M�X���S�U�L�P�M�H�U�H�Q�H���X�Y�M�H�W�H���ã�N�R�O�R�Y�D�Q�M�D���L���R�V�S�R�V�R�E�O�M�D�Y�D�Q�M�D�����1�D���W�H�P�H�O�M�X��

�X�W�Y�U�ÿ�H�Q�L�K���W�H�ã�N�R�ü�D���S�R�W�U�H�E�Q�R���M�H���S�O�D�Q�L�U�D�W�L���J�O�D�]�E�H�Q�H���D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L�����D�O�L���X���L�V�W�R���Y�U�L�M�H�P�H���S�R�ã�W�X�M�X�ü�L���X�W�Y�U�ÿ�H�Q�H��

�J�O�D�]�E�H�Q�H���]�D�G�D�W�N�H���L���Q�D�þ�H�O�D���K�X�P�D�Q�L�V�W�L�þ�N�L���R�U�L�M�H�Q�W�L�U�D�Q�H���Q�D�V�W�D�Y�H�����*�M�R�N�D�M�����������������S�U�H�P�D���$�U�L�ü�������������������� 

Prema pravilniku MZ�2�� �������������� �S�U�L�V�X�W�Q�R�V�W�� �Y�L�ã�H�� �Y�U�V�W�D�� �L�� �V�W�X�S�Q�M�H�Y�D�� �W�H�ã�N�R�ü�D�� �S�U�R�P�D�W�U�D�� �V�H�� �N�U�R�]�� �W�U�L��

razine:  

�” �S�R�V�W�R�M�D�Q�M�H�� �Y�L�ã�H�� �Y�U�V�W�D�� �L���V�W�X�S�Q�M�H�Y�D�� �W�H�ã�N�R�ü�D�� �X�� �S�V�L�K�R�I�L�]�L�þ�N�R�P�H�� �U�D�]�Y�R�M�X�� �N�R�M�H�� �X�N�O�M�X�þ�X�M�X��

�W�H�ã�N�R�ü�H���L�]���G�Y�L�M�H���L�O�L���Y�L�ã�H���V�N�X�S�L�Q�D���N�R�M�H���V�X���S�U�H�G�Y�L�ÿ�H�Q�H���X���2�U�L�M�H�Q�W�D�F�L�M�V�N�R�M���O�L�V�W�L���Y�U�V�W�D���W�H�ã�N�R�ü�D 

�” �S�R�V�W�R�M�D�Q�M�H�� �Y�L�ã�H�� �Y�U�V�W�D�� �W�H�ã�N�R�ü�D�� �N�R�M�D�� �X�N�O�M�X�þ�X�M�H�� �M�H�G�Q�X�� �R�G�� �Q�M�L�K�� �L�]�U�D�å�H�Q�X�� �X�� �V�W�X�S�Q�M�X��

�S�U�H�G�Y�L�ÿ�H�Q�R�P�� �2�U�L�M�H�Q�W�D�F�L�M�V�N�R�P�� �O�L�V�W�R�P�� �Y�U�V�W�D�� �W�H�ã�N�R�ü�D�� �L�� �M�H�G�Q�X�� �L�O�L�� �Y�L�ã�H�� �R�Q�L�K�� �N�R�M�H�� �Q�L�V�X��

�L�]�U�D�å�H�Q�H���X���V�W�X�S�Q�M�X���R�G�U�H�ÿ�H�Q�R�P���R�Y�R�P���O�L�V�W�R�P�����D�O�L���Q�M�L�K�R�Y�R���L�V�W�R�G�R�E�Q�R���S�R�V�W�R�M�Dnje daje novu 

�N�Y�D�O�L�W�H�W�X���W�H�ã�N�R�ü�D 

�” �S�R�V�W�R�M�D�Q�M�H�� �Y�L�ã�H�� �Y�U�V�W�D�� �W�H�ã�N�R�ü�D�� �N�R�M�H�� �X�N�O�M�X�þ�X�M�X�� �G�Y�L�M�H�� �L�O�L�� �Y�L�ã�H�� �Q�M�L�K���� �R�G�� �N�R�M�L�K�� �Q�L�� �M�H�G�Q�D�� �Q�L�M�H��

�L�]�U�D�å�H�Q�D�� �X�� �V�W�X�S�Q�M�X�� �R�G�U�H�ÿ�H�Q�R�P�� �2�U�L�M�H�Q�W�D�F�L�M�V�N�R�P�� �O�L�V�W�R�P�� �Y�U�V�W�D�� �W�H�ã�N�R�ü�D���� �D�O�L�� �Q�M�L�K�R�Y�R��

istodobno postojanje zahti�M�H�Y�D���S�U�L�P�M�H�U�H�Q�H���X�Y�M�H�W�H���]�D���ã�N�R�O�R�Y�D�Q�M�H���L���R�V�S�R�V�R�E�O�M�D�Y�D�Q�M�H�� 
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2. UTJECAJ GLAZBE NA RAZVOJ DJETETA  

Suvremena tehnologija �R�P�R�J�X�ü�L�O�D���M�H �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D�� �N�R�M�D���V�Q�L�P�D�Q�M�H�P���P�R�å�G�D�Q�H���D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L��

prilikom procesiranja glazbe daju novu spoznaju o glazbi i ljudskom mozgu. Postoje razni 

�Q�D�þ�L�Q�L�� �X�þ�H�Q�M�D�� �L�� �Y�M�H�å�E�D�Q�M�D�� �N�R�M�L�� �S�R�W�L�þ�X�� �U�D�]�Yijanje �S�R�V�H�E�Q�L�K�� �J�O�D�]�E�H�Q�L�K�� �Y�M�H�ã�W�L�Q�D�� �W�H�� �ü�H�� �R�Q�L�� �L�P�D�W�L��

�L�]�U�D�Y�D�Q���X�W�M�H�F�D�M���Q�D���U�D�]�Y�R�M���P�R�]�J�D�����D���]�D�W�L�P���L���Q�D���S�U�H�I�H�U�L�U�D�Q�M�H���S�U�L�V�W�X�S�D���U�M�H�ã�D�Y�D�Q�M�X���J�O�D�]�E�H�Q�L�K���]�D�G�D�W�D�N�D��

�W�H�� �Q�D�� �V�W�M�H�F�D�Q�M�H�� �Y�M�H�ã�W�L�Q�D�� �N�R�M�H�� �V�H�� �X�Y�H�O�L�N�H�� �P�R�J�X�� �R�V�W�Y�D�U�L�W�L�� �X�� �G�U�X�J�L�P�� �S�R�G�U�X�þ�M�L�P�D���� �.�R�G�� �G�M�H�W�H�W�D��

�X�N�O�M�X�þ�H�Q�R�J u glazbeno obrazovanje pojavljuje se porast sinaps�L���X���U�D�]�O�L�þ�L�W�L�P���G�L�M�H�O�R�Y�L�P�D���P�R�]�J�D����

�Q�D���S�R�G�U�X�þ�M�X���O�L�M�H�Y�H���K�H�P�L�V�I�H�U�H��one se aktiviraju prilikom identifikacije melodijskih fraza, desna 

hemisfera visoko je �X�N�O�M�X�þ�H�Q�D�� �X�� �S�H�U�F�H�S�F�L�M�X�� �E�R�M�H�� �]�Y�X�N�D�� �L�� �S�U�R�P�M�H�Qe u visini tona, a lijevo 

precuneus-�F�X�Q�H�X�V�� �S�R�G�U�X�þ�Me aktivno je tijekom obrade zadataka diskriminacije visine tona. 

Donedavno �Y�R�ÿ�H�Q�H�� �V�X�� �U�D�V�S�U�D�Y�H�� �R�� �W�R�P�H�� �S�R�V�W�R�M�L�� �O�L�� �U�D�]�O�L�N�D�� �X�� �V�W�U�X�N�W�X�U�D�O�Q�R�P�� �V�Pislu mozga kod 

djece koja bira �X�þ�H�Q�M�H �J�O�D�]�E�H���L���N�R�G���R�Q�H���N�R�M�D���W�R���Q�H���å�H�O�H�����L���M�H�V�X���O�L�����N�D�G�D���V�H���X�R�þ�H���W�H���S�U�R�P�M�H�Q�H���X��

�P�R�]�J�X���� �R�Q�H�� �X�]�U�R�N�R�Y�D�Q�H�� �G�X�J�R�W�U�D�M�Q�L�P�� �J�O�D�]�E�H�Q�L�P�� �D�U�D�Q�å�P�D�Q�R�P���� �6�X�Y�U�H�P�H�Q�D�� �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D�� �Q�L�V�X��

�X�W�Y�U�G�L�O�D�� �U�D�Q�L�M�H�� �S�R�V�W�R�M�D�Q�M�H�� �W�D�N�Y�L�K�� �U�D�]�O�L�N�D�� �X�� �P�R�]�J�X�� �G�M�H�F�H�� �N�R�M�D�� �V�X�� �L�P�D�O�D�� �å�H�O�M�X�� �V�Y�L�U�D�W�L�� �Q�H�N�L��

�L�Q�V�W�U�X�P�H�Q�W�� �X�� �G�R�E�L�� �R�G�� ���� �G�R�� ���� �J�R�G�L�Q�D���� �0�H�ÿ�X�W�L�P���� �G�R�N�D�]�D�Q�R�� �M�H�� �G�D�� �J�O�D�]�E�H�Q�D�� �R�E�X�N�D�� �X�W�M�H�þ�H�� �Q�D��

promjene u mozgu t�H�� �V�H�� �]�E�R�J�� �W�R�J�D�� �P�R�å�H�� �J�R�Y�R�U�L�W�L�� �R�� �X�]�U�R�þ�Q�R���± �S�R�V�O�M�H�G�L�þ�Q�L�P�� �Y�H�]�D�P�D�� �L�]�P�H�ÿ�X��

glazbene obuke i razvoja mozga (�1�L�N�R�O�L�ü������������������ 

  
2.1. Utjecaj glazbe na kognitivni razvoj 

Zanimanje za povezanost �J�O�D�]�E�H�� �L�� �N�R�J�Q�L�F�L�M�H�� �S�U�R�L�]�O�D�]�L�� �L�]�� �G�Y�D�M�X�� �Q�H�]�D�Y�L�V�Q�L�K�� �S�R�G�U�X�þ�M�D 

�L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D�����3�U�Y�R���S�R�G�U�X�þ�M�H��fokusirano je �Q�D���N�U�D�W�N�R�U�R�þ�Q�H���X�þ�L�Q�N�H���S�D�V�L�Y�Q�R�J���V�O�X�ã�D�Q�M�D���J�O�D�]�E�H�����G�R�N��

�M�H���G�U�X�J�R���S�R�G�U�X�þ�M�H���I�R�N�X�V�L�U�D�Q�R���Q�D���L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D���Y�H�]�D�Q�D���X�]���S�L�W�D�Q�M�H���L�P�D��li glazbena obuka popratni 

�X�þ�L�Q�D�N�� �S�R�E�R�O�M�ã�D�Q�M�D�� �Q�D�� �Q�H�J�O�D�]�E�H�Q�D�� �S�R�G�U�X�þ�M�D�� �N�R�J�Q�L�F�L�M�H���� �9�H�]�D�� �L�]�P�H�ÿ�X�� �J�O�D�]�E�H�� �L�� �N�R�J�Q�L�W�L�Y�Q�R�J��

�I�X�Q�N�F�L�R�Q�L�U�D�Q�M�D�� �L�V�W�U�D�å�X�M�H�� �V�H�� �V�� �D�V�S�H�N�W�D�� �X�W�M�H�F�D�M�D�� �V�D�P�H�� �J�O�D�]�E�H�Q�H�� �R�E�X�N�H�� �Q�D�� �S�R�E�R�O�M�ã�D�Q�M�H�� �X��

neglazbenim kognitivnim sposobnostima. Za djecu koja su takv�R�M�� �Y�U�V�W�L�� �S�R�G�X�þ�D�Y�D�Q�M�D�� �E�L�O�D��

�L�]�O�R�å�H�Q�D��kroz �G�X�å�L�� �Y�U�H�P�H�Q�V�N�L�� �S�H�U�L�R�G, ono ne predstavlja problem i za njih su jedinstvena. 

�8�þ�H�Q�M�H���J�O�D�]�E�H���X�N�O�M�X�þ�X�M�H���G�X�J�D���U�D�]�G�R�E�O�M�D���X�V�P�M�H�U�H�Q�H���S�R�]�R�U�Q�R�V�W�L�����V�Y�D�N�R�G�Q�H�Y�Q�R���Y�M�H�å�E�D�Q�M�H�����þ�L�W�D�Q�M�H��

�Q�R�W�D�����S�D�P�ü�H�Q�M�H���G�X�å�L�K���J�O�D�]�E�H�Q�L�K���F�M�H�O�L�Q�D�����X�þ�H�Q�M�H���R���U�D�]�O�L�þ�L�W�L�P���J�O�D�]�E�H�Q�L�P���V�W�U�X�N�W�X�U�D�P�D�����S�U�R�J�U�H�V�L�Y�Q�R��

�R�Y�O�D�G�D�Y�D�Q�M�H�� �W�H�K�Q�L�þ�N�L�P�� �Y�M�H�ã�W�L�Q�D�P�D�� �L �N�R�Q�Y�H�Q�F�L�R�Q�D�O�Q�R�� �Y�R�ÿ�H�Q�X�� �H�N�V�S�U�H�V�L�M�X�� �H�P�R�F�L�M�D�� �X�� �L�]�Y�R�ÿ�H�Q�M�X����

�7�D�N�Y�D�� �N�R�P�E�L�Q�D�F�L�M�D�� �L�V�N�X�V�W�D�Y�D�� �X�� �Y�H�O�L�N�R�M�� �P�M�H�U�L�� �P�R�å�H�� �L�P�D�W�L�� �S�R�]�L�W�L�Y�D�Q�� �X�W�M�H�F�D�M�� �Q�D�� �N�R�J�Q�L�W�L�Y�Q�R��

funkcioniranje, posebno tijekom djetinjstva kada je mozak �Q�D�U�R�þ�L�W�R pod utjecajem sredine. 

�*�O�D�]�E�H�Q�R���R�E�U�D�]�R�Y�D�Q�M�H���S�R�W�L�þ�H���L���R�K�U�D�E�U�X�M�H���G�M�H�F�X���G�D���S�R�V�W�D�Q�X���D�N�W�L�Y�Q�L�M�L���V�X�G�L�R�Q�L�F�L���X���R�V�R�E�Q�R�P���X�þ�H�Q�M�X��

�N�R�M�H���V�H���V�P�D�W�U�D���N�O�M�X�þ�Q�L�P�� �]�D���S�R�V�W�L�]�D�Q�M�H���D�N�D�G�H�P�V�N�R�J���X�V�S�M�H�K�D���� �$�N�R���D�N�W�L�Y�D�Q�� �J�O�D�]�E�H�Q�L�� �D�Q�J�D�å�P�D�Q��
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�S�R�E�R�O�M�ã�D�Y�D�� �S�R�]�L�W�L�Y�D�Q�� �Sogled na vlastiti uspjeh, onda on�R�� �P�R�å�H�� �E�L�W�L��preneseno i na druga 

�S�R�G�U�X�þ�M�D���X�þ�H�Q�M�D���W�H���P�R�å�H trajno  �S�R�M�D�þ�D�W�L���P�R�W�L�Y�D�F�L�M�X�� Smatra se da je motivacija jedan �R�G���N�O�M�X�þ�Q�L�K��

�þ�L�P�E�H�Q�L�N�D�� �X�V�S�M�H�ã�Q�R�V�W�L�� �G�M�H�F�H�� �X�� �ã�N�R�O�L�� �L�� �G�D�� �M�H�� �X�V�N�R�� �S�R�Y�H�]�D�Q�D�� �V�D�� �V�D�P�R�S�H�U�F�H�S�F�L�M�R�P�� �V�S�R�V�R�E�Q�R�V�W�L����

�V�D�P�R�X�þ�L�Q�N�R�Y�L�W�R�ã�ü�X�����V�H�O�I-effi�F�D�F�\�����L���å�H�O�M�R�P���]�D���S�R�V�W�L�J�Q�X�ü�H�P�����1�L�N�R�O�L�ü������������������ 

 

2.2.Utjecaj glazbenoga obrazovanja na socijalni i emocionalni razvoj 

�'�M�H�F�D���S�U�H�G�ã�N�R�O�V�N�H���L���U�D�Q�H���ã�N�R�O�V�N�H���G�R�E�L, �N�R�M�D���V�X���E�L�O�D���X�N�O�M�X�þ�H�Q�D���X���Q�H�N�X���Y�U�V�W�X���J�O�D�]�E�H�Q�R�J��

�S�U�R�J�U�D�P�D�����N�D�R���ã�W�R���V�X: pjevanje, plesanje, sviranje, �L�W�G�������X���Y�H�ü�R�M���V�X���P�M�H�U�L���V�S�U�H�P�Q�D���Q�D���V�X�U�D�G�Q�M�X���W�H��

su pokazala bolje rezultate na testovima empatije. Djeca koja nisu imala glazbenu poduku, nisu 

pokazala dobre rezultate na testu empatije te nisu bila spremna na suradnju. Grupno muziciranje 

�N�R�G�� �G�M�H�F�H�� �P�R�å�H�� �S�U�L�G�R�Q�L�M�H�W�L�� �G�L�V�F�L�S�O�L�Q�L���� �W�L�P�V�N�R�P�� �U�D�G�X���� �R�V�M�H�ü�D�M�X�� �S�R�V�W�L�J�Q�X�ü�D���� �V�D�P�R�S�R�X�]�G�D�Q�M�X����

�R�V�M�H�ü�D�M�X�� �S�U�L�S�D�G�Q�R�V�W�L���� �R�V�M�H�ü�D�M�X�� �R�G�J�R�Y�R�U�Q�R�V�W�L���� �V�R�F�L�M�D�O�Q�R�P�� �U�D�]�Y�R�M�X�� �L�� �V�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�X����

Sudjelovanje u grupnom muziciranju uvelike doprinosi socijalnom razvoju te ima tendenciju 

zasnivanja socijalnog odnosa. Takvo muziciranje povezuje pojedinca i zajednicu te potvrdno 

djeluje na njegovanje razvoja socijalnih v�M�H�ã�W�L�Q�D, poput empatije �L���S�R�ã�W�R�Y�D�Q�Ma �W�H���S�R�W�L�þ�H���S�R�]�L�W�L�Y�Q�R��

�V�R�F�L�M�D�O�Q�R���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�H�����6�R�F�L�M�D�O�Q�R���± emocionalne kompetencije znatno su povezane s akademskim 

�X�V�S�M�H�K�R�P���� �1�H�N�D�� �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D�� �X�N�D�]�X�M�X��na to �N�D�N�R�� �V�X�� �]�D�� �E�X�G�X�ü�L�� �D�N�D�G�H�P�V�N�L�� �X�V�S�M�H�K�� �N�R�G�� �P�O�D�ÿ�H��

�G�M�H�F�H���S�R�V�H�E�Q�R���Y�D�å�Q�H��socijalno �± �H�P�R�F�L�R�Q�D�O�Q�H���Y�M�H�ã�W�L�Q�H�����'�M�H�F�D, koja pokazuju samoregulaciju, 

�]�Q�D�M�X�� �N�R�Q�W�U�R�O�L�U�D�W�L�� �V�Y�R�M�X�� �L�P�S�X�O�]�L�Y�Q�R�V�W���� �S�D�å�O�M�L�Y�D�� �V�X���� �U�D�G�H�� �X�V�P�M�H�U�H�Q�R�� �S�U�H�P�D�� �F�L�O�M�H�Y�L�P�D�� �L u �Y�H�ü�R�M��

�P�M�H�U�L�� �S�R�N�D�]�X�M�X�� �V�S�R�V�R�E�Q�R�V�W�� �S�O�D�Q�L�U�D�Q�M�D�� �L�� �R�U�J�D�Q�L�]�L�U�D�Q�M�D�� �V�Y�R�M�L�K�� �D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L���� �3�R�]�L�W�L�Y�Q�L�� �X�þ�L�Q�F�L�� �Q�D��

osobni i socijalni razvoj usmjereni su na one osobe koje su sudjelovale u aktivnom muziciranju, 

�D�O�L���Q�H���L���Q�D���R�Q�H���N�R�M�H���W�R���Q�L�V�X���G�R�å�L�Y�M�H�O�H���N�D�R���X�J�R�G�Q�R���L���S�R�]�L�W�L�Y�Q�R iskustvo i koje su na kraju i odustale 

(�1�L�N�R�O�L�ü������������������ 
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3. �0�2�*�8�û�1�2�6�7�,���2�5�*�$�1�,�=�,�5�$�1�(���*�/�$�=�%�(�1�(���3�2�'�8�.�(���,���5�$�'�$���6���'�-�(�&�2�0���6��

�7�(�â�.�2�û�$�0�$���8���5�$�=�9�2�-�8�� 

�1�D�M�þ�H�ã�ü�L���R�E�O�L�F�L���Q�H�I�R�U�P�D�O�Q�L�K���J�O�D�]�E�H�Q�L�K���D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L���N�R�G���G�M�H�F�H���S�U�H�G�ã�N�R�O�V�N�H �L���U�D�Q�L�M�H���ã�N�R�O�V�N�H���G�R�E�L��

proizlaze �L�]���R�G�U�H�G�Q�L�F�D���S�V�L�K�R�O�R�ã�N�R�J���Q�D�þ�H�O�D���N�R�M�H���X���J�O�D�]�E�H�Q�R�M���S�H�G�D�J�R�J�L�M�L���G�H�I�L�Q�L�U�D�P�R���N�D�R���V�N�O�R�Q�R�V�W��

�X�þ�H�Q�L�N�D�� �S�U�H�P�D�� �D�N�W�L�Y�Q�R�P�� �P�X�]�L�F�L�U�D�Q�M�X���� �S�M�H�Y�D�Q�M�X���� �Vviranju ili pokretu uz glazbu (�5�D�G�R�þ�D�M���± 

�-�H�U�N�R�Y�L�ü�����â�N�R�M�R�����0�L�O�L�Q�R�Y�L�ü�������������������9�H�ü�L�Q�D���G�M�H�F�H���X���W�R�M���G�R�E�L���S�U�L�G�D�M�H���S�D�å�Q�M�X���Q�D�Y�H�G�H�Q�L�P���J�O�D�]�E�H�Q�L�P��

�D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L�P�D���]�D�W�R���ã�W�R��one predstavljaju prvu poveznicu u stjecanju glazbenih znanja, razvijanja 

�J�O�D�]�E�H�Q�L�K���Y�M�H�ã�W�L�Q�D���L���V�S�R�V�R�E�Q�R�V�W�L�����9�H�ü�L�Q�D���D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L���X���Q�D�V�W�D�Y�L���*�O�D�]�E�H�Q�H���N�X�O�W�X�U�H���Y�H�ü���V�X���R�G���S�U�Y�H��

�J�R�G�L�Q�H���S�R�X�þ�D�Y�D�Q�M�D���X�W�H�P�H�O�M�H�Q�H���Q�D���S�V�L�K�R�O�R�ã�N�L�P���L���N�X�O�W�X�U�Q�R���± �H�V�W�H�W�V�N�L�P���Q�D�þ�H�O�L�P�D���N�R�M�D���V�X���F�L�O�M�D�Q�R��

�L�P�S�O�L�F�L�U�D�Q�D���N�D���R�E�O�L�N�R�Y�D�Q�M�X���J�O�D�]�E�H�Q�R�J���X�N�X�V�D���X�þ�H�Q�L�N�D�����*�O�D�]�E�H�Q�L���M�H���R�G�J�R�M���Y�D�å�D�Q���X���U�D�]�Y�R�M�X���G�M�H�þ�M�H��

glazbene osobnosti. Nedo�V�W�D�W�D�N���S�R�]�L�W�L�Y�Q�H���V�W�L�P�X�O�D�F�L�M�H���X���R�E�L�W�H�O�M�L�����ã�N�R�O�L���L�O�L��neki drugi neformalni 

�þ�L�P�E�H�Q�L�F�L mogu potaknuti gubitak interesa za glazbu te �S�U�R�X�]�U�R�þ�L�W�L usporavanje razvoja 

�J�O�D�]�E�H�Q�L�K���V�S�R�V�R�E�Q�R�V�W�L�����8���V�D�P�R�P���S�U�R�F�H�V�X���U�D�]�Y�R�M�D���G�M�H�W�H�W�R�Y�D���P�R�]�J�D���Y�D�å�Q�X���X�O�R�J�X���L�P�D�M�X���V�R�F�L�M�D�O�Q�L��

�L���H�P�R�F�L�R�Q�D�O�Q�L���þ�L�P�E�H�Q�L�F�L���N�R�M�L���G�R�O�D�]�H���L�]���R�N�R�O�L�Q�H�����8�P�M�H�W�Q�L�þ�N�H���D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L���W�U�H�E�D�M�X���E�L�W�L���]�D�V�W�X�S�O�M�H�Q�H��

�ã�W�R�� �Y�L�ã�H�� �N�D�N�R�� �E�L�� �U�D�]�Y�R�M�� �R�V�R�E�Q�R�V�W�L�� �N�R�G�� �G�M�H�W�H�W�D�� �E�L�R�� �V�Y�H�R�E�X�K�Y�D�W�D�Q���� �2�V�L�P�� �G�R�E�U�R�J�� �P�H�W�R�G�L�þ�N�R�J��

�S�R�V�W�X�S�N�D�����N�R�M�L���R�G�U�å�D�Y�D���S�R�]�R�U�Q�R�V�W���G�M�H�F�H�����E�L�W�D�Q���M�H���L���X�W�M�H�F�D�M���G�R�Ere glazbe. Kako bi odgajateljeva 

aktivnost uspjela, on je taj koji je odgovoran za dobar i kvalitetan izbor glazbe (�1�L�N�R�G�L�ü������������������ 

 

3.1. �3�R�þ�H�W�Q�L�þ�N�L���V�R�O�I�H�J�J�L�R 

�3�R�þ�H�W�Q�L�þ�N�L�� �V�R�O�I�H�J�J�L�R�� �M�H�G�D�Q�� �M�H�� �R�G�� �Q�D�M�]�D�V�W�X�S�O�M�H�Q�L�M�L�K�� �S�U�R�J�U�D�P�D�� �S�U�H�G�ã�N�R�O�V�N�R�J�� �J�O�D�]�E�H�Q�R�J��

�R�E�U�D�]�R�Y�D�Q�M�D���X���K�U�Y�D�W�V�N�L�P���J�O�D�]�E�H�Q�L�P���ã�N�R�O�D�P�D�����1�D�]�L�Y�D���V�H���M�R�ã���S�R�þ�H�W�Q�L���L�O�L���S�U�H�G�ã�N�R�O�V�N�L���V�R�O�I�H�J�J�L�R�����8��

�R�G�Q�R�V�X���Q�D���J�O�D�]�E�H�Q�L���Y�U�W�L�ü���L���L�J�U�D�R�Q�L�F�X�����Q�D�M�V�O�L�þ�Q�L�M�L���M�H���R�Q�R�P���V�R�O�I�H�J�J�L�X���X���R�V�Q�R�Y�Q�R�M���J�O�D�]�E�H�Q�R�M���ã�N�R�O�L����

�6�D�G�U�å�L���H�O�H�Pente solfeggia i teorije glazbe te se zbog toga razlikuje od programa u glazbenim 

�Y�U�W�L�ü�L�P�D���L���L�J�U�D�R�Q�L�F�D�P�D�����3�R�þ�H�W�Q�L�þ�N�L���V�R�O�I�H�J�J�L�R od programa  �V�D�G�U�å�L: �S�M�H�Y�D�Q�M�H�����O�L�N�R�Y�Q�R���L�]�U�D�å�D�Y�D�Q�M�H����

pokret, upoznavanje glazbala, sviranje, aktivno s�O�X�ã�D�Q�M�H���J�O�D�]�E�H�����J�O�D�]�E�H�Q�R���V�W�Y�D�U�D�O�D�ã�W�Y�R�����D�Q�D�O�L�]�X��

djela te igru. Nastava se odvija dva puta  tjedno u vremenu od 45 minuta. Program je namijenjen 

djeci u dobi od 6 do 8 godina i traje jednu do dvije godine. Z�D�P�L�ã�O�M�H�Q je kao priprema djece za 

�X�S�L�V���X���R�V�Q�R�Y�Q�X���J�O�D�]�E�H�Q�X���ã�N�R�O�X�����1�D�V�W�D�Y�D���S�R�þ�H�W�Q�L�þ�N�R�J���V�R�O�I�H�J�J�L�D ostvaruje se �Q�D���Q�D�þ�L�Q���G�D���V�H���G�M�H�F�D��

bave glazbom kroz igru koja je ujedno i �M�H�G�Q�D���R�G���Q�D�M�Y�D�å�Q�L�M�L�K���D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L�����'�M�H�F�D���X���W�R�M���G�R�E�L���Q�H�P�D�M�X��

�V�W�D�O�Q�X���L���S�R�W�S�X�Q�X���N�R�Q�F�H�Q�W�U�D�F�L�M�X���� �V�W�R�J�D���M�H���E�L�W�Q�R���þ�H�V�W�R���P�L�M�H�Q�M�D�W�L���G�L�Q�D�P�L�N�X���L���W�L�M�H�N���V�D�W�D�����*�O�D�]�E�H�Q�H��

aktivnosti ostvaruju se �N�U�R�]���S�M�H�Y�D�Q�M�H���L���V�Y�L�U�D�Q�M�H�����V�O�X�ã�D�Q�M�H���J�O�D�]�E�H�����L�]�U�D�å�D�Y�D�Q�M�H���L���V�W�Y�D�U�D�Q�M�H���W�H���N�U�R�]��

�L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�H�� �L�� �S�R�N�U�H�W �ã�W�R pogoduje kvalitetnoj realizaciji sata, naravno kroz igru, ali s dozom 

ozbiljn�R�V�W�L�����1�D�M�Y�D�å�Q�L�M�H���M�H���Q�D���S�R�þ�H�W�N�X���R�V�P�L�V�O�L�W�L���S�U�L�þ�X���N�U�R�]���N�R�M�X���ü�H���V�H���S�U�R�Y�O�D�þ�L�W�L���U�D�]�O�L�þ�L�W�L���Q�D�þ�L�Q�L��
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�J�O�D�]�E�H�Q�R�J���L�]�U�D�å�D�Y�D�Q�M�D�����D���N�R�M�L���ü�H, �S�R���P�R�J�X�ü�Q�R�V�W�L, �X�N�O�M�X�þ�L�Y�D�W�L���S�M�H�Y�D�Q�M�H���L���V�O�X�ã�D�Q�M�H���W�H���Q�D���]�D�Q�L�P�O�M�L�Y��

�Q�D�þ�L�Q���S�U�L�N�D�]�D�W�L���R�Q�R���ã�W�R���V�H���å�H�O�L���S�R�V�W�L�ü�L�����R�G�Q�R�V�Q�R���R�Q�R���ã�W�R���M�H���Y�D�å�Q�R���G�D���G�M�H�F�D���Q�D�X�þ�H�����8�þ�L�W�H�O�M���M�H���W�D�M��

�N�R�M�L���W�U�H�E�D���L�P�D�W�L���Q�D���X�P�X���G�D���V�X���X���S�L�W�D�Q�M�X���P�D�O�D���G�M�H�F�D���N�R�M�D���Q�H���]�Q�D�M�X���þ�L�W�D�W�L���Q�L���S�L�V�D�W�L�����*�O�D�]�E�D���V�H���P�R�å�H��

�G�R�å�L�Y�M�H�W�L���Q�D �P�Q�R�J�R���Q�D�þ�L�Q�D�����D���S�U�Y�H�Q�V�W�Y�H�Q�R���M�H���W�X���S�M�H�Y�D�Q�M�H���X�]���N�R�M�H���S�R�Y�H�]�X�M�H�P�R���]�Y�L�å�G�D�Q�M�H���P�H�O�R�G�L�M�H��

�L���P�X�P�O�M�D�Q�M�H�����3�R�W�R�P���V�O�L�M�H�G�L���V�O�X�ã�D�Q�M�H�����D�O�L���Q�H���V�D�P�R���N�O�D�V�L�þ�Q�H���J�O�D�]�E�H�����Q�H�J�R���L���G�U�X�J�L�K���J�O�D�]�E�H�Q�L�K���Y�U�V�W�D����

Sviranje je �Q�H�P�R�J�X�ü�H���L�]�Y�H�V�W�L��bez upoznavanja s pojedinim instrumentima, i to najprije s onima 

�N�R�M�L���V�X���G�R�V�W�X�S�Q�L���L���Y�L�G�O�M�L�Y�L�����%�U�R�M�D�O�L�F�H���V�X���E�L�W�Q�D���V�D�V�W�D�Y�Q�L�F�D���X���J�O�D�]�E�L���S�R�P�R�ü�X���N�R�M�L�K���V�H���N�U�H�ü�H���X���V�Y�L�M�H�W��

�J�O�D�]�E�H�����3�U�H�S�R�]�Q�D�Y�D�Q�M�H�����D�Q�D�O�L�]�L�U�D�Q�M�H���L���S�U�L�P�M�H�Q�D���S�U�L�N�X�S�O�M�H�Q�L�K���]�Q�D�Q�M�D���R�G���U�D�Q�L�M�H�����E�L�W�Q�D���V�X���]�D���E�U�å�H��

�X�þ�H�Q�M�H���L���S�U�R�Q�D�O�D�å�H�Q�M�H���R�G�J�R�Y�R�U�D�����2�V�W�D�O�L�P���S�U�R�J�U�D�P�L�P�D���L���S�R�þ�H�W�Q�L�þ�N�R�P���V�R�O�I�H�J�J�L�X���]�D�M�H�G�Q�L�þ�N�R���M�H���W�R��

�ã�W�R���V�X���Q�D�P�L�M�H�Q�M�H�Qi �G�M�H�F�L���N�R�M�D���M�R�ã���Q�L�V�X���X�S�L�V�D�O�D���R�V�Q�R�Y�Q�X���J�O�D�]�E�H�Q�X���ã�N�R�O�X�����&�L�O�M���M�H���V�Y�D�N�R�P���R�G���R�Y�L�K��

programa �R�P�R�J�X�ü�L�W�L �G�M�H�W�H�W�X���G�D���N�U�R�]���L�J�U�X���X�þ�L���R���J�O�D�]�E�L�����&�L�O�M���J�O�D�]�E�H�Q�R�J���Y�U�W�L�ü�D�����J�O�D�]�E�H�Q�H���U�D�G�L�R�Q�L�F�H��

�L���S�R�þ�H�W�Q�L�þ�N�R�J��solfeggia isti je���� �D�O�L���V�D�P�R���S�R�þ�H�W�Q�L�þ�N�L���V�R�O�I�H�J�J�L�R���X�N�O�M�X�þ�X�M�H���Q�H�N�H���H�O�H�P�H�Q�W�H���W�H�R�U�L�M�H��

�J�O�D�]�E�H�����3�R�G�U�X�þ�M�D���U�D�G�D���X���V�D�P�R�M���Q�D�V�W�D�Y�L���S�R�þ�H�W�Q�L�þ�N�R�J���V�R�O�I�H�J�J�L�D���R�E�X�K�Y�D�ü�D�M�X���X�S�R�]�Q�D�Y�D�Q�M�H���X�þ�H�Q�L�N�D��

�V���R�S�ü�L�P���R�E�L�O�M�H�å�M�L�P�D���J�O�D�]�E�H�����U�D�]�P�D�W�U�D�Q�M�H���S�R�Y�H�]�D�Q�R�V�W�L���J�O�D�]�E�H���L���V�D�G�U�å�D�M�D�����S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�H���J�O�D�]�E�H�Q�L�K���L��

glazben�R�� �D�Q�J�D�å�L�U�D�Q�L�K�� �D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L�� �W�H�� �R�V�W�D�O�L�K�� �D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L�� �S�R�Y�H�]�D�Q�L�K�� �V�� �J�O�D�]�E�R�P���� �8�� �R�S�ü�D�� �R�E�L�O�M�H�å�M�D��

�J�O�D�]�E�H���X�Y�U�ã�W�D�Y�D�P�R���]�Q�D�þ�D�M�N�H���W�R�Q�D���L���J�O�D�]�E�H�Q�R���± �L�]�U�D�å�D�M�Q�H���V�D�V�W�D�Y�Q�L�F�H, �N�D�R���ã�W�R���V�X: melodija, ritam 

�L���W�R�Q�V�N�L���V�X�V�W�D�Y�����-�X�U�L�þ�L�ü�������������������.�D�N�R���E�L�V�P�R���X�þ�H�Q�L�F�L�P�D���V���W�H�ã�N�R�ü�Dma u razvoju pomogli ostvariti 

odgojno �± �R�E�U�D�]�R�Y�Q�L�� �L�V�K�R�G���� �S�R�W�U�H�E�Q�R�� �M�H�� �N�R�U�L�V�W�L�W�L�� �U�D�]�O�L�þ�L�W�H�� �P�H�W�R�G�H�� �S�U�L�O�L�N�R�P�� �S�U�H�G�V�W�D�Y�O�M�D�Q�M�D��

�Q�D�V�W�D�Y�Q�R�J�� �V�D�G�U�å�D�M�D���� �1�H�N�L�� �S�U�L�P�M�H�U�L�� �V�X���� �V�D�å�L�P�D�Q�M�H�� �W�H�N�V�W�D�����V�D�G�U�å�D�M�Q�D izmjena teksta ili poretka 

�U�L�M�H�þ�L�� �X�� �U�H�þ�H�Q�L�F�L���� �L�]�Q�R�ã�H�Q�M�H informacija �X�� �P�D�O�L�P�� �L�� �N�U�D�ü�L�P�� �R�E�O�L�F�L�P�D�� �V�� �þ�H�V�W�L�P�� �S�R�Q�D�Y�O�M�D�Q�M�L�P�D����

�N�R�U�L�ã�W�H�Q�M�H  konkretnih primjer�D���L�O�L���V�O�L�N�D�����X�S�X�ü�L�Y�D�Q�M�H���X�þ�H�Q�L�N�D���X���N�O�M�X�þ�Q�H���R�G�U�H�G�Q�L�F�H���V�D�G�U�å�D�M�D���S�U�L�M�H��

�J�O�H�G�D�Q�M�D���Y�L�G�H�R�]�D�S�L�V�D�����]�D�X�V�W�D�Y�O�M�D�Q�M�H���L���N�R�P�H�Q�W�L�U�D�Q�M�H���Y�L�G�H�R�]�D�S�L�V�D���L���X�V�P�M�H�U�D�Y�D�Q�M�H���S�D�å�Q�M�H���X�þ�H�Q�L�N�D��

na bitno, osigura�Y�D�Q�M�H�� �S�R�G�U�ã�N�H u pisanju (pi�V�D�Q�M�H�� �X�� �Y�H�ü�H�P�� �F�U�W�R�Y�O�M�X���� �R�]�Q�D�þ�D�Y�D�Q�M�H mjesta za 

�S�R�þ�H�W�D�N���� �S�L�V�D�Q�M�H�� �Y�H�O�L�N�L�P�� �W�L�V�N�D�Q�L�P�� �V�O�R�Y�L�P�D���� �S�R�P�R�ü�� �G�U�X�J�H�� �R�V�R�E�H�� �X�� �S�L�V�D�Q�M�X���� �]�D�R�N�U�X�å�L�Y�D�Q�M�H��

odgovora umjesto otvorenih pitanja i �G�R�S�X�Q�M�D�Y�D�Q�M�H���U�H�þ�H�Q�L�F�H���Q�D���N�U�D�M�X���U�H�W�N�D���������%�L�W�Q�R���M�H���X�þ�H�Q�L�N�H���V��

�W�H�ã�N�R�ü�D�P�D�� �X�N�O�M�X�þ�L�W�L�� �X�� �D�N�W�L�Y�Q�R�� �V�X�G�M�H�O�R�Y�D�Q�M�H�� �X�� �S�U�R�F�H�V�X�� �X�þ�H�Q�M�D���� �S�R�X�þ�D�Y�D�Q�M�D�� �L�� �Y�U�H�G�Q�R�Y�D�Q�M�D����

�5�D�]�O�L�þ�L�W�L���S�U�L�V�W�X�S�L���R�G�J�R�M�D���L���R�E�U�D�]�R�Y�D�Q�M�D���S�R�]�L�W�L�Y�Q�R���X�W�M�H�þ�X���Q�D���D�N�W�L�Y�Q�R���X�N�O�M�X�þ�L�Y�D�Q�M�H���X�þ�H�Q�L�N�D�����9�D�å�Q�R��

je naglasiti kako �ü�H �V�Y�D�N�L�� �S�R�V�W�X�S�D�N�� �N�R�M�L�P�� �V�H�� �X�Y�D�å�D�Y�Dju njihove potrebe, sposobnosti i 

�P�R�J�X�ü�Q�R�V�W�L���G�R�Y�H�V�W�L���G�R���D�N�W�L�Y�Q�R�J���X�N�O�M�X�þ�L�Y�D�Q�M�D���X���V�Dm proces odgoja i obrazovanja (MZO, 2021).   

 

3.2. Glazbene radionice 

Glazbene radionice �R�V�P�L�ã�O�M�H�Q�H���V�X���]�D���V�Y�X���G�M�H�F�X���R�G�������G�R��12 godina. Kroz zabavne igre, 

�L�Q�V�W�U�X�P�H�Q�W�D�O�Q�R�� �P�X�]�L�F�L�U�D�Q�M�H���� �S�M�H�V�P�X�� �L�� �S�O�H�V�� �G�M�H�F�D�� �ü�H�� �U�D�]�Y�L�M�D�W�L�� �U�L�W�D�P���� �Wempo, sluh i glazbeno 
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�S�D�P�ü�H�Q�M�H�����S�R�E�R�O�M�ã�D�W���ü�H���P�R�W�R�U�L�þ�N�H���Y�M�H�ã�W�L�Q�H�����N�R�R�U�G�L�Q�D�F�L�M�X�����S�D�å�Q�M�X���L���N�R�Q�F�H�Q�W�U�D�F�L�M�X�����1�D�J�O�D�V�D�N���M�H���Q�D��

improvizaciji i aktivnom sudjelovanju u stvaranju glazbe. Cilj radionica je probuditi kod djece 

ljubav prema glazbi i  potaknuti razvoj glazbenih, komunikacijskih i socij�D�O�Q�L�K���Y�M�H�ã�W�L�Q�D�����.�U�R�]��

�X�S�R�]�Q�D�Y�D�Q�M�H���G�M�H�F�H���V���J�O�D�]�E�R�P���L���N�U�R�]���J�O�D�]�E�H�Q�H���U�D�G�L�R�Q�L�F�H���X�þ�L�P�R���L�K���N�D�N�R���S�R�N�D�]�D�W�L���H�P�R�F�L�M�H�����N�D�N�R��

�V�H���X�S�R�]�Q�D�W�L���V���U�D�]�O�L�þ�L�W�L�P���]�Y�X�N�R�Y�L�P�D���X���V�L�J�X�U�Q�R�P���R�N�U�X�å�H�Q�M�X�����N�D�N�R���X�V�S�R�V�W�D�Y�L�W�L���N�R�Q�W�D�N�W���V���U�D�]�O�L�þ�L�W�L�P��

materijalima i kako se naviknuti na nji�K�����U�D�G�L���V�H���R���G�M�H�F�L���N�R�M�D���V�X���Y�H�ü�L�Q�R�P���K�L�S�H�U�V�H�Q�]�L�E�L�O�Q�D�������N�D�N�R�� 

�V�H���V�P�L�U�L�W�L���L���N�D�N�R���U�H�D�J�L�U�D�W�L���Q�D���Q�H�J�D�W�L�Y�Q�H���V�L�W�X�D�F�L�M�H�����U�D�]�Y�L�M�D�P�R���D�X�G�L�W�L�Y�Q�X���S�D�å�Q�M�X���L���S�H�U�F�H�S�F�L�M�X�����S�R�W�L�þ�H��

�V�H�� �H�P�R�F�L�R�Q�D�O�Q�L�� �L�� �N�R�J�Q�L�W�L�Y�Q�L�� �U�D�]�Y�R�M�� �W�H�� �G�M�H�þ�M�H�� �V�W�Y�D�U�D�O�D�ã�W�Y�R�� �L�� �P�D�ã�W�D���� �8�� �E�R�J�D�W�R�P�� �S�R�W�L�F�D�M�Q�R�P��

�J�O�D�]�E�H�Q�R�P���R�N�U�X�å�H�Q�M�X���G�M�H�F�D���V�X���]�Q�D�W�Q�R���P�R�W�L�Y�L�U�D�Q�L�M�D���]�D���S�M�H�Y�D�Q�M�H�����V�Y�L�U�D�Qje, ples uz glazbu, igre 

�S�U�H�S�R�]�Q�D�Y�D�Q�M�D�� �W�H�� �D�N�W�L�Y�Q�R�� �V�O�X�ã�D�Q�M�H�� �J�O�D�]�E�H���� �L�]�U�D�å�D�Y�D�Q�M�H�� �Q�D�� �W�H�P�H�O�M�X�� �J�O�D�]�E�H�Q�R�J�� �G�R�å�L�Y�O�M�D�M�D����

�G�U�D�P�D�W�L�]�D�F�L�M�X�� �X�� �J�O�D�]�E�H�Q�R�M�� �S�U�L�þ�L���� �þ�L�W�D�Q�M�H�� �S�U�L�þ�D�� �S�R�S�U�D�ü�H�Q�L�K�� �]�Y�X�þ�Q�L�P�� �H�O�H�P�H�Q�W�L�P�D���� �X�S�R�]�Q�D�Yanje 

�J�O�D�]�E�H�Q�L�K���L�Q�V�W�U�X�P�H�Q�D�W�D�����V�O�X�ã�D�Q�M�H���L���S�U�H�S�R�]�Q�D�Y�D�Q�M�H���]�Y�X�N�R�Y�D���N�R�M�L���Q�D�V���R�N�U�X�å�X�M�X���X���V�Y�D�N�R�G�Q�H�Y�Q�R�P��

�å�L�Y�R�W�X���� �X�þ�H�Q�M�H�� �E�U�R�M�D�O�L�F�D�� �L�� �S�M�H�V�P�L�F�D�� �W�H�� �L�J�U�H�� �S�U�V�W�L�ü�L�P�D�� �V�� �F�L�O�M�H�P�� �S�R�W�L�F�D�Q�M�D�� �S�U�D�Y�L�O�Q�R�J�� �L�]�J�R�Y�R�U�D����

�U�L�W�P�L�þ�Q�R�V�W�L���J�R�Y�R�U�D���L���O�D�N�ã�H�J���V�D�Y�O�D�G�D�Y�D�Q�M�D���U�D�V�W�D�Y�O�M�D�Q�M�D���U�L�M�H�þ�L���Q�D���V�O�R�Jove i stihove. Kro�]���]�D�M�H�G�Q�L�þ�N�H��

glazbene radionice djeca i roditelji �X�� �V�X�U�D�G�Q�M�L�� �P�R�J�X�� �V�D�P�L�� �L�]�U�D�ÿ�L�Y�D�W�L�� �L�Q�V�W�U�X�P�H�Q�W�H��te �ü�H��na taj 

�Q�D�þ�L�Q djeca �Q�D�X�þ�L�W�L���N�D�N�R���V�D�P�L���P�R�J�X���Vtvarati i proizvoditi zvukove (�.�D�W�L�ü�������������������3�U�L�P�M�H�U���M�H�G�Q�H��

glazbene radionice upravo je radionica pod nazivom Praktikum music kids. Radionice su 

�Q�D�P�L�M�H�Q�M�H�Q�H���]�D���G�M�H�F�X���S�U�H�G�ã�N�R�O�V�N�H���G�R�E�L�����R�G�������G�R�������J�R�G�L�Q�D�����1�D��njima se djeca upoznaju s glazbom 

�L���U�D�]�O�L�þ�L�W�L�P���J�O�D�]�E�H�Q�L�P���L�Q�V�W�U�X�P�H�Q�W�L�P�D�����1�D���]�D�E�D�Y�D�Q�����N�U�H�D�W�L�Y�D�Q���L���L�Q�W�H�U�D�N�W�L�Y�D�Q���Q�D�þ�L�Q���X�Y�R�G�H���G�L�M�H�W�H��

�X�� �V�Y�L�M�H�W�� �J�O�D�]�E�H���� �U�L�W�P�D���� �V�O�X�ã�D�Q�M�D���� �S�M�H�Y�D�Q�M�D�� �L�� �V�Y�L�U�D�Q�M�D���� �ä�H�O�M�D�� �L�P�� �M�H���� �N�U�R�]�� �V�O�X�ã�Q�H�� �S�U�L�P�M�H�U�H���� �G�M�H�F�X��

upoznati s najpoznatijim mel�R�G�L�M�D�P�D�� �N�O�D�V�L�þ�Q�H���� �W�U�D�G�L�F�L�R�Q�D�O�Q�H�� �L moderne glazbe. Cilj ovakvih 

ra�G�L�R�Q�L�F�D���V�Y�D�N�D�N�R���M�H���X�S�R�]�Q�D�W�L���G�L�M�H�W�H���V���J�U�X�S�Q�L�P���Q�D�þ�L�Q�R�P���U�D�G�D���W�H���P�X���S�R�P�R�ü�L���X���ã�W�R���O�D�N�ã�R�M���L���E�U�å�R�M��

socijalizaciji. 

 

3.3. Odgoj s glazbom 

�*�O�D�]�E�D�� �M�H���� �]�Q�D�Q�V�W�Y�H�Q�R�� �G�R�N�D�]�D�Q�R���� �D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�� �N�R�M�D�� �S�R�W�L�þ�H�� �R�E�M�H�� �S�R�O�X�W�N�H�� �P�R�]�J�D�� �Q�D�� �U�D�G�� �W�H�� �Q�D��

�P�H�ÿ�X�V�R�E�Q�R���N�R�P�X�Q�L�F�L�U�D�Q�M�H�����$�Q�D�O�R�J�Q�R���W�R�P�H����dijete koje j�H���L�]�O�R�å�H�Q�R���J�O�D�]�E�L���S�R�å�H�O�M�H�W���ü�H���L���L�]�U�D�å�D�Y�D�Wi 

se �N�U�R�]���Q�M�X�����0�R�å�H���V�H���S�U�H�W�S�R�V�W�D�Y�L�W�L���G�D���ü�H���G�L�M�H�W�H���N�R�M�H���P�Xzicira u djetinjstvu, u kasnijoj razvojnoj 

dobi �L�P�D�W�L�� �Y�L�ã�H�� �L�Q�W�Hresa za glazbu. Ovaj program �R�V�P�L�ã�O�M�H�Q��je da dijete odgoji uz glazbu 

�Q�H�R�Y�L�V�Q�R�� �R�� �G�D�O�M�Q�M�H�P�� �ã�N�R�O�R�Y�D�Q�M�X���� �'�D�N�O�H���� �V�Y�D�N�R�� �G�L�M�H�W�H���� �E�H�]�� �R�E�]�L�U�D�� �Q�D�� �X�U�R�ÿ�H�Q�X�� �S�U�H�G�L�V�S�R�]�L�F�L�M�X�� �L��

�G�D�O�M�Q�M�H���D�I�L�Q�L�W�H�W�H���L�P�D���S�X�Q�R���S�U�D�Y�R���P�X�]�L�F�L�U�D�W�L���L���X�å�L�Y�D�W�L���X���J�O�D�]�E�L���W�L�M�H�N�R�P���S�U�H�G�ã�N�R�O�V�N�R�J���U�D�]�G�R�E�O�M�D����

Zadaci se ostvaraju aktivnostima �S�M�H�Y�D�Q�M�D�����V�O�X�ã�D�Q�M�D���J�O�D�]�E�H�����V�Y�L�U�D�Q�M�D���L���L�P�S�U�R�Y�L�]�L�U�Dnja na posebno 

�S�U�L�O�D�J�R�ÿ�H�Q�R�P���2�U�I�I�R�Y�R�P���L�Q�V�W�U�X�P�H�Q�W�D�U�L�M�X�����L�]�U�D�å�D�Y�D�Q�M�H�P���J�O�D�]�E�H�Q�R�J���G�R�å�L�Y�O�M�D�M�D���O�L�N�R�Y�Q�L�P���L�]�U�D�]�R�P��
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�Q�D�� �U�D�]�Q�L�P�� �U�D�G�L�R�Q�L�F�D�P�D�� �W�H�� �N�U�R�]�� �U�D�]�Q�H�� �J�O�D�]�E�H�Q�H�� �L�J�U�H���� �S�R�S�X�W�� �S�O�H�V�D�� �ã�D�U�H�Q�L�P�� �P�D�U�D�P�D�P�D�� �L�O�L��

�L�P�L�W�D�F�L�M�D�P�D���U�D�]�Q�L�K���å�L�Y�R�W�L�Q�M�D�����N�D�R���ã�W�R���V�X���V�O�R�Q���L�O�L���S�W�L�F�H���N�R�M�L�P���G�M�H�F�D���X�R�þ�D�Y�D�M�X���U�D�]�O�L�N�X���X���P�H�O�R�G�L�M�L����

�W�R�Q�X�� �L�� �E�R�M�L�� �R�V�Y�M�H�ã�W�D�Y�D�M�X�ü�L�� �Y�L�V�L�Q�H�� �L�� �G�X�E�L�Q�H�� �X�� �J�O�D�]�E�L�� 

Osim razvijanja glazbe�Q�L�K�� �V�S�R�V�R�E�Q�R�V�W�L���� �S�R�W�L�þ�H�� �V�H�� �U�D�]�Y�R�M�� �V�S�H�N�W�U�D�� �P�R�W�R�U�L�þ�N�L�K�� �L�� �P�H�Q�W�D�O�Q�L�K��

sposobnosti svakog djeteta. Program Odgoj s glazbom �‹  projekt je �N�R�M�L���R�E�X�K�Y�D�ü�D���U�D�G���V���G�M�H�F�R�P��

�X�� �S�U�H�G�ã�N�R�O�V�N�R�M�� �G�R�E�L�� �V�� �H�O�H�P�H�Q�W�L�P�D�� �2�U�I�I�� �S�U�L�V�W�X�S�D���� �5�D�G�L�R�Q�L�F�H�� �V�X�� �Q�D�P�L�M�H�Q�M�H�Q�H�� �G�M�H�F�L�� �R�G�� �þ�H�W�Y�U�W�R�J��

mjeseca �G�R���S�R�O�D�V�N�D���X���ã�N�R�O�X�� 

 

Program stimulira cjelokupan razvoj djeteta uz glazbu, i to: 

�” senzorni razvoj 

�” �P�R�W�R�U�L�þ�N�L���U�D�]�Y�R�M 

�” razvoj neverbalne komunikacije 

�” razvoj govora 

�” psihoemocionalni razvoj 

�” socijalni razvoj 

Osim toga, stimulira se i razvoj glazbenih sposobnosti, poput: metra, ritma, glazbenog sluha i 

vokalnih sposobnosti �I�R�U�P�L�U�D�M�X�ü�L���S�U�L�W�R�P���L���J�O�D�]�E�H�Q�L���X�N�X�V�����1�D���S�U�R�J�U�D�P�X���M�H���R�E�D�Y�H�]�Q�R���S�U�L�V�X�V�W�Y�R��

roditelja do �������J�R�G�L�Q�H���G�M�H�W�H�W�R�Y�R�J���å�L�Y�R�W�D�����=�D�M�H�G�Q�R���X�]���S�M�H�Y�D�Q�M�H���S�M�H�V�P�L�F�D���L���V�O�X�ã�D�Q�M�H���N�O�D�V�L�þ�Q�H���J�O�D�]�E�H��

�S�R�V�W�L�å�H�P�R���U�D�]�Y�R�M���N�R�Q�F�H�Q�W�U�D�F�L�M�H���L���I�R�N�X�V�D���G�M�H�W�H�W�D���Y�H�ü���R�G���Q�D�M�U�D�Q�L�M�H���G�R�E�L�����6�Y�L���Y�R�G�L�W�H�O�M�L���S�U�R�J�U�D�P�D��

profesionalni su �J�O�D�]�E�H�Q�L�F�L���N�R�M�L���V�X���G�R�G�D�W�Q�R���H�G�X�F�L�U�D�Q�L���Q�D���S�R�G�U�X�þ�M�X���U�D�Q�R�J���U�D�]�Y�R�M�D, a educirali su 

ih: logopedi, radni terapeuti te terapeuti tjelesno orijentirane psihoterapije. 
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4. �6�7�9�$�5�$�/�$�â�7�9�2�� 

�8���S�V�L�K�R�O�R�ã�N�R�M���O�L�W�H�U�D�W�X�U�L���S�R�M�D�P���V�W�Y�D�U�D�O�D�ã�W�Y�R���S�R�M�D�Y�O�M�X�M�H��se �X�]�� �P�Q�R�ã�W�Y�R �U�D�]�O�L�þ�L�W�L�K���Q�D�þ�L�Q�D�����D�O�L��

�D�X�W�R�U�L�F�H�� �L�V�W�L�þ�X�� �G�Y�D�� �S�U�L�V�W�X�S�D�� ���0�X�F�L�ü�� �L�� �6�Y�D�O�L�Q�D���� ����������. U jednom pristupu autori taj pojam 

definiraju, u prvome redu, s obzirom na proces ili rezultat, dok se u drugom redu �V�W�Y�D�U�D�O�D�ã�W�Y�R��

�S�R�Y�H�]�X�M�H���V���N�D�U�D�N�W�H�U�L�V�W�L�N�D�P�D���P�L�V�D�R�Q�R�J�D���S�U�R�F�H�V�D�����5�R�J�H�U�V�����������������S�U�H�P�D���0�X�F�L�ü���L���6�Y�D�O�L�Q�D����������������

�L�V�W�L�þ�H�� �N�D�N�R�� �M�H�� �J�O�D�Y�Q�L�� �L�]�Y�R�U�� �V�W�Y�D�U�D�O�D�ã�W�Y�D�� �]�D�S�U�D�Y�R�� �W�H�å�Q�M�D�� �V�D�P�R�J�� �þ�R�Y�M�H�N�D�� �N�D�� �R�V�W�Y�D�U�H�Q�M�X�� �V�Y�R�M�L�K 

�P�R�J�X�ü�Q�R�V�W�L���� �.�R�Q�V�W�U�X�N�W�L�Y�Q�R�� �V�W�Y�D�U�D�O�D�ã�W�Y�R��realizira�W�� �ü�H�� �V�H �Q�D�N�R�Q�� �ã�W�R�� �V�H��ostvare uvjeti unutar 

pojedinca koji su povezani sa st�Y�D�U�D�O�D�þ�N�L�P�� �þ�L�Q�R�P���� �D�� �R�Q�L�� �V�X���� �R�W�Y�R�U�H�Q�R�V�W�� �S�U�H�P�D�� �L�V�N�X�V�W�Y�X����

unutarnje (osobno) vr�H�G�Q�R�Y�D�Q�M�H�� �W�H�� �P�R�J�X�ü�Q�R�V�W�� �L�J�U�D�Q�M�D elementima i zamislima (idejama, 

oblicima i smjelim hipotezama).  

�7�D�\�O�R�U���������������� �S�U�H�P�D���0�X�F�L�ü���L���6�Y�D�O�L�Q�D���� ������������ �L�V�W�L�þ�H���Q�H�N�R�O�L�N�R���W�L�S�R�Y�D���V�W�Y�D�U�D�O�D�ã�W�Y�D���� �(�N�V�S�U�H�V�L�Y�Q�R��

�V�W�Y�D�U�D�O�D�ã�W�Y�R���R�V�W�Y�D�U�X�M�H���V�H���V�S�R�Q�W�D�Q�L�P���L�]�U�D�å�D�Y�D�Q�M�H�P kod koj�H�J�D���Q�L�V�X���Y�D�å�Q�L proizvod i kvaliteta. 

�3�R�W�R�P���L�V�W�L�þ�H���S�U�R�G�X�N�W�L�Y�Q�R���V�W�Y�D�U�D�O�D�ã�W�Y�R���S�X�W�H�P���N�R�M�H�J���G�R�O�D�]�L���G�R���L�]�U�D�å�D�M�D���L���R�G�U�H�ÿ�H�Q�D���Y�M�H�ã�W�L�Q�D���N�R�M�D��

�G�R�Y�R�G�L���G�R���V�W�Y�D�U�D�Q�M�D���S�U�R�L�]�Y�R�G�D�����3�U�R�L�]�Y�R�G�L���P�R�J�X���E�L�W�L���Q�R�Y�L�����D�O�L���P�R�J�X���E�L�W�L���L���Y�H�ü���S�R�]�Q�D�W�L���X���V�Y�L�M�H�W�X����

�,�Q�Y�H�Q�W�L�Y�Q�R���V�W�Y�D�U�D�O�D�ã�W�Y�R���Y�L�ã�L je �W�L�S���M�H�U���V�H���S�R�]�Q�D�W�L�P���V�W�Y�D�U�L�P�D���L�O�L���R�G�Q�R�V�L�P�D���S�U�L�V�W�X�S�D���Q�D���Q�R�Y�L���Q�D�þ�L�Q����

�D���N�D�U�D�N�W�H�U�L�]�L�U�D���J�D���G�R�P�L�ã�O�M�D�W�R�V�W���X���U�X�N�R�Yanju materijalima, te�K�Q�L�N�D�P�D���L���P�H�W�R�G�D�P�D�����3�R�V�W�R�M�L���M�R�ã��i 

�L�Q�Y�H�Q�W�L�Y�Q�R�� �V�W�Y�D�U�D�O�D�ã�W�Y�R�� �N�R�M�H�� �S�R�G�U�D�]�X�P�L�M�H�Y�D�� �R�G�V�W�X�S�D�Q�M�H�� �R�G�� �S�R�V�W�R�M�H�ü�L�K�� �R�E�U�D�]�D�F�D�� �U�D�]�P�L�ã�O�M�D�Q�M�D����

�.�R�G�� �W�D�N�Y�R�J�� �Q�D�þ�L�Q�D�� �X�P�M�H�W�Q�L�N�� �M�H�� �W�D�M�� �N�R�M�L�� �S�R�V�W�D�M�H�� �R�U�L�J�L�Q�D�O�Q�L�M�L���� �X�Y�R�G�L�� �Q�H�X�R�E�L�þ�D�M�H�Q�H�� �P�D�W�H�U�L�M�D�O�H�� �L��

�P�H�W�R�G�H���W�H���U�X�ã�L���J�U�D�Q�L�F�H�����7�D�N�Y�D���Y�U�V�W�D���V�W�Y�D�U�D�O�D�ã�W�Y�D�� prisutna je kod stvaranja novih teorija za koje 

�M�H�� �S�R�W�U�H�E�D�Q�� �Y�L�V�R�N�L�� �V�W�X�S�D�Q�M�� �D�S�V�W�U�D�N�F�L�M�H���� �7�H�� �]�D�� �N�U�D�M���� �H�P�H�U�J�H�Q�W�Q�R�� �V�W�Y�D�U�D�O�D�ã�W�Y�R���� �2�Q�R�� �R�G�E�D�F�X�M�H��

�W�U�H�Q�X�W�Q�H�� �I�L�]�L�N�D�O�Q�H�� �]�D�N�R�Q�H���� �Q�D�þ�H�O�D�� �L�� �R�J�U�D�Q�L�þ�H�Q�M�D�� �W�H�� �G�R�Q�R�V�L�� �S�R�W�S�X�Q�R�� �Q�R�Y�X�� �W�H�R�U�L�M�X�� �R�� �W�R�P�H kako 

svijet funkcionira. 

�6�W�Y�D�U�D�O�D�ã�W�Y�R�� �M�H�� �L�Q�Y�H�Q�F�L�M�D�� �V�W�Y�D�U�D�Q�M�D�� �Q�R�Y�R�J���� �Q�R�Y�R�J�� �S�U�R�L�]�Y�R�G�D���� �Q�R�Y�H�� �W�H�R�U�L�M�H�� �L�O�L�� �Q�H�N�R�J�� �Q�R�Y�R�J��

�X�P�M�H�W�Q�L�þ�N�R�J���G�M�H�O�D�����6�D�P���&�����2�U�I�I���L�V�W�L�þ�H���N�D�N�R���V�H���L�P�S�U�R�Y�L�]�D�F�L�M�D���Q�H���P�R�å�H���G�R�J�R�G�L�W�L���Q�D���L�Q�V�W�U�X�P�H�Q�W�X��

na kojem se ne zna svirati. On je pritom �V�W�Y�D�U�D�O�D�ã�W�Y�R���R�S�L�V�D�R���N�D�R���S�U�R�F�H�V���N�R�M�L���V�H���]�D�S�U�D�Y�R���X�Y�L�M�H�N��

�S�U�R�Y�R�G�L���S�U�H�P�D���R�G�U�H�ÿ�H�Q�R�P���P�H�O�R�G�L�M�V�Nom, ritamskom ili drugom modelu jer bi se u suprotnom 

�V�O�R�E�R�G�Q�D���L�P�S�U�R�Y�L�]�D�F�L�M�D���S�U�H�W�Y�R�U�L�O�D���X���Q�H�U�H�G�����5�R�M�N�R�����������������S�U�H�P�D���/�L�ã�þ�L�ü������������������ 
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4.1.�*�O�D�]�E�H�Q�R���V�W�Y�D�U�D�O�D�ã�W�Y�R 
�0�X�F�L�ü���L���6�Y�D�O�L�Q�D�����������������Q�D�Y�R�G�H���N�D�N�R���V�H���S�R�G���S�R�M�P�R�P���J�O�D�]�E�H�Q�R���V�W�Y�D�U�D�O�D�ã�W�Y�R���S�R�G�U�D�]�X�P�L�M�H�Y�D��

djelovanje �S�R�M�H�G�L�Q�F�D���L�O�L���V�N�X�S�L�Q�H���O�M�X�G�L���X�V�P�M�H�U�H�Q�R���Q�D���V�W�Y�D�U�D�Q�M�H���R�G�U�H�ÿ�H�Q�R�J���J�O�D�]�E�H�Q�R�J���G�M�H�O�D���N�R�M�H��

�S�U�H�G�V�W�D�Y�O�M�D���]�D�W�Y�R�U�H�Q�X���F�M�H�O�L�Q�X���N�R�M�D���L�P�D���V�Y�R�M���S�R�þ�H�W�D�N�����V�U�H�G�L�ã�Q�M�L���G�L�R���L���N�U�D�M�����*�O�D�]�E�H�Q�R���V�W�Y�D�U�D�O�D�ã�W�Y�R��

�Q�H���P�R�U�D���U�H�]�X�O�W�L�U�D�W�L���S�R�M�D�Y�R�P���Q�R�W�Q�R�J���]�D�E�L�O�M�H�å�H�Q�R�J���J�O�D�]�E�H�Q�R�J���G�M�H�O�D�����.�D�G�D���L�P�S�U�R�Yiziramo, tada se 

�J�O�D�]�E�D�� �Q�H�� �P�R�å�H�� �]�D�S�L�V�D�W�L�� �M�H�U�� �M�H�� �W�D�� �J�O�D�]�E�D�� �S�U�R�L�]�Y�R�G�� �W�U�H�Q�X�W�N�D���� �7�D�� �M�H�� �J�O�D�]�E�D�� �M�H�G�L�Q�V�W�Y�H�Q�D�� �L��

�Q�H�S�R�Q�R�Y�O�M�L�Y�D���� �8�P�M�H�W�Q�L�þ�N�D�� �J�O�D�]�E�D���� �N�D�N�R�� �E�L�� �Q�D�V�W�D�O�D���� �L�P�D�� �G�Y�D osnovna elementa, a to su: 

�L�Q�V�S�L�U�D�F�L�M�D�� �L�� �W�H�K�Q�L�þ�N�R�� �]�Q�D�Q�M�H���� �3�R�V�W�R�M�L�� �M�R�ã�� �L�� �R�E�M�H�N�W�L�Y�L�V�W�L�þ�N�R�� �L�O�L�� �S�V�L�K�R�O�R�ã�N�R�� �V�K�Y�D�ü�D�Q�M�H���� �8�� �W�R�P��

�V�K�Y�D�ü�D�Q�M�X���L�Q�V�S�L�U�D�F�L�M�D���Q�L�M�H���W�D���N�R�M�D���S�U�H�W�K�R�G�L �V�W�Y�D�U�D�O�D�þ�N�R�P���D�N�W�X�����,�Q�V�S�L�U�D�F�L�Ma se pojavljuje tijekom 

�U�D�G�D���N�D�R���H�P�R�W�L�Y�Q�L���Q�H�P�L�U���N�R�M�L�P���V�H���V�W�Y�D�U�D���V�S�H�F�L�I�L�þ�Q�D���U�D�G�R�]�Q�D�O�R�V�W����A s�W�Y�D�U�D�O�D�þ�N�R���G�M�H�O�R�Y�D�Q�M�H ne 

�]�D�S�R�þ�L�Q�M�H���S�R�M�D�Y�R�P���L�G�H�M�H�����Q�H�J�R���S�X�Q�R���U�D�Q�L�M�H���� 

�*�O�D�]�E�H�Q�R�� �V�W�Y�D�U�D�O�D�ã�W�Y�R�� �X�V�N�R�� �M�H�� �Y�H�]�D�Q�R�� �X�]�� �G�M�H�þ�M�H�� �H�P�R�F�L�M�H�� �L�� �U�D�V�S�R�O�R�å�H�Q�M�H���� �%�L�W�Q�R�� �M�H�� �W�H�å�L�W�L��

�X�J�R�G�Q�R�M�� �L�� �Y�H�V�H�O�R�M�� �D�W�P�R�V�I�H�U�L�� �W�L�M�H�N�R�P�� �V�W�Y�D�U�D�O�D�ã�W�Y�D�� �Q�D�� �Q�D�V�W�D�Y�Q�R�P�� �V�D�W�X�� �N�D�N�R�� �E�L�� �L�V�K�R�G�� �E�L�R�� �ã�W�R��

�X�V�S�M�H�ã�Q�L�M�L���� �*�O�D�]�E�H�Q�R�� �V�W�Y�D�U�D�O�D�ã�W�Y�R�� �N�R�G�� �G�M�H�F�H�� �M�D�Y�O�M�D�� �V�H�� �Y�U�O�R�� �U�D�Q�R���� �V�W�R�J�D�� �J�D�� �M�H�� �E�L�Wno pravilno 

�X�V�P�M�H�U�D�Y�D�W�L�����U�D�]�Y�L�M�D�W�L���L���V���Y�U�H�P�H�Q�R�P���L�]�R�ã�W�U�D�Y�D�W�L�����1�H�G�R�Y�R�O�M�Q�R���U�D�]�Y�L�M�H�Q�D���P�X�]�L�N�D�O�Q�R�V�W���N�R�G���S�R�M�H�G�L�Q�H��

�G�M�H�F�H���Q�D�M�þ�H�ã�ü�H���V�H���M�D�Y�O�M�D���]�E�R�J���Q�H�G�R�V�W�D�W�N�D���J�O�D�]�E�H���X���Q�D�M�U�D�Q�L�M�H�P���U�D�]�G�R�E�O�M�X���å�L�Y�R�W�D�����.�D�N�R���W�R���Q�H���E�L��

�S�R�V�W�D�R�� �S�U�R�E�O�H�P���� �E�L�W�Q�R�� �M�H�� �J�O�D�]�E�X�� �X�� �Q�M�L�K�R�Y�H�� �å�L�Y�R�W�H�� �G�R�Y�R�G�L�Wi postupno te ju kasnije planski i 

�R�U�J�D�Q�L�]�L�U�D�Q�R���Q�M�H�J�R�Y�D�W�L���L���U�D�]�Y�L�M�D�W�L���X���R�S�ü�H�R�E�U�D�]�R�Y�Q�R�M���ã�N�R�O�L�����$�N�R���V�W�Y�D�U�D�O�D�ã�W�Y�R���å�H�O�L�P�R���S�U�H�Q�L�M�H�W�L���Q�D��

�X�þ�H�Q�L�N�H���N�U�R�]���Y�H�V�H�O�H���L�J�U�H���V��glazbom, bitno je prije svega pobuditi interes. Zadatak koji smo im 

�S�R�V�W�D�Y�L�O�L�� �P�R�U�D�� �G�R�V�W�L�ü�L�� �V�Y�R�M�� �F�L�O�M���� �Q�H�� �P�R�å�H�P�R�� �U�D�G�L�W�L�� �S�R�Y�U�ã�Q�R�� �L�� �E�L�W�L�� �]�D�G�R�Y�R�O�M�Q�L�� �V�� �W�L�P���� �&�L�O�M�� �M�H��

�V�W�Y�D�U�D�O�D�ã�W�Y�D���� �N�D�R�� �D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L�� �X�� �Q�D�V�W�D�Y�L�� �*�O�D�]�E�H�Q�H�� �N�X�O�W�X�U�H���� �V�W�Y�D�U�D�Q�M�H�� �Q�R�Y�R�J�� �U�L�W�P�D���� �P�H�O�R�G�L�M�H�� �L��

�S�R�N�U�H�W�D�� �þ�L�M�L�� �M�H�� �M�H�G�L�Q�L�� �D�X�W�R�U���V�D�P�� �X�þ�H�Q�L�N. �8�� �M�H�G�Q�R�P�� �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�X�� ���5�R�M�N�R���� ������������ �Q�D�Y�R�G�L�� �N�D�N�R�� �M�H��

�X�þ�H�Q�L�F�L�P�D���V�W�Y�D�U�D�O�D�ã�W�Y�R���N�D�R���D�N�W�L�Y�Q�R�V�W���X���Q�D�V�W�D�Y�L���*�O�D�]�E�H�Q�H���N�X�O�W�X�U�H���Q�D���]�D�G�Q�M�H�P���P�M�H�V�W�X���W�H���V�P�D�W�U�D�Mu 

�N�D�N�R���V�X�� �]�D�S�U�D�Y�R���R�S�W�H�U�H�ü�H�Q�L�������V�W�Y�D�U�D�Q�M�H�P�³���� �*�O�D�]�E�H�Q�L���S�H�G�D�J�R�]�L���W�X�� �D�N�W�L�Y�Q�R�V�W���V�P�D�W�U�D�M�X���G�U�D�å�R�P���L��

�S�R�å�H�O�M�Q�L�M�R�P u nastavi i tu nastaje problem �M�H�U���X�þ�H�Q�L�F�L���P�L�V�O�H���G�U�X�J�D�þ�L�M�H�����,�]���R�Y�R�J���Q�H���]�D�N�O�M�X�þ�X�M�H�P�R��

kako je �J�O�D�]�E�H�Q�R�� �V�W�Y�D�U�D�O�D�ã�W�Y�R�� �Q�H�S�R�å�H�O�M�Q�D �D�N�W�L�Y�Q�R�V�W���� �Q�H�J�R�� �M�X�� �X�þ�H�Q�L�F�L�� �M�H�G�Q�R�V�W�D�Y�Q�R�� �Q�H�� �Y�R�O�H  

(Rojko, ���������������Ä�8�P�M�H�V�W�R���R�J�U�D�Q�L�þ�D�Yanja na glazbeno �± �V�W�Y�D�U�D�O�D�þ�N�H, a osobito 22 neglazbeno -

�V�W�Y�D�U�D�O�D�þ�N�H�� �� �D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L�� �N�R�M�L�P�D�� �Q�L�M�H�� �P�R�J�X�ü�H�� �R�G�U�H�G�L�W�L�� �V�P�L�V�D�R���� �X�P�M�H�V�W�R�� �L�Vhitrenih oblika 

�V�W�Y�D�U�D�O�D�ã�W�Y�D�� �L�� �¶�V�W�Y�D�U�D�O�D�ã�W�Y�D�¶�� umjesto deklarativnih fraza o zadacima i smislu, umjesto 

�V�W�Y�D�U�D�O�D�ã�W�Y�D���S�U�H�W�Y�R�U�H�Q�R�J���X���S�R�V�H�E�Q�R���Q�D�V�W�D�Y�Q�R���S�R�G�U�X�þ�M�H�����W�U�H�E�D���V�H���]�D�O�D�J�D�W�L���G�D���V�W�Y�D�U�D�O�D�ã�W�Y�R���S�R�V�W�D�Q�H��

�Q�D�V�W�D�Y�Q�R���Q�D�þ�H�O�R�����.�U�H�D�W�L�Y�Q�R�P���ü�H�P�R���V�P�D�W�U�D�W�L���R�Q�X���Qastavu koja je �± �M�H�G�Q�R�V�W�D�Y�Q�R���U�H�þeno �± dobra 

�Q�D�V�W�D�Y�D�����â�W�R���M�H���W�R���G�R�E�U�D���Q�D�V�W�D�Y�D�����Q�L�M�H���W�H�ã�N�R���X�V�W�D�Q�R�Y�L�W�L�����5�R�M�N�R�������������������������� 
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4.2.�'�M�H�þ�M�H���J�O�D�]�E�H�Q�R���V�W�Y�D�U�D�O�D�ã�W�Y�R 

�8�V�S�R�U�H�G�Q�R�� �V�� �U�D�]�Y�R�M�H�P�� �R�V�W�D�O�L�K�� �W�H�R�U�L�M�D�� �R�� �V�W�Y�D�U�D�O�D�ã�W�Y�X�� �L�]�� �S�R�G�U�X�þ�M�D�� �S�V�L�K�R�O�R�J�L�M�H�� �S�R�þ�H�O�R��se 

�U�D�V�S�U�D�Y�O�M�D�W�L�� �L�� �R�� �V�W�Y�D�U�D�O�D�ã�W�Y�X�� �G�M�H�F�H�� ���6�Y�D�O�L�Q�D�� �L�� �0�X�F�L�ü���� �������������� �3�R�]�R�U�Q�R�V�W�� �M�H�� �Q�D�� �S�R�þ�H�W�N�X�� �E�L�O�D��

�X�V�P�M�H�U�H�Q�D�� �Q�D�� �O�L�N�R�Y�Q�R�� �V�W�Y�D�U�D�O�D�ã�W�Y�R�� �M�H�U�� �M�H�� �Q�D�� �W�R�P�� �S�R�G�U�X�þ�M�X�� �S�R�V�W�R�M�D�O�D�� �E�R�J�D�W�D�� �G�R�N�X�P�H�Q�W�D�F�L�M�D��

�G�M�H�þ�M�L�K�� �U�D�G�R�Y�D���� �2�V�L�P�� �W�R�J�D���� �Y�H�O�L�N�L�� �V�H�� �L�Q�W�H�U�H�V�� �S�U�L�P�L�M�H�W�L�R�� �L���]�D�� �O�L�W�H�U�D�U�Q�R�� �V�W�Y�D�U�D�O�D�ã�W�Y�R koje se, uz 

�O�L�N�R�Y�Q�R���V�W�Y�D�U�D�O�D�ã�W�Y�R�����X���ã�N�R�O�D�P�D���S�R�W�L�þ�H���L���U�D�]�Y�L�M�D�����7�D�N�R�ÿ�H�U�����G�R�V�W�D���V�H���V�S�R�P�L�Q�M�H���L���G�U�D�P�V�N�R���G�M�H�þ�M�H��

�V�W�Y�D�U�D�O�D�ã�W�Y�R kojim s�H���N�U�R�]���Y�R�ÿ�H�Q�X���G�U�D�P�V�N�X���L�Q�W�H�U�S�U�H�W�D�F�L�M�X���Golazilo do stvaranja cjelovitih malih 

predstava u kojima su djeca postajala �U�H�G�D�W�H�O�M�L���� �V�F�H�Q�D�U�L�V�W�L���� �N�R�V�W�L�P�R�J�U�D�I�L�� �L�� �J�O�X�P�F�L���� �â�W�R�� �V�H�� �W�L�þ�H��

�G�M�H�þ�M�H�J�� �J�O�D�]�E�H�Q�R�J�� �V�W�Y�D�U�D�O�D�ã�W�Y�D���� �R�� �Q�M�H�P�X�� �V�H�� �U�D�V�S�U�D�Y�O�M�D�� �Y�H�ü�� �G�X�å�L�� �Q�L�]�� �J�R�G�L�Q�D�� �W�H�� �V�H�� �S�U�R�Y�R�G�L�� �Q�L�]��

�L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D���R���W�R�M���W�H�P�L�����*�O�D�]�E�H�Q�L���S�H�G�D�J�R�]�L���L���S�V�L�K�R�O�R�]�L���L�V�W�L�þ�X���N�D�N�R���G�M�H�F�D���Y�H�ü���X���S�U�H�G�ã�N�R�O�V�N�R�M���G�R�E�L��

�S�R�þ�L�Q�M�X���V�S�R�Q�W�D�Q�R���L�P�S�U�R�Y�L�]�L�U�D�W�L���U�L�W�D�P���L�O�L���V�W�Y�D�U�D�W�L���P�H�O�R�G�L�M�H���N�R�M�H���V�X���X���S�R�þ�H�W�N�X���Y�U�O�R���M�H�G�Q�R�V�W�D�Y�Q�H���L��

�V�D�V�W�R�M�H���V�H���W�H�N���R�G���Q�H�N�R�O�L�N�R���W�R�Q�R�Y�D�����D�O�L���R�Q�G�D���V�H���R�Q�H���S�R�V�W�X�S�Q�R���U�D�]�Y�L�M�D�M�X���������'�M�H�F�D���M�R�ã���R�S�ü�H�Q�L�W�R���Qisu 

u stanju notirati svoju glazbu �S�R�P�R�ü�X���J�O�D�]�E�H�Q�L�K���V�L�P�E�R�O�D�����Q�L�W�L���M�H���S�U�H�X�U�H�ÿ�L�Y�D�W�L���L���S�R�Q�D�Y�O�M�D�W�L�����]�E�R�J��

�Q�H�G�R�V�W�D�W�N�D���J�O�D�]�E�H�Q�R�J���L�V�N�X�V�W�Y�D���L���D�G�H�N�Y�D�W�Q�L�K���N�R�J�Q�L�W�L�Y�Q�L�K���Y�M�H�ã�W�L�Q�D�³��(Koutsoupidou i Hargreaves 

������������ �S�U�H�P�D�� �6�Y�D�O�L�Q�D�� �L�� �0�X�F�L�ü���� �������������� �� �'�M�H�F�D�� �Q�D�M�þ�H�ã�ü�H�� �V�S�R�Q�W�D�Q�X�� �L�P�S�U�R�Y�L�]�D�F�L�M�X�� �S�R�Y�H�]�X�M�X�� �V��

�N�U�H�W�D�Q�M�H�P���� �%�D�ã�L�ü�� �������������� �L�V�W�L�þ�H�� �N�D�N�R�� �G�M�H�F�D�� �L�Q�W�H�Q�]�L�Y�Q�R�� �å�L�Y�H�� �V�Y�R�M�� �S�R�N�U�H�W���� �D�� �G�M�H�W�H�W�R�Y�H�� �V�S�R�Q�W�D�Q�H��

�P�X�]�L�N�D�O�Q�H���V�W�Y�D�U�D�O�D�þ�N�H���P�D�Q�L�I�H�V�W�D�F�L�M�H���R�U�J�D�Q�V�N�L���V�X���Y�H�]�D�Q�H���X�]���å�L�Y�O�M�H�Q�M�H���P�R�W�R�U�L�N�H����Ne plesanja na 

glazbu, nego pokreta unutar muzikalne cjelovitosti.  

�%�D�þ�O�L�M�D���'�X�ã�L�ü�����������������Q�D�Y�R�G�L���N�D�N�R���J�O�D�]�E�D���L���J�O�D�]�E�H�Q�H���D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L���S�R�G�U�D�]�X�P�L�M�H�Y�D�M�X���N�U�H�D�W�L�Y�Q�R�V�W����

�R�G�Q�R�V�Q�R�� �V�W�Y�D�U�D�O�D�ã�W�Y�R���� �6�X�Y�U�H�P�H�Q�R�� �V�H�� �R�E�U�D�]�R�Y�D�Q�M�H�� �W�H�P�Hlji na reprodukciji, imitaciji i 

�P�H�P�R�U�L�U�D�Q�M�X�� �þ�L�Q�M�H�Q�L�F�D�� �W�H�� �S�U�L�K�Y�D�ü�D�Q�M�X�� �Q�R�U�P�L���� �I�R�U�P�X�O�D�� �L�� �R�N�Y�L�U�D�� �E�H�]�� �N�U�L�W�L�þ�N�R�J�� �S�U�R�P�L�ã�O�M�D�Q�M�D����

Kreativnost bi se kroz glazbeno �± obrazovni proces trebala poticati i razvijati. Kroz glazbu i 

glazbene aktivnosti trebao �E�L���V�H���Q�M�H�J�R�Y�D�W�L���G�M�H�W�H�W�R�Y���V�Y�R�M�V�W�Y�H�Q�L���V�W�Y�D�U�D�O�D�þ�N�L���S�R�W�H�Q�F�L�M�D�O�������3�R�W�Y�U�ÿ�H�Q�R��

�M�H�� �N�D�N�R�� �V�X�� �V�W�Y�D�U�D�O�D�þ�N�H�� �J�O�D�]�E�H�Q�H�� �D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L�����Y�L�ã�H�� �Q�H�J�R��one reproduktivne,  osim poticanja 

djetetove kreativnosti, �X���Y�H�ü�R�M���P�M�H�U�L���X�W�M�H�F�D�O�H i na djetetov glazbeni razvoj i zainteresiranost za 

glazbene aktivnosti. U glazbeno �± �S�V�L�K�R�O�R�ã�N�R�M�� �O�L�W�H�U�D�W�X�U�L���� �V�W�Y�D�U�D�O�D�ã�W�Y�R�� �L�� �N�U�H�D�W�L�Y�Q�R�V�W 

�X�S�R�W�U�H�E�O�M�D�Y�D�M�X�� �V�H�� �N�D�R�� �V�L�Q�R�Q�L�P�L���� �D�� �R�V�Q�R�Y�Q�D�� �]�Q�D�þ�D�M�N�D�� �V�W�Y�D�U�D�O�D�ã�W�Y�D�� �M�H�� �R�U�L�J�L�Q�D�O�Q�R�V�W���� �'�M�H�þ�M�X��

kreativnost ne trebamo razvijati, ona u djeci postoji, jedino moramo paziti da je ne zatremo. To 

�V�H���P�R�å�H���G�R�J�R�G�L�W�L���N�D�G�D���G�L�M�H�W�H���S�R�þ�Q�H���L�P�S�U�R�Y�L�]�L�U�D�W�L���� �S�M�H�Y�D�W�L���L �V�Y�L�U�D�W�L���S�R���Q�D�M�E�X�þ�Q�L�M�L�P���G�L�M�H�O�R�Y�L�P�D��

�V�R�E�H�����D���P�L���J�D���R�G�P�D�K���S�U�H�N�L�G�D�P�R���L���]�D�X�V�W�D�Y�O�M�D�P�R���� �'�M�H�W�H�W�X���M�H���Y�D�å�Q�L�M�L���þ�L�Q���L�O�L���S�U�R�F�H�V���V�W�Y�D�U�D�Q�M�D���R�G��

�V�D�P�R�J�� �X�þ�L�Q�N�D���� �'�M�H�F�D�� �þ�H�V�W�R�� �S�M�H�Y�X�ã�H�� �S�M�H�V�P�L�F�H�� �X�� �N�R�M�L�P�D�� �P�R�å�H�P�R�� �S�R�Q�H�N�D�G�� �S�U�H�S�R�]�Q�D�W�L�� �Q�H�N�H��

poznate melodije pjesme u kojoj su promijenila tekst ili �V�X�� �S�U�R�P�L�M�H�Q�L�O�D�� �P�H�O�R�G�L�M�X���� �D�� �]�D�G�U�å�D�O�D��
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�W�H�N�V�W���� �1�M�L�K�R�Y�� �Q�D�M�Y�H�ü�L�� �V�W�Y�D�U�D�O�D�þ�N�L�� �G�R�P�H�W���M�H�� �W�D�M���G�D�� �V�D�P�L�� �V�W�Y�R�U�H�� �P�H�O�R�G�L�M�X�� �V�� �U�L�M�H�þ�L�P�D���� �D�� �G�D�� �L�K�� �S�U�L��

tome navedemo da svjesno komponiraju.  

�3�U�L�P�M�H�U�� �]�D�� �W�R�� �P�R�å�H�� �E�L�W�L�� �D�N�W�L�Y�Q�R�V�W��Krumpirko. Glavni lik aktivnosti je Krumpirko koji je 

�å�D�O�R�V�W�D�Q���L�O�L���W�X�å�D�Q���M�H�U���V�X���P�X, �Q�S�U�����U�H�N�O�L���G�D���M�H���U�X�å�D�Q�����W�X�å�D�Q-�U�X�å�D�Q�����L�O�L���M�H��pak �L�V�S�D�R���L�]���N�R�ã�D�U�L�F�H���N�R�M�X��

�M�H���Q�R�V�L�O�D���G�M�H�Y�R�M�þ�L�F�D���L�O�L���E�D�N�D���S�D���V�D�G���Q�L�M�H���V�D���V�Y�R�M�L�P���S�U�L�M�D�W�H�O�M�L�P�D�����0�R�å�H���S�R�V�W�D�W�L���V�U�H�W�D�Q���D�N�R���V�Y�D�N�R��

dijete otpjeva neku pjesmu o njemu. 

 

�0�2�*�8�û�1�2�6�7�,���3�2�7�,�&�$�1�-�$���'�-�(�ý�-�(�*���*�/�$�=�%�(�1�2�*���6�7�9�$�5�$�/�$�â�7�9�$ 

�*�R�V�S�R�G�Q�H�W�L�ü�� �������������� �X�� �V�O�M�H�G�H�ü�L�P�� �S�U�L�P�M�H�U�L�P�D�� �Q�D�Y�R�G�L�� �Q�D�M�þ�H�ã�ü�H�� �Q�D�þ�L�Q�H�� �N�D�N�R�� �X�þ�L�W�H�O�Mi mogu 

�S�R�W�D�N�Q�X�W�L���G�L�M�H�W�H���Q�D���G�M�H�þ�M�H���V�W�Y�D�U�D�O�D�ã�W�Y�R�����D���G�D���J�D���S�U�L�W�R�P���Q�H���V�P�L�M�X���R�Fijeniti �Q�L�W�L���U�H�ü�L���
�
�R�Y�R���M�H���O�M�H�S�ã�H����

ono ne'' : 

1. �6�W�Y�D�U�D�Q�M�H���]�Y�X�N�R�Y�D���N�R�M�L���Q�L�V�X���X�R�E�L�þ�D�M�H�Q�L 

- n�S�U�����J�X�å�Y�D�Q�M�H���Qekog materijala, trganje papira i kotrljanje bubnja po podu 

2. �2�V�O�X�ã�N�L�Y�D�Q�M�H���L���R�S�R�Q�D�ã�D�Q�M�H 

- n�S�U�����N�D�N�D�Y���]�Y�X�N���L�P�D���Q�H�ã�W�R���N�D�G���S�D�G�Q�H���V�D���V�W�R�O�D�����N�D�G�D���V�H���E�D�F�H���V�W�Y�D�U�L���N�R�M�H���V�X���O�D�J�D�Q�H����

�N�D�N�Y�D���M�H���U�D�]�O�L�N�D���L�]�P�H�ÿ�X���]�Y�X�N�D���N�D�P�H�Q�þ�L�ü�D���L���N�R�Y�D�Q�R�J���Q�R�Y�F�D���D�N�R���S�D�G�Q�X���Q�D���S�R�G���L�O�L���V�W�R�O����

�D���N�D�N�R���]�Y�X�þ�H���D�N�R���S�D�G�Q�X���Q�D���W�H�S�L�K���W�H �þ�X�M�H���O�L���V�H���V�S�X�å�Y�D���N�R�M�D���V�D���V�W�R�O�D���S�D�G�Q�H���Q�D���W�H�S�L�K�� 

3. �6�D�P�R�V�W�D�O�Q�D���L�]�U�D�G�D���]�Y�H�þ�N�L 

- �R�G�� �V�L�W�Q�R�J�� �Q�H�R�E�O�L�N�R�Y�D�Q�R�J�� �P�D�W�H�U�L�M�D�O�D�� �N�R�M�L�P�D�� �V�H�� �]�Y�H�þ�N�H�� �S�X�Q�H�� �L�� �N�D�V�Q�L�M�D�� �X�S�R�W�U�H�E�D�� �W�L�K��

�]�Y�H�þ�N�L���]�D���P�D�O�L���R�U�N�H�V�W�D�U�����U�D�]�Q�L���P�D�W�H�U�L�M�D�O�L���N�X�W�L�M�L�F�D���L���V�D�G�U�å�D�M�D��- �S�L�M�H�V�D�N�����ã�N�R�O�M�N�H�����ã�H�ü�H�U����

�J�U�D�ã�D�N�����N�D�P�H�Q�þ�L�ü�L�������� 

4. Odgonetanje zvukova 

- �'�M�H�F�D�� �S�R�J�D�ÿ�D�M�X�� �N�R�M�L�� �V�X �L�Q�V�W�U�X�P�H�Q�W�� �L�O�L�� �G�L�R�� �N�X�K�L�Q�M�V�N�R�J�� �S�U�L�E�R�U�D�� �R�Q�R�� �ã�W�R�� �V�X�� �þ�X�O�D�� �L�]�D��

�S�D�U�D�Y�D�Q�D���� �7�D�N�R�ÿ�H�U���S�R�J�D�ÿ�D�M�X, �Q�S�U�����ã�W�R���V�H���U�D�G�L���ã�W�D�S�L�ü�H�P�����X�G�D�U�D���S�R���V�W�R�O�X���� �S�R���S�O�D�W�Q�X����

�Y�X�þ�H�� �S�R�� �S�R�G�X te �E�D�F�D�� �Q�D�� �S�R�G���� �L�O�L�� �ã�W�R�� �V�H�� �G�R�J�D�ÿ�D�� �L�]�D�� �S�D�U�D�Y�D�Qa iza kojeg se djeca 

izmjenjuju (hod, pljeskanje, toptanje, otvaranje i zatvaranje vrata i sl.) 

5. �6�O�X�ã�D�Q�M�H���J�O�D�]�E�H���X�]���S�O�H�V 

- �1�D�ã�H�� �X�S�X�W�H���� �S�X�V�W�L�� �Q�H�N�D�� �W�H�� �J�O�D�]�E�D�� �Q�R�V�L���� �S�X�V�W�L�� �G�D�� �W�L�� �V�H�� �U�X�N�D�� �L�O�L�� �Q�R�J�D�� �S�R�P�D�N�Q�H�� �N�D�R��

glazba; �V�Y�D�N�R�P�H���J�O�D�]�E�D���S�U�L�þ�D���Q�H�N�X���G�U�X�J�X���S�U�L�þ�X; �]�D�P�L�V�O�L���G�D���S�O�H�ã�H�ã���S�R�G���Y�R�G�R�P����ako 

je glazba spora 

6. �6�O�X�ã�D�Q�M�H���J�O�D�]�E�H���X�]���O�L�N�R�Y�Q�R���L�]�U�D�å�D�Y�D�Q�M�H 
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- �8�P�M�H�V�W�R�� �S�O�H�V�D�� �G�L�M�H�W�H�� �P�R�å�H�� �V�O�L�N�D�W�L���� �F�U�W�D�W�L�� �L�O�L�� �P�R�G�H�O�L�U�D�W�L���� �7�U�H�E�D�� �S�D�]�L�W�L�� �G�D��djeci ne 

�N�D�å�H�P�R���Q�D�V�O�R�Y���V�N�O�D�G�E�H 

7. Izgovaranje slogova 

- Djeci izgovaramo slogove sastavljene od samoglasnika i suglasnika, raznom 

�E�U�]�L�Q�R�P���� �Y�L�V�L�Q�R�P�� �L�� �J�O�D�V�Q�R�ü�R�P���� �D�� �G�M�H�F�D�� �L�K��ponavljaju. Nakon toga se djeca 

�S�R�M�H�G�L�Q�D�þ�Qo redaju u ulozi voditelja igre 

8. �0�L�M�H�Q�M�D�Q�M�H���U�L�M�H�þ�L 

- u poznatoj pjesmi ili brojalici 

9. Mijenjanje melodije 

- u poznatoj pjesmi 

10. Mijenjanje tempa 

- u poznatoj pjesmi ili brojalici 

11. Mijenjanje dinamike 

- u poznatoj pjesmi ili brojalici 

12. Mijenjanje ritma 

- u poznatoj pjesmi ili brojalici 

13. Mijenjanje naglasaka 

- u poznatoj pjesmi ili brojalici 

14. Postavljanje glazbenih pitanja 

- na koja djeca odgovaraju kao pitanje �± �R�G�J�R�Y�R�U���� �$�N�R�� �å�H�O�L�P�R�� �V�� �G�M�H�F�R�P�� �U�D�]�Y�L�M�D�W�L��

�R�V�M�H�ü�D�M�� �]�D�� �J�O�D�]�E�H�Q�L�� �R�E�O�L�N���� �P�R�å�H�P�R�� �X�W�M�H�F�D�W�L�� �Q�D�� �W�R�� �G�D�� �G�X�O�M�L�Q�D�� �Q�M�L�K�R�Y�R�J�� �S�M�H�Y�D�Q�R�J�� �L�O�L��

�U�L�W�P�L�þ�N�R�J���R�G�J�R�Y�R�U�D���E�X�G�H���M�H�G�Q�D�N�R���G�X�J�D���N�D�R���Q�D�ã�H���S�L�W�D�Q�M�H�����7�R���L�P���Q�H���J�R�Y�R�U�L�P�R�����N�D�R��

�ã�W�R�� �L�P�� �Q�H�� �J�R�Y�R�U�L�P�R �Q�D�� �N�R�M�X�� �V�W�U�D�Q�X�� �P�D�ã�H�P�R�� �L�O�L�� �N�R�M�R�P�� �Q�R�J�R�P�� �N�U�H�ü�H�P�R���� �W�R�� �V�H�� �V�Y�H��

�G�R�J�D�ÿ�D�� �V�X�E�Y�H�U�E�D�O�Q�R���� �1�S�U���� �R�W�S�M�H�Y�D�P�R�� �S�L�W�D�Q�M�H�� �N�R�M�H�� �W�U�D�M�H�� �R�V�D�P�� �G�R�E�D���� �D�� �]�D�W�L�P�� �L�P��

�N�X�F�D�P�R���R�V�D�P���G�R�E�D���G�R�N���R�G�J�R�Y�D�U�D�M�X�����3�U�L�M�H���Q�H�J�R���S�R�þ�Q�H�P�R���V���Q�M�L�P�D���S�M�H�Y�D�W�L���U�D�]�J�R�Y�R�U����

�S�R�W�U�H�E�Q�R�� �M�H�� �Y�M�H�å�E�H�� �L�P�S�U�R�Y�L�]�L�U�D�Q�M�D�� �Y�R�G�L�W�L�� �Q�D���W�D�N�D�Y�� �Q�D�þ�L�Q�� �G�D�� �G�M�H�F�D�� �R�V�M�H�W�H�� �U�D�]�O�L�þ�L�W�R��

�G�M�H�O�R�Y�D�Q�M�H���S�R�M�H�G�L�Q�L�K���N�D�G�H�Q�F�L�����1�D�N�R�Q���G�R�å�L�Y�O�M�H�Q�R�J���L�V�N�X�V�W�Y�D���G�M�H�F�D���ü�H���Q�D�V�W�R�M�D�W�L���S�U�Y�R�M��

�U�H�þ�H�Q�L�F�L�� �G�D�W�L�� �N�D�U�D�N�W�H�U�� �S�L�W�D�Q�M�D�� ���Q�H�G�R�Y�U�ã�H�Q�R�V�W�L������ �D�� �G�U�X�J�R�M�� �R�G�J�R�Y�R�U�D�� �V�D�� �]�D�Y�U�ã�Q�R�P��

kadencom. 

 

15. �=�D�Y�U�ã�D�Y�D�Q�M�H���Q�H�G�R�Y�U�ã�H�Q�L�K���J�O�D�]�E�H�Q�L�K���I�U�D�]�D 

- �2�G�J�D�M�D�W�H�O�M���S�U�H�N�L�Q�H���P�H�O�R�G�L�M�X���Q�D���Y�R�ÿ�L�F�L���L�O�L���G�R�P�L�Q�D�Q�W�L�����D���G�M�H�F�D���R�E�L�þ�Q�R���R�W�S�M�H�Y�D�M�X���W�R�Q�L�N�X�� 

16. Pjevani govor 
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- �8���Y�U�W�L�ü�X���V�H���P�R�å�H���S�M�H�Y�D�W�L���F�L�M�H�O�L���G�D�Q�����P�R�å�H���V�H���S�M�H�Y�D�W�L���S�U�L�þ�H�����P�R�å�H���V�H���F�L�M�H�O�L���G�D�Q���S�M�H�Y�D�W�L��

�V�D�P�R���G�R�J�R�Y�R�U�H�Q�H���U�L�M�H�þ�L�����D���R�V�W�D�O�R���J�R�Y�R�U�L�W�L�� 

17. �2�]�Y�X�þ�H�Q�D���S�U�L�þ�D���L�O�L���S�M�H�V�P�D 

- Dok se pjeva ili pripovijeda �S�U�L�þ�D���� �Q�D�� �P�M�H�V�W�L�P�D�� �J�G�M�H�� �V�H�� �P�R�J�X �R�S�R�Q�D�ã�D�W�L�� �Q�H�N�H��

�å�L�Y�R�W�L�Q�M�H�� �L�O�L�� �S�R�M�D�Y�H�� �L�]�� �S�U�L�U�R�G�H���� �G�M�H�F�D�� �R�S�R�Q�D�ã�D�M�X�� �V�Y�R�M�L�P�� �J�O�D�V�R�P�� �L�O�L�� �V�Y�L�U�D�M�X�� �Q�D��

�X�G�D�U�D�O�M�N�D�P�D�����7�R���þ�L�Q�H���Q�D���Q�D�ã���S�U�L�M�H�G�O�R�J�����D�O�L���E�L�U�D�M�X���]�Y�X�N�R�Y�H���V�D�P�R�L�Q�L�F�L�M�D�W�L�Y�Q�R�� 

18. �2�S�R�Q�D�ã�D�Q�M�H���]�Y�X�N�R�Y�D���X�V�W�L�P�D 

- �3�U�Y�R���R�S�R�Q�D�ã�D�M�X���G�M�H�F�D�����D���Q�H���R�G�J�D�M�D�W�H�O�M�����'�M�H�F�D���þ�H�V�W�R���X�]���R�S�R�Q�D�ã�D�Q�M�H���]�Y�X�N�R�Y�D���R�G�P�D�K��

dodaju i pokret, �S�R�J�R�W�R�Y�R���X�]���R�S�R�Q�D�ã�D�Q�M�H���]�Y�X�N�R�Y�D���å�L�Y�R�W�L�Q�M�D�����Y�R�]�L�O�D�����N�L�ã�H�����V�W�U�R�M�H�Y�D����

�]�Y�X�N�R�Y�D���N�X�K�L�Q�M�H�����N�X�S�D�R�Q�L�F�H�����L�W�G�����8���M�H�G�Q�R�M���R�O�X�M�L���L�G�H�M�D���X���R�S�X�ã�W�H�Q�R�M���D�W�P�R�V�I�H�U�L���V�W�X�G�L�M�D��

�%�H�O�D�P���R�G�J�D�M�D�W�H�O�M�L���V�X���G�R�ã�O�L���G�R���V�O�M�H�G�H�ü�L�K���L�G�H�M�D���ã�W�R���E�L���V�H���V�Y�H���P�R�J�O�R���R�S�R�Q�D�ã�D�W�L���V���G�M�H�F�R�P����

priroda (npr. vjeta�U�����R�O�X�M�D�����S�D�G�D�Q�M�H���N�L�ã�H�����N�L�ã�D���V���J�U�P�O�M�D�Y�L�Q�R�P�����ã�X�P���O�L�ã�ü�D�����S�D�G�D�Q�M�H���O�L�ã�ü�D����

�K�R�G�D�Q�M�H�� �S�R�� �O�L�ã�ü�X���� �Y�D�O�R�Y�L�����å�X�E�R�U�� �S�R�W�R�N�D�� �L�� �V�O�D�Sa te vodoskok); zvukovi tijela (npr. 

puhanje nosa, grebanje noktima, ka�ã�O�M�D�Q�M�H���� �K�U�N�D�Q�M�H���� �O�X�S�D�Q�M�H�� �Q�R�J�R�P�� �L koraci); 

zvukovi iz neposredne okoline �± �W�R�P�H�� �P�R�å�H�� �S�U�H�W�K�R�G�L�W�L�� �L�J�U�D�� �W�L�ã�L�Q�H�� �U�D�G�L�� �E�R�O�M�H��

�S�H�U�F�H�S�F�L�M�H���]�Y�X�N�R�Y�D�����Q�S�U�����]�Y�X�N���G�Y�L�M�X���N�R�F�D�N�D���N�R�M�H���V�H���G�R�W�D�N�Q�X�����ã�L�E�L�F�D�����X�S�D�O�M�D�þ�����W�U�J�D�Q�M�H��

�L���V�D�Y�L�M�D�Q�M�H���S�D�S�L�U�D�����O�L�V�W�D�Q�M�H���N�Q�M�L�J�H�����S�D�O�M�H�Q�M�H���V�Y�M�H�W�O�D�����K�R�G���R�G�J�D�M�D�W�H�O�M�D�����ã�N�U�L�S�D�Q�M�H���V�W�Rlca, 

zvono na vratima, kucanje sata i cvrkut ptica); gl�D�V�D�Q�M�H�� �L�� �N�U�H�W�D�Q�M�H�� �å�L�Y�R�W�L�Q�M�D��

(ne�V�K�H�P�D�W�V�N�L���� �]�D�W�R�� �S�U�Y�R�� �R�S�R�Q�D�ã�D�M�X�� �G�M�H�F�D������ �]�X�M�D�Q�M�H�� �N�X�N�F�D���� �L�Q�V�W�U�X�P�H�Q�W�L���� �S�R�N�Y�D�U�H�Q�D��

�N�D�V�H�W�D�� ���L�O�L�� �S�O�R�þ�D������ �]�Y�X�N�R�Y�L�� �N�Xpaonice (npr. slavina, voda, WC i stroj za pranje 

�U�X�E�O�M�D�������]�Y�X�N�R�Y�L���N�X�K�L�Q�M�H�����Q�S�U�����S�O�L�Q�V�N�L���X�S�D�O�M�D�þ���]�D���ã�W�H�G�Q�M�D�N�����]�Y�X�N���S�U�å�H�Q�M�D���M�D�M�D�����G�R�G�L�U��

�å�O�L�F�H���L���W�D�Q�M�X�U�D���� �Y�R�G�D���X���V�X�G�R�S�H�U�X�����Y�R�G�D���N�R�M�D���V�H���S�U�H�O�L�M�H�Y�D���L�]���þ�D�ã�H u posudu, stroj za 

�S�U�D�Q�M�H���V�X�ÿ�D���L mikser); vozila (npr. auto, motor, lokomotiva, traktor te sudar vozila); 

�V�W�U�R�M�H�Y�L�����Q�S�U�����X�V�L�V�L�Y�D�þ�� �N�R�V�L�O�L�F�D���E�X�ã�L�O�L�F�D���L �]�X�S�þ�D�Q�L�F�L���V�D�W�D�������R�V�W�D�O�L���]�Y�X�N�R�Y�L�����Q�S�U�����]�Y�X�N��

�O�R�S�W�H���� �]�Y�X�N�R�Y�L�� �E�D�O�R�Q�D���� �S�X�F�D�Q�M�H���� �V�L�U�H�Q�D���������� �ä�H�O�M�H�Q�H�� �]�Y�X�N�R�Y�H���R�G�� �G�M�H�F�H�� �G�R�E�L�W�� �ü�H�P�R 

�S�L�W�D�Q�M�H�P�������0�H�ÿ�X�W�L�P, �P�R�å�G�D���Q�H�ü�H���R�G�P�D�K���U�D�]�X�P�M�H�W�L���ã�W�R���R�G���Q�M�L�K���R�þ�H�N�X�M�H�P�R�����=�D�W�R���L�P��

�W�U�H�E�D���R�E�M�D�V�Q�L�W�L���G�D���R�S�R�Q�D�ã�D�M�X���V�Y�R�M�L�P���X�V�W�L�P�D�� 

 

19. Ritmizirani govor 

 

- To djeci nije tako prirodno kao pjevani govor. Korisno je zadati djeci neke okvire 

�M�H�U���L�Q�D�þ�H���Q�H�ü�H���]�Q�D�W�L �R���þ�H�P�X���E�L���S�U�L�þ�D�O�L�����1�S�U�����M�H�G�Q�R���G�L�M�H�W�H���P�R�å�H���R�V�W�D�O�L�P�D���G�D�Y�D�W�L���X�S�X�W�H��

�N�D�N�R���G�D���V�H���N�U�H�ü�X�� 
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20. Mali orkestar 

- sviranje na udaraljkama (opisano u poglavlju 7.3. �± Aktivnosti sviranja na 

udaraljkama) 

21. Sviranje po svom tijelu 

- �]�Y�X�þ�Q�L�� �N�R�Q�W�D�N�W�L��- pljeskanje, �W�R�S�W�D�Q�M�H�� �Q�R�J�D�P�D���� �]�Y�X�N�� �]�X�E�L�ü�D���� �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�H�� �]�Y�X�N�R�Y�D��

tijela (usta, �L�W�G�������L���R�N�R���V�H�E�H���Q�D���U�L�W�P�L�þ�N�L���S�U�H�G�O�R�å�D�N���V���N�D�]�H�W�R�I�R�Q�D���L�O�L���E�H�]���Q�M�H�J�D�� 

22. Zemlja kipova 

- �7�R���M�H���S�O�H�V�Q�D���D�N�W�L�Y�Q�R�V�W���X���N�R�M�R�M���V�X���G�M�H�F�D���]�D�þ�D�U�D�Q�D���X���N�L�S�R�Y�H�����7�D���L�J�U�D���V�H���P�R�å�H���S�R�Y�H�]�D�W�L��

s igrom Crvena kraljica �X���N�R�M�R�M���S�U�D�Y�L�O�D���Q�D�O�D�å�X���G�D���V�H���V�Y�D�N�R���G�L�M�H�W�H���W�U�H�E�D���S�U�H�W�Y�R�U�L�W�L���X��

�Q�H�ã�W�R�����7�D�N�R�ÿ�H�U���V�Y�D�N�L���N�L�S���P�R�å�H���L�P�D�W�L���
�
�U�X�S�X�
�
���N�U�R�]���N�R�M�X���S�U�R�O�D�]�H��druga djeca 

23. Uglazbljivanje stihova 

- �ý�L�W�D�Q�M�H�P�� �P�X�]�L�N�D�O�Q�L�K�� �V�W�L�K�R�Y�D�� �N�R�G�� �G�M�H�F�H�� �V�H�� �U�D�]�Y�L�M�D�� �R�V�M�H�ü�D�M�� �]�D�� �U�L�W�D�P���� �L�]�� �N�R�M�H�J�� �M�H��

�Q�D�M�O�D�N�ã�L���L���Q�D�M�N�U�D�ü�L���S�X�W���G�R���G�R�E�U�H���P�H�O�R�G�L�M�H�����7�H�N�V�W���M�H���R�V�Q�R�Y�D���]�D���P�H�O�R�G�L�M�V�N�R���L�]�U�D�å�D�Y�D�Q�M�H��

djece (ako dijete spontano stvara melodiju, tekst je uvijek prisutan, makar bio i 

besmislen)�����2�G�J�D�M�D�W�H�O�M���þita ili govori po dva stiha 330�����D���G�M�H�F�D���S�R�Q�D�Y�O�M�D�M�X���S�M�H�Y�D�M�X�ü�L��

�S�R�M�H�G�L�Q�D�þ�Q�R�����D�O�L���P�R�J�X�ü�H���M�H���L���V�N�X�S�Q�R�� 

24. �.�R�P�S�R�Q�L�U�D�Q�M�H���U�L�M�H�þ�L���L���P�H�O�R�G�L�M�H 

- (kao Krumpirko 331 ) 

25. Plesanje bez glazbe 

- �Q�D���]�D�G�D�Q�X���W�H�P�X���L�]���V�Y�D�N�R�G�Q�H�Q�R�J���å�L�Y�R�W�D���L�O�L���L�]�U�D�å�D�Y�D�Q�M�H���H�P�R�F�L�M�D 
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5. POKRET I PLES 

5.1. �)�L�]�L�þ�N�L���S�R�N�U�H�W 

�(�U�G�H�ã�����������������X���V�Y�R�P���U�D�G�X���L�V�W�L�þ�H���N�D�N�R���V�H���S�R�N�U�H�W���S�R�Y�H�]�X�M�H���V���P�L�V�O�L�Pa �L���R�V�M�H�ü�D�M�L�P�D���W�H���N�D�N�R je 

�X���R�Y�R�P���X�å�X�U�E�D�Q�R�P���V�Y�L�M�H�W�X���M�H�G�L�Q�V�W�Y�R���G�X�K�D���L���W�L�M�H�O�D���Q�H�ã�W�R���ã�W�R���V�H u svakodnevici malo spominje. 

�%�L�W�Q�R�� �M�H�� �R�V�O�X�ã�N�L�Y�D�W�L�� �V�Y�R�M�H�� �W�L�M�H�O�R���� �ý�H�V�W�R�� �M�H�� �þ�R�Y�M�H�N�� �W�D�M�� �N�R�M�L�� �]�D�E�R�U�D�Y�O�M�D�� �L�V�N�R�U�L�V�W�L�W�L�� �Y�O�D�V�W�L�W�H��

�S�R�W�H�Q�F�L�M�D�O�H�����D���S�R�V�H�E�Q�R���S�R�J�R�G�Q�R�V�W�L���N�R�M�H���G�R�Q�R�V�L���I�L�]�L�þ�N�L���S�R�N�U�H�W�����$�X�W�R�U�L�F�D���L�V�W�L�þ�H���1�L�M�H�P�F�D���5�X�G�R�O�I�D��

�/�D�E�D�Q�D�����W�H�R�U�H�W�L�þ�D�U�D���V�X�Y�U�H�P�H�Q�R�J���S�O�H�V�D�����N�R�M�L���M�H���L�V�W�L�F�D�R���Y�D�å�Q�R�V�W���S�R�N�U�H�W�D�����0�R�å�H���V�H���U�H�ü�L���G�D���M�H���S�R�N�U�H�W��

�W�D�M���N�R�M�L���U�H�I�O�H�N�W�L�U�D���L�Q�G�L�Y�L�G�X�D�O�Q�H���R�E�U�D�V�F�H���R�V�M�H�ü�D�M�D���L���P�L�ã�O�M�H�Q�M�D���W�H���G�D���Q�R�Y�L���S�R�N�U�H�W�L���G�R�Q�R�V�H���L neko novo 

emocionalno iskustvo zbog �þ�H�J�D je pokret jedna od temeljnih ljudskih potreba.  

�*�O�D�]�E�D�� �P�R�å�H�� �S�R�V�O�X�å�L�W�L�� �L�� �N�D�R�� �S�R�N�U�H�W�D�þ�� �D�N�W�L�Y�Q�H�� �P�D�ã�W�H�� �M�H�U�� �X�O�D�]�L�� �X�� �V�U�å�� �H�P�R�F�L�M�H�� �N�R�M�X potom 

�X�V�P�M�H�U�D�Y�D���N�U�R�]���S�R�N�U�H�W���W�L�M�H�O�D�����Ä�*�O�D�]�E�D���E�H�]���S�R�N�U�H�W�D���N�D�R���W�H�U�D�S�L�M�V�N�R���L���U�H�K�D�E�L�O�L�W�D�F�L�M�V�N�R���V�U�H�G�V�W�Y�R���Q�H��

�P�R�å�H�� �S�R�V�W�R�M�D�W�L�� �]�E�R�J�� �M�H�G�Q�R�J�� �V�D�V�Y�L�P�� �S�U�L�U�R�G�Q�R�J�� �U�D�]�O�R�J�D���� �-�D�V�Q�R�� �M�H�� �G�D�� �W�H�å�L�Q�X�� �þ�R�Y�M�H�N�D�� �L�� �Q�M�H�J�R�Y�L�K��

�H�P�R�F�L�M�D�� �Q�R�V�L�� �I�L�]�L�þ�N�L�� �S�R�N�U�H�W���� �N�R�M�L�� �V�O�X�å�L�� �N�D�R�� �P�H�G�L�M�� �V�� �S�R�P�R�ü�X�� �N�R�Meg emocije nalaze put prema 

�L�]�O�D�]�X�����W�D�N�R���M�H���L���J�O�D�]�E�D���P�H�G�L�M���þ�R�Y�M�H�N�R�Y�H���L�G�H�M�H���N�R�M�D���M�H���X���V�W�D�O�Q�R�P���S�R�N�U�H�W�X�³�����*�R�M�P�H�U�D�F������������������������ 

�$�X�W�R�U�L�F�H�� �â�X�P�D�Q�R�Y�L�ü���� �-�R�V�L�S�R�Y�L�ü�� �L�� �6�H�Q�W�N�L�U�D�O�M�� �������������� �L�V�W�L�þ�X�� �N�D�N�R�� �M�H�� �E�L�W�Q�R�� �S�R�V�Wupnim putem 

�X�S�R�]�Q�D�Y�D�W�L���L���X�V�D�Y�U�ã�D�Y�D�W�L���S�R�N�U�H�W�����1�D���V�D�P�R�P���S�R�þ�H�W�N�X���W�U�H�E�D���]�D�S�R�þ�H�W�L���V���X�þ�H�Q�M�H�P���V�W�U�X�N�W�X�U�H���S�R�N�U�H�W�D����

�D�� �R�Q�G�D�� �X�V�D�Y�U�ã�D�Y�D�W�L�� �L�� �J�O�D�]�E�H�Q�R�� �L�]�U�D�å�D�Y�D�Q�M�H�� ���W�D�N�W���� �U�L�W�D�P���� �W�H�P�S�R���� �G�L�Q�D�P�L�N�D�� �L�� �P�H�O�R�G�L�M�D������ �3�R�W�R�P��

�V�O�L�M�H�G�L�� �S�R�Y�H�]�L�Y�D�Q�M�H�� �L�� �X�V�D�Y�U�ã�D�Y�D�Q�M�H�� �S�R�N�U�H�W�D�� �L�� �J�O�D�]�E�H�� �N�D�N�R�� �E�L�� �V�H�� �L�]�U�D�]�L�R�� �S�R�N�U�H�W�� �L�� �Q�D�� �W�D�M�� �Q�D�þ�L�Q��

potaknulo bi se �G�M�H�þ�M�H���N�U�H�D�W�L�Y�Q�R���S�O�H�V�Q�R���L�]�U�D�å�D�Y�D�Q�M�H�����Ä�3�R�N�U�H�W�L���X�]���J�O�D�]�E�X���V�H���Q�D�G�D�O�M�H���S�R�Y�H�]�X�M�X���X��

�U�L�W�P�L�þ�N�H���F�M�H�O�L�Q�H�����V�W�L�O�L�]�L�U�D�M�X���L���L�]�Y�R�G�H���X���U�D�]�Q�R�O�L�N�L�P���I�R�U�P�D�F�L�M�D�P�D���L���R�E�O�L�F�L�P�D���G�M�H�þ�M�L�K���S�O�H�V�Q�L�K���L�J�D�U�D����

�1�H�N�H�� �V�D�G�U�å�D�M�H�� �S�O�H�V�Q�L�K�� �V�W�U�X�N�W�X�U�D�� �P�R�J�X�ü�H�� �M�H�� �L�]�Y�R�G�L�W�L��s p�R�P�D�J�D�O�L�P�D�� �N�D�R�� �ã�W�R�� �V�X�� �O�R�S�W�L�F�H���� �O�R�S�W�H����

�ã�W�D�S�L�ü�L�����]�D�V�W�D�Y�L�F�H�����]�Y�R�Q�þ�L�ü�L�����W�U�D�N�H�����Y�L�M�D�þ�H���L���V�O�L�þ�Q�R�³�����â�X�P�D�Q�R�Y�L�ü���L���V�X�U���������������������� 

Poznati plesni umjetnik, pedag�R�J�� �L�� �W�H�R�U�H�W�L�þ�D�U���� �5�X�G�R�O�I�� �/�D�E�D�Q�� ���������������± 1958.) bavio se 

�S�U�R�X�þ�D�Y�D�Q�M�H�P�� �S�R�N�U�H�W�D���� �'�H�I�L�Q�L�U�D�R�� �M�H�� �W�H�P�H�O�M�Q�H�� �S�U�L�Q�F�L�S�H�� �N�R�M�L�� �R�G�U�H�ÿ�X�M�X�� �V�Y�D�N�L�� �S�R�N�U�H�W�� �W�H���V�H�� �W�D�N�Y�D��

terapija pokreta i plesa dijeli u tri glavna koncepta:  

1. Prostorna harmonija �L�O�L���N�R�U�H�X�W�L�N�D���E�D�Y�L���V�H���L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�H�P���L���D�Q�D�O�L�]�R�P���V�N�O�D�G�D���W�L�M�H�O�D���L���S�U�R�V�W�R�U�D��

�W�H���Q�M�L�K�R�Y�R�P���P�H�ÿ�X�V�R�E�Q�R�P���L�Q�W�H�U�D�N�F�L�M�R�P���� 

2. �'�L�Q�D�P�L�þ�N�D�� �V�W�U�X�N�W�X�U�D�� �S�R�N�U�H�W�D�� �L�O�L�� �H�X�N�L�Q�H�W�L�N�D�� �E�D�Y�L�� �V�H�� �V�Y�H�X�N�X�S�Q�R�P�� �L�]�U�D�å�D�M�Q�R�ã�ü�X�� �S�R�N�U�H�W�D��

�D�Q�D�O�L�]�L�U�D�M�X�ü�L���V�Q�D�J�X���N�D�R���X�Q�X�W�D�U�Q�M�L���S�R�W�L�F�D�M���]�D���S�R�N�U�H�W���� 

3. �/�D�E�D�Q�R�W�D�F�L�M�D���L�O�L���N�L�Q�H�W�R�J�U�D�I�L�M�D���S�U�H�G�V�W�D�Y�O�M�D���V�L�V�W�H�P���E�L�O�M�H�å�H�Q�M�D���S�R�N�U�H�W�D�� 

�/�D�E�D�Q���M�H���N�U�R�]���V�Y�R�M���U�D�G���S�U�H�S�R�]�Q�D�R���G�D���O�M�X�G�L���L�P�D�M�X���M�H�G�L�Q�V�W�Y�H�Q���Q�D�þ�L�Q���N�U�H�W�D�Q�M�D���L���G�D���W�H���M�H�G�L�Q�V�W�Y�H�Q�H��

�N�Y�D�O�L�W�H�W�H���P�R�J�X���E�L�W�L���S�R�G�L�M�H�O�M�H�Q�H���Q�D���þ�H�W�L�U�L���G�L�M�H�O�D�����D���Y�H�]�D�Q�H���V�X���X�]�����D�����S�U�R�V�W�R�U��- granica/sloboda, b) 
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vrijeme - �Q�D�J�O�R���Q�H�S�U�H�N�L�G�Q�R�����F�����W�H�å�L�Q�D��- �V�Q�D�å�Q�D���O�D�N�D���L���S�R�V�O�M�H�G�Q�M�H���G�����W�L�M�H�N��- granica/sloboda. Laban 

�M�H���W�D�N�R�ÿ�H�U���R�S�L�V�D�R���U�D�]�O�L�þ�L�W�D���S�R�G�U�X�þ�M�D���S�R�N�U�H�W�D���N�U�R�]���N�R�M�H���O�M�X�G�L���P�R�J�X���L�V�W�U�D�å�L�Y�D�W�L���N�U�H�W�Q�M�H���X���S�U�R�V�W�R�U�X����

�3�U�Y�R���S�R�G�U�X�þ�M�H�����S�R�G���Q�D�]�L�Y�R�P��wheel plane, podrazumijeva kretnje: naprijed, dolje, natrag i gore. 

�'�U�X�J�R���S�R�G�U�X�þ�M�H��vertical plane, odnosi se na kretnje: �J�R�U�H�����G�H�V�Q�R�����G�R�O�M�H���L���O�L�M�H�Y�R�����7�U�H�ü�H���S�R�G�U�X�þ�M�H��

podrazumijeva horizontal plane, odnosno: �L�V�S�U�H�G�����G�H�V�Q�R�����Q�D�W�U�D�J���L���O�L�M�H�Y�R�����/�D�E�D�Q�R�Y���Q�D�þ�L�Q���D�Q�D�O�L�]�H��

�S�R�N�U�H�W�D�� �S�R�þ�H�R�� �V�H�� �N�R�U�L�V�W�L�W�L�� �L�� �X�� �W�H�U�D�S�L�M�V�N�H�� �V�Y�U�K�H���� �1�H�N�H�� �R�G�� �Q�M�H�J�R�Y�L�K�� �W�H�K�Q�L�N�D�� �N�R�U�L�V�W�L�O�H�� �V�X�� �V�H�� �X��

individualiziranom odgojno-�R�E�U�D�]�R�Y�Q�R�P�� �S�U�R�J�U�D�P�X�� �V�� �G�M�H�F�R�P�� �V�� �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D�� �X�� �U�D�]�Y�R�M�X���� ���(�U�G�H�ã����

2017). 

 Svaki pokret ima svoju snagu (dinamiku), vrijeme i prostor. Kombinacije tih triju 

elemenata Laban je nazvao ''effort �± �D�N�F�L�M�D�P�D�
�
���ã�W�R���P�R�å�H�P�R���V�K�Y�D�W�L�W�L���N�D�R���Y�U�V�W�H���S�R�N�U�H�W�D�����$�N�R���Q�H��

�X�E�U�D�M�D�P�R���S�R�N�U�H�W�H���U�D�]�Q�L�K���V�W�X�S�Q�M�H�Y�D���V�Q�D�J�H�����Q�H�J�R���V�D�P�R���V�Q�D�å�Q�R���± lagano, kao i brzo �± sporo bez 

�V�U�H�G�Q�M�H���E�U�]�L�K�����R�Q�G�D���P�R�å�H�P�R���Q�D�Y�H�V�W�L���M�R�ã���R�V�D�P���Y�U�V�W�D���S�R�N�U�H�W�D�� 

1. udar �± �E�U�]�����V�Q�D�å�D�Q�����G�L�U�H�N�W�D�Q 

2. pritiskivanje - �V�S�R�U�R�����V�Q�D�å�Q�R�����G�L�U�H�N�W�Q�R 

3. klizanje - sporo, lagano, direktno 

4. lelujanje - sporo, lagano, indirektno 

5. savijanje �± �V�S�R�U�R�����V�Q�D�å�Q�R�����L�Q�G�L�U�H�N�W�Q�R 

�������R�G�P�D�ã�D�M�����E�L�þ����- �E�U�]�����V�Q�D�å�D�Q�����L�Q�G�L�U�H�N�W�D�Q 

�������O�H�S�U�ã�D�Q�M�H�����W�U�H�S�Waj) �± brzo, lagano, indirektno 

8. doticanje �± brzo, lagano, direktno (�*�R�V�S�R�G�Q�H�W�L�ü���������������� 

�3�R�N�U�H�W���M�H���W�D�M���N�R�M�L���S�R�E�X�ÿ�X�M�H���V�O�L�N�H�����P�L�V�O�L�����V�M�H�ü�D�Q�M�D���L���H�P�R�F�L�M�H���L���]�E�R�J���W�R�J�D���V�H���V�P�D�W�U�D���M�H�G�Q�L�P���R�G��

�W�H�P�H�O�M�Q�L�K���O�M�X�G�V�N�L�K���S�R�W�U�H�E�D�����3�R�G���R�V�Q�R�Y�Q�L�P���P�R�W�R�U�L�þ�N�L�P���V�S�R�V�R�E�Q�R�V�W�L�P�D���X�E�U�D�M�D�M�X���V�H: �U�D�Y�Q�R�W�H�å�D����

�N�R�R�U�G�L�Q�D�F�L�M�D���� �V�Q�D�J�D���� �E�U�]�L�Q�D���� �J�L�S�N�R�V�W���� �S�U�H�F�L�]�Q�R�V�W�� �L�� �L�]�G�U�å�O�M�L�Y�R�V�W���� �6�Y�H�� �W�H�� �N�D�U�D�N�W�H�U�L�V�W�L�N�H�� �R�G�U�H�ÿ�X�M�X��

�N�D�N�D�Y���ü�H���E�L�W�L���G�M�H�W�H�W�R�Y���S�R�N�U�H�W���� �3�R�W�L�F�D�Q�M�H�P���G�M�H�W�H�W�D���Q�D���S�R�N�U�H�W���L���D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L���M�R�ã���R�G���Q�D�M�U�D�Q�L�M�H���G�R�E�L����

�X�W�M�H�þ�H�P�R�� �Q�D�� �U�D�]�Y�R�M�� �V�Y�L�K�� �Q�D�Y�H�G�H�Q�L�K�� �P�R�W�R�U�L�þ�N�L�K�� �V�S�R�V�R�E�Q�R�V�W�L���� �.�R�G�� �Q�D�M�P�O�D�ÿ�L�K se �R�G�U�H�ÿ�H�Q�H��

�P�R�W�R�U�L�þ�N�H�� �V�S�R�V�R�E�Q�R�V�W�L�� �X�� �S�R�M�H�G�L�Q�R�P�� �U�D�]�G�R�E�O�M�X�� �U�D�]�Y�Ljaju �Y�L�ã�H�� �R�G�� �R�V�W�D�O�L�K pa je tako razvoj 

�P�R�W�R�U�L�N�H���G�R���G�U�X�J�H���J�R�G�L�Q�H���R�Y�L�V�D�Q���R���Q�H�X�U�R�O�R�ã�N�R�P���V�D�]�U�L�M�H�Y�D�Q�M�X���� �D���W�H�N���M�H���N�D�V�Q�L�M�H���S�R�G���X�W�M�H�F�D�M�H�P��

�R�N�R�O�L�Q�H�����.�D�R���L���J�O�D�]�E�H�Q�H���V�S�R�V�R�E�Q�R�V�W�L�����P�R�W�R�U�L�þ�N�H���V�X���W�D�N�R�ÿ�H�U���R�G�U�H�ÿ�H�Q�H���Q�D�V�O�M�H�G�Q�L�P���þ�L�P�E�H�Q�L�F�L�P�D 

�W�H���R�Y�L�V�H���R���R�N�U�X�å�H�Q�M�X���L���X�Y�M�H�W�L�P�D���X���N�R�M�L�P�D��dijete raste (�3�D�Y�N�R�Y�L�ü������������������ 
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 Jedna od dobrobiti kreativnog pokreta kod djece je osjetilna svijest (senzorika). Djeca 

�V�X���W�D���N�R�M�D���V�Y�L�M�H�W���R�N�R���V�H�E�H���G�R�å�L�Y�O�M�D�Y�D�M�X���S�X�W�H�P���R�V�M�H�W�L�O�D�����6�Y�D���W�D���R�V�M�H�W�L�O�D���X�N�O�M�X�þ�H�Q�D���V�X���R�Q�G�D���N�D�G�D��

�G�M�H�F�D���L�V�W�U�D�å�X�M�X���U�D�]�O�L�þ�L�W�H���D�V�S�H�N�W�H���N�U�H�W�D�Q�M�D�����'�M�H�F�D���G�R�V�O�R�Y�Q�R���R�V�M�H�ü�D�M�X���R�E�O�L�N�H���L���U�D�G�Q�M�H���N�R�M�H���Q�M�L�K�R�Y�D��

�W�L�M�H�O�D���þ�L�Q�H���W�H���W�L�P�H���S�R�Y�H�ü�D�Y�D�M�X���N�L�Q�H�W�L�þ�N�X �V�Y�L�M�H�V�W�����6�O�X�ã�Q�L���V�H���R�V�M�H�ü�D�M���N�R�G���G�M�H�F�H���V�W�L�P�X�O�L�U�D���R�Q�G�D���N�D�G�D��

�U�H�D�J�L�U�D�M�X���Q�D���]�Y�X�N�R�Y�H���N�R�M�H���S�U�R�L�]�Y�R�G�H���L�O�L���J�O�D�]�E�X���N�R�M�X���þ�X�M�X�����7�D�N�W�L�O�Qi �G�R�å�L�Y�O�M�D�Mi, primjer, �W�U�þ�D�Q�M�H��

golim stopalima ili �L�]�Y�R�ÿ�H�Q�M�H�� �V�S�H�F�L�I�L�þ�Q�L�K�� �S�R�N�U�H�W�D�� �Q�D�� �S�R�G�X�� �S�R�W�L�þ�X�� �G�M�H�þ�M�X�� �V�Y�L�M�H�V�W o njihovom 

osjetilu dodira. P�R�P�R�ü�X�����V�Y�L�K���W�L�K���G�R�å�L�Y�O�M�D�M�D���M�D�þ�D�M�X���L�P�D�J�L�Q�D�W�L�Y�Q�X���V�Q�D�J�X���L���S�R�Y�H�ü�D�Y�D�M�X���V�S�R�Vobnost 

�G�D���S�U�R�å�L�Y�O�M�D�Y�D�M�X���å�L�Y�R�W���Y�H�ü�R�P���V�Y�L�M�H�ã�ü�X����Druga dobrobit kreativnog pokreta je socijalni razvoj. 

�.�U�H�D�W�L�Y�Q�L���S�R�N�U�H�W���S�R�W�L�þ�H���G�M�H�F�X���Q�D���N�R�P�X�Q�L�N�D�F�L�M�X���V���R�N�R�O�L�Q�R�P���L���V���G�U�X�J�L�P�D���V���N�R�M�L�P�D���G�L�M�H�O�H���S�U�R�V�W�R�U���L��

�L�V�W�U�D�å�X�M�X���N�U�H�W�D�Q�M�H���� �7�U�H�ü�D�� �G�R�E�U�R�E�L�W���N�R�G���G�M�H�F�H���M�H�V�W���V�Y�L�M�H�V�W���R���W�L�M�H�O�X���� �.�U�H�D�W�L�Y�Q�H���D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L���S�R�N�U�H�W�D��

�G�M�H�F�L���S�R�P�D�å�X���G�D���V�W�H�N�Q�X���E�R�O�M�X���P�H�Q�W�D�O�Q�X���V�O�L�N�X���R �Y�O�D�V�W�L�W�R�P���W�L�M�H�O�X�����6�Y�L�M�H�V�W���R���W�L�M�H�O�X���W�D�N�R�ÿ�H�U���M�H���Y�D�å�Q�D��

�]�D�� �U�D�]�Y�R�M�� �S�U�R�V�W�R�U�Q�H�� �R�U�L�M�H�Q�W�D�F�L�M�H���� �$�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L�� �S�R�N�U�H�W�D�� �W�D�N�R�ÿ�H�U�� �S�R�P�D�å�X�� �X�� �U�D�]�Y�R�M�X�� �P�R�W�R�U�L�þ�N�L�K��

�Y�M�H�ã�W�L�Q�D���� �=�D�G�Q�M�D�� �G�R�E�U�R�E�L�W�� �S�R�N�U�H�W�D�� �N�R�G�� �G�M�H�F�H�� �M�H�� �R�V�R�E�Q�L�� �U�D�]�Y�R�M���� �'�R�N�� �V�H�� �E�D�Y�H�� �N�U�H�D�W�L�Y�Q�L�P��

aktivnostima, uvelike r�D�]�Y�L�M�D�M�X�� �R�V�R�E�Q�H�� �Y�U�L�M�H�G�Q�R�V�W�L���� �N�D�R�� �ã�W�R�� �V�X���� �S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�H���� �V�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�H�� �L��

�V�P�L�V�D�R�����,�V�N�X�V�W�Y�D���X���N�U�H�D�W�L�Y�Q�R�P���S�R�N�U�H�W�X���S�R�P�D�å�X���G�M�H�F�L���S�R�ã�W�R�Y�D�W�L���U�D�G�Q�L���S�U�R�V�W�R�U���G�U�X�J�L�K���V�K�Y�D�ü�D�M�X�ü�L��

�L���V�Y�R�M�����R�V�R�E�Q�L���S�U�R�V�W�R�U���������.�D�N�R���G�M�H�F�D���V�Y�H���Y�L�ã�H���X�þ�H���L���X�N�O�M�X�þ�X�M�X���V�H���X���U�D�]�Q�H���D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L�����Wako im raste 

�L���V�D�P�R�S�R�ã�W�R�Y�D�Q�M�H�����3�D�Y�N�R�Y�L�ü������������������ 

 

5.2. Ples 

�3�O�H�V�� �V�H�� �V�P�D�W�U�D�� �Q�D�M�S�U�L�U�R�G�Q�L�M�L�P�� �V�U�H�G�V�W�Y�R�P�� �L�]�U�D�å�D�Y�D�Q�M�D�� �L�� �N�R�P�X�Q�L�N�D�F�L�M�H�� �N�R�M�L�� �S�R�W�L�þ�H�� �U�L�W�P�L�þ�N�R��

pokretanje tijela �W�H���þ�R�Y�M�H�N�X���R�P�R�J�X�ü�X�M�H���G�D���S�U�L�N�D�å�H���V�Y�R�M���X�Q�X�W�D�U�Q�M�L���V�Y�L�M�H�W�����3�O�H�V���M�H���W�D�M���N�R�M�L���S�R�M�H�G�L�Q�F�X��

�G�D�M�H���S�U�L�O�L�N�X���G�D���L�]�U�D�]�L���S�R�N�U�H�W�R�P���R�Q�R���ã�W�R���Q�H���P�R�å�H���U�H�ü�L���U�L�M�H�þ�L�P�D�����8���V�Y�L�P���M�H���O�M�X�G�L�P�D���X�W�L�V�Q�X�W�D���å�H�O�M�D��

za pokretom i plesom pa se ples itekako smatra prikladnim za djecu �M�H�U���L�P���R�P�R�J�X�ü�X�M�H���Q�H�V�S�X�W�D�Q�R��

�L���V�O�R�E�R�G�Q�R���U�L�W�P�L�þ�N�R���N�U�H�W�D�Q�M�H���N�R�M�H���G�R�S�U�L�Q�R�V�L���U�D�]�Y�R�M�X���P�R�W�R�U�L�N�H���W�L�M�H�O�D�����V�N�O�D�G�X���S�R�N�U�H�W�D���L���R�V�M�H�ü�D�M�X��

�]�D���H�V�W�H�W�L�N�X�����8���G�D�Q�D�ã�Q�M�H���V�H���Y�U�L�M�H�P�H���S�O�H�V���N�R�U�L�V�W�L���L���X���S�V�L�K�R�W�H�U�D�S�L�M�V�N�H���V�Y�U�K�H���M�H�U���S�R�N�U�H�W���N�R�M�L���G�M�H�O�X�M�H��

�Q�D�� �W�L�M�H�O�R�� �L�� �X�P�� �P�R�å�H�� �E�L�W�L�� �L�V�F�M�H�O�M�X�M�X�ü�H�� �V�U�H�G�V�W�Y�R���� �,�J�U�D�� �L�� �N�U�H�W�D�Q�M�H�� �V�P�D�W�U�D�M�X�� �V�H�� �Q�D�M�]�Q�D�þ�D�M�Q�L�M�L�P��

�E�L�R�O�R�ã�N�L�P���þ�L�P�E�H�Q�L�F�L�P�D���N�R�M�L���S�R�W�L�þ�X���]�G�U�D�Y���L���V�N�O�D�G�D�Q���W�M�H�O�H�V�Q�L���U�D�]�Y�L�W�D�N���V�Y�D�N�R�J���G�M�H�W�H�W�D�����'�M�H�F�D���N�R�M�D��

�V�H���E�D�Y�H���W�M�H�O�H�V�Q�L�P���D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L�P�D���X���Y�H�ü�R�M���P�M�H�U�L��imaju objektivniju sliku o sebi te se bolje odupiru 

izlo�å�H�Q�R�V�W�L���V�W�U�H�V�X���L���D�Q�N�V�L�R�]�Q�R�V�W�L�����3�D�Y�N�R�Y�L�ü������������������ 

Plesove po vrsti dijelimo na: narodne i standardne plesove. Tradicijski plesovi su oni koji 

�V�X���Q�D�V�W�D�O�L���S�U�Y�L���W�H���V�H���R�Q�L���S�U�H�Q�R�V�H���V���N�R�O�M�H�Q�D���Q�D���N�R�O�M�H�Q�R���L���Q�M�H�J�X�M�X���W�H���þ�X�Y�D�M�X���V�Y�R�M�X���Y�U�L�M�H�G�Q�R�V�W���P�H�ÿ�X��

�J�H�Q�H�U�D�F�L�M�D�P�D�����8���Q�D�ã�R�M���V�H���]�H�P�O�M�L���W�U�D�G�L�F�L�M�V�N�L���S�O�H�V�R�Y�L���S�O�H�ã�X���S�R���S�O�H�V�Q�L�P���]�R�Q�D�P�D�����3�O�H�V�Q�L�K���]�R�Q�D���L�P�D��

�þ�Htiri, a to su: panonska, alpska, dinarska i jadranska plesna zona. Tradicijski su plesovi pogodni 
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�]�D�� �G�M�H�F�X�� �R�V�Q�R�Y�Q�H�� �ã�N�R�O�H �M�H�U�� �V�X�� �L�P�� �N�R�U�D�F�L���� �P�H�O�R�G�L�M�D�� �L�� �U�L�W�D�P�� �M�H�G�Q�R�V�W�D�Y�Q�L�� �]�D�� �Q�D�X�þ�L�W�L���� �2�V�Q�R�Y�Q�R��

�R�E�L�O�M�H�å�M�H���V�Y�L�K���S�O�H�V�R�Y�D���M�H���G�D���V�X���V�Y�L���Q�D�V�W�D�O�L���L�]���Q�D�U�R�G�D�����8���S�O�H�V�R�Y�H���X�E�U�D�M�D�P�R���L���G�M�H�þ�M�H���S�O�H�V�R�Y�H���N�R�M�L��

�L�P�D�M�X���M�H�G�Q�R�V�W�D�Y�Q�L�M�X���I�R�U�P�X���� �7�L�M�H�N�R�P���L�]�Y�R�ÿ�H�Q�M�D���W�U�D�G�L�F�L�M�V�N�L�K���S�O�H�V�R�Y�D���L���N�R�O�D���O�D�N�R���M�H���X�R�þ�L�W�L���Q�H�N�H 

�X�þ�H�Q�L�N�H�� �N�R�M�L�� �V�H�� �S�R�V�H�E�Q�R�� �L�V�W�L�þ�X��u razredu �W�H�� �L�P�� �P�R�å�H�P�R�� �S�U�H�G�O�R�å�L�W�L�� �G�D �V�H�� �X�S�L�ã�X�� �X�� �I�R�O�N�O�R�U�Q�L��

ansambl (�/�L�ã�þ�L�ü������������������ 

�â�X�P�D�Q�R�Y�L�ü���� �)�L�O�L�S�R�Y�L�ü�� �L�� �6�H�Q�W�N�L�U�D�O�M�L�� �������������� �Q�D�Y�R�G�H�� �N�D�N�R�� �V�X�� �R�E�U�D�]�R�Y�Q�L�� �F�L�O�M�H�Y�L�� �S�O�H�V�D�� �U�D�]�Y�R�M��

estetske kulture pokreta u svim njenim dijelovima�����N�D�R���ã�W�R���V�X: 

 �‡���G�U�å�D�Q�M�H���W�L�M�H�O�D�����R�U�L�M�H�Q�W�D�F�L�M�D���X���S�U�R�V�W�R�U�X�����L�]�U�D�åajnost, odnosno emocionalnost u pokretu 

 �‡���J�O�D�]�E�H�Q�D���L�]�U�D�å�D�M�Q�R�V�W, �N�D�R���ã�W�R���M�H: takt, ritam, tempo, dinamika i melodija  

 �‡���V�W�Y�D�U�D�Q�M�H���R�V�M�H�ü�D�M�D���R�G�Q�R�V�D���W�R�Q�D���L���S�R�N�U�H�W�D 

 �‡���V�O�R�E�R�G�Q�D���N�U�H�D�W�L�Y�Q�R�V�W���S�R�N�U�H�W�D���L���J�O�D�]�E�H 

�8�þ�H�Q�L�F�L���S�O�H�V�Q�H���S�R�N�U�H�W�H���P�R�J�X���L�]�Y�R�G�L�W�L���L�Q�G�Lvidualno, u parovima ili grupno te uz pjesmu ili 

�U�L�W�P�L�þ�N�X �S�U�D�W�Q�M�X�� �N�R�M�X�� �P�R�J�X�� �G�R�E�L�W�L�� �N�R�U�L�ã�W�H�Q�M�H�P�� �X�G�D�U�D�O�M�N�L���� �L�Q�V�W�U�X�P�H�Q�D�W�D�� �L�O�L�� �M�H�G�Q�R�V�W�D�Y�Q�L�P��

�S�O�M�H�V�N�D�Q�M�H�P�� �R�V�W�D�W�N�D�� �U�D�]�U�H�G�D���� �3�U�L�M�H�� �V�Y�H�J�D���� �S�R�W�U�H�E�Q�R�� �M�H�� �X�þ�H�Q�L�N�H�� �X�S�X�W�L�W�L�� �X�� �R�Q�R�� �ã�W�R�� �S�O�H�V�� �G�R�Q�R�V�L��

�þ�R�Y�M�H�N�X���Q�D���P�H�Q�W�D�O�Q�R�M���U�D�]�L�Q�L�����3�O�H�V���þ�R�Y�M�H�N�X���R�P�R�J�X�ü�D�Y�D���R�S�X�ã�W�D�Q�M�H�����P�L�U���L razvoj samopouzdanja 

�N�R�M�H�� �ü�H�� �N�D�V�Q�L�M�H���N�R�U�L�V�W�L�W�L�� �X�� �V�Y�D�N�R�G�Q�H�Y�Q�R�P�� �å�L�Y�R�W�X���� �N�D�R�� �L��za �U�X�ã�H�Q�M�H�� �E�D�U�L�M�H�U�D�� �N�R�M�H�� �þ�R�Y�M�H�N�D��

�V�Y�D�N�R�G�Q�H�Y�Q�R���N�R�þ�H���W�H���V�H���]�E�R�J���W�R�J�D���R�V�M�H�ü�D���P�D�Q�M�H���Y�U�L�M�H�G�Q�L�P�������/�L�ã�þ�L�ü������������������ 

Kroz terapiju plesom i pokretom, ples i pokret koriste se kao psihoterapijsko sredstvo, a 

�M�H�G�D�Q���R�G���Q�M�H�Q�L�K���J�O�D�Y�Q�L�K���S�U�L�Q�F�L�S�D���M�H���G�D���V�X���X�P���L���W�L�M�H�O�R���P�H�ÿ�X�V�R�E�Q�R���S�R�Y�H�]�D�Q�L�����.�U�H�W�Q�M�D���W�L�M�H�O�D���R�G�U�å�D�Y�D��

�X�Q�X�W�D�U�Q�M�H���H�P�R�F�L�R�Q�D�O�Q�R���V�W�D�Q�M�H���S�R�M�H�G�L�Q�F�D�����1�D�M�Y�H�ü�L���S�R�N�U�H�W�D�þ�L���W�H�U�D�S�L�M�H���S�Oesom i pokretom smatraju 

�V�H���0�D�U�L�D�K���&�K�D�F�H���L���0�D�U�\���:�K�L�W�H�K�R�X�V�H�����6�$�'�����N�R�M�H���V�X���X�Y�L�G�M�H�O�H���N�D�N�R���V�H���S�R�G�U�X�þ�M�H���S�O�H�V�Q�H���W�H�U�D�S�L�M�H��

�W�U�H�E�D���S�U�R�I�H�V�L�R�Q�D�O�L�]�L�U�D�W�L�����$�'�7�$�����Q�D�]�L�Y���]�D���$�P�H�U�L�þ�N�X���X�G�U�X�J�X���]�D���S�O�H�V�Q�X���W�H�U�D�S�L�M�X���R�V�Q�Rvana je 1966. 

�J�R�G�L�Q�H�� �Q�D�� �þ�H�O�X�� �V��Mariah Chase. Njenim nastankom �R�]�Q�D�þ�D�Y�D�� �V�H�� �S�R�þ�H�W�D�N�� �V�W�D�Q�G�D�U�G�L�]�D�F�L�M�H��

�G�H�I�L�Q�L�F�L�M�H�� �S�O�H�V�Q�H�� �W�H�U�D�S�L�M�H�� �L�� �S�R�M�D�ã�Q�M�H�Q�M�D�� �R�E�U�D�]�R�Y�Q�L�K�� �]�D�K�W�M�H�Y�D���� �1�D�N�R�Q�� �W�R�J�D�� �W�H�U�D�S�L�M�D�� �S�O�H�V�R�P�� �L��

pokretom �S�R�þ�L�Q�M�H���V�H���ã�L�U�L�W�L���(�X�U�R�S�R�P�����/�H�Y�\���������������� 

 

 �7�H�U�D�S�L�M�D���S�O�H�V�R�P���L���S�R�N�U�H�W�R�P���P�R�å�H���V�H���G�H�I�L�Q�L�U�D�W�L���N�D�R���N�U�H�D�W�L�Y�Q�L���S�U�R�F�H�V���V���F�L�O�M�H�P���S�R�W�L�F�D�Q�M�D��

�H�P�R�W�L�Y�Q�H���� �V�S�R�]�Q�D�M�Q�H���� �V�R�F�L�M�D�O�Q�H�� �L�� �I�L�]�L�þ�N�H�� �L�Q�W�H�J�U�D�F�L�M�H�� �S�R�M�H�G�L�Q�F�D���� �3�O�H�V�� �V�D�G�U�å�L�� �V�L�P�E�R�O�L�þ�N�H��

�L�Q�G�L�Y�L�G�X�D�O�Q�H�� �L�� �V�R�F�L�M�D�O�Q�H�� �N�D�S�D�F�L�W�H�W�H�� �W�H�� �S�R�P�R�ü�X�� �Q�M�H�J�D�� �R�M�D�þ�D�Y�D�P�R�� �R�V�R�E�Q�X�� �L�� �V�R�F�L�M�D�O�Q�X�� �Vtrukturu. 

Kroz terapiju plesom i pokretom pojedinac ostvaruje bolji kontakt s vlastitim tijelom i 
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emocijama. Dolazi do �R�V�Y�M�H�ã�ü�L�Y�D�Q�M�D���P�H�N�L�K���V�W�Y�D�U�Q�L�K���X�Q�X�W�D�U�Q�M�L�K���S�R�W�U�H�E�D�����D���R�G�E�D�F�X�M�X���V�H���R�Q�H���N�R�M�H��

�V�X�� �Q�D�P�H�W�Q�X�W�H���� �8�� �W�H�U�D�S�L�M�V�N�R�P�� �S�U�R�F�H�V�X�� �S�R�V�W�R�M�H�� �U�D�]�O�L�þ�L�W�H�� �W�H�K�Q�L�N�H���� �D�� �R�Q�H�� �R�Y�L�V�H�� �R�� �S�U�R�E�O�H�P�V�N�R�P��

�S�R�G�U�X�þ�M�X���L���V�D�P�R�M���P�R�W�L�Y�D�F�L�M�L���N�R�U�L�V�Q�L�N�D�����8���W�H�U�D�S�L�M�L���S�R�N�U�H�W�R�P���S�R�V�W�R�M�L���L���W�D�N�R�]�Y�D�Q�L���L�]�Y�R�U�Q�L���S�R�N�U�H�W��

(engl. authentic movement) u kojemu se koriste slobodni spontani pokreti. Smisao izvornih 

�S�R�N�U�H�W�D�� �N�R�M�L�� �V�H�� �W�H�P�H�O�M�H�� �Q�D�� �L�P�S�U�R�Y�L�]�D�F�L�M�L�� �M�H�V�W�� �V�D�P�R�L�]�U�D�å�D�Y�D�Q�M�H�� �L�� �N�U�H�D�W�L�Y�Q�R�V�W���� �3�O�H�V���� �N�D�R�� �R�E�O�L�N��

�S�V�L�K�R�W�H�U�D�S�L�M�H�����P�R�å�H���E�L�W�L���R�G���Y�H�O�L�N�H���S�R�P�R�ü�L���R�V�R�E�D�P�D���N�R�M�H���V�X���S�U�H�W�U�S�M�H�O�H���W�U�D�X�P�D�W�L�þ�Q�D���L�V�N�X�V�W�Y�D���L�]��

�S�U�R�ã�O�R�V�W�L�����3�R�N�U�H�W���L���S�O�H�V���S�U�L�S�D�G�D�M�X���G�R�P�H�Q�L���Q�H�Y�H�U�E�D�O�Q�H���N�R�P�X�Q�L�N�D�F�L�M�H�����D���P�R�J�X���E�L�W�L���L�]�Q�L�P�Q�R���N�R�U�L�V�Q�L��

u potrazi za interpersonalnim stanjima osoba kod kojih je prisutna neka verbalna zapreka. 

Mnogi smatraju kako i grupni plesovi uvelike mogu po�P�R�ü�L���X���S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�X���W�H�U�D�S�L�M�H�����8�V�N�O�D�ÿ�H�Q�L��

�S�R�N�U�H�W�L�� �W�L�M�H�O�D�� �G�R�S�U�L�Q�R�V�H�� �E�R�O�M�R�M�� �S�R�N�U�H�W�O�M�L�Y�R�V�W�L�� �ã�W�R�� �U�H�]�X�O�W�L�U�D�� �L�� �E�R�O�M�R�P�� �L�Q�W�H�J�U�D�F�L�M�R�P�� �U�D�]�O�L�þ�L�W�L�K��

�G�L�M�H�O�R�Y�D���W�L�M�H�O�D�����3�U�L���L�]�Y�R�ÿ�H�Q�M�X plesnih pokreta kod djeteta aktivira se �U�D�]�Y�R�M���U�D�]�O�L�þ�L�W�L�K���S�R�G�U�X�þ�M�D, 

�N�D�R���ã�W�R���M�H: kognitivno, a�I�H�N�W�L�Y�Q�R���L���S�V�L�K�R�P�R�W�R�U�L�þ�N�R�����3�O�H�V���E�L���]�E�R�J���V�Y�R�M�L�K���W�H�U�D�S�L�M�V�N�L�K���S�R�J�R�G�Q�R�V�W�L���L��

�S�R�]�L�W�L�Y�Q�R�J�� �G�M�H�O�R�Y�D�Q�M�D�� �W�U�H�E�D�R�� �E�L�W�L�� �G�R�V�W�X�S�D�Q�� �V�Y�D�N�R�P�� �G�M�H�W�H�W�X�� �W�H�� �L�Q�G�L�Y�L�G�X�D�O�L�]�L�U�D�Q�R�� �S�U�L�O�D�J�R�ÿ�H�Q��

posebno osobama s r�D�]�O�L�þ�L�W�L�P���U�D�]�Y�R�M�Q�L�P���W�H�ã�N�R�ü�D�P�D�����3�D�Y�N�R�Y�L�ü������������������ 

 

 �6�W�D�P�H�Q�L�ü�� �������������� �Q�D�Y�R�G�L�� �N�D�N�R, uz terapiju plesom i pokretom, treba spomenuti i 

simbolizaciju tijela, kao vrstu plesa putem kojeg se estetskim oblikovanjem i simbo�O�L�þ�N�L�P��

pokretima prenose poruke �þ�L�P�H�� �V�H�� �W�H�å�L�� �N�D�� �L�Q�W�H�J�U�D�F�L�M�L�� �P�L�V�O�L���� �R�V�M�H�ü�D�M�D���L�� �D�N�F�L�M�D����Osoba ne mora 

�S�R�]�Q�D�Y�D�W�L���S�O�H�V�Q�H���S�R�N�U�H�W�H���M�H�U���W�L�M�H�N�R�P���S�U�R�F�H�V�D���X�þ�L���L�]�U�D�å�D�Y�D�W�L���R�V�R�E�Q�L���V�W�D�Y���W�H��pokretima �S�R�N�X�ã�D�Y�D��

�S�U�H�Q�L�M�H�W�L���R�Q�R���ã�W�R���P�L�V�O�L���L���R�V�M�H�ü�D�����D�O�L���Q�D���V�Y�R�M���Q�D�þ�L�Q�����3�R�V�W�R�M�H���þ�H�W�L�U�L���W�H�P�H�O�M�Q�H���I�D�]�H���X�þ�H�Q�M�D���N�U�R�]���N�R�M�L��

sudionici prolaze tijekom terapije plesom i pokretom, a to su: 

1. Faza �± zagrijavanje 

2. Faza �± �R�V�Y�M�H�ã�ü�L�Y�D�Q�M�H���Y�O�D�V�W�L�W�H���W�M�H�O�H�V�Q�R�V�W�L 

3. Faza �± komunikacija u grupi  

4. Faza �± plesovi 

 

5.3. Uloga plesa i pokreta u cjelovitom razvoju djeteta 

�'�M�H�F�D���V�S�R�Q�W�D�Q�L�P���S�R�N�U�H�W�L�P�D���W�L�M�H�O�D���R�G���S�U�Y�R�J���G�D�Q�D���V�Y�R�J���å�L�Y�R�W�D���U�H�D�J�L�U�D�M�X���Q�D���J�O�D�]�E�X�����.�D�V�Q�L�M�H����

kako rastu, reagira�M�X���Q�D���S�X�O�V���W�D�N�R���ã�W�R���V�H���N�U�H�ü�X���X���V�N�O�D�G�X���V���Q�M�L�P�����1�H�X�U�R�O�R�ã�N�D���L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D���S�R�N�D�]�X�M�X��

�N�D�N�R�� �V�X�� �V�O�R�å�H�Q�H�� �U�L�W�D�P�V�N�H�� �V�S�R�V�R�E�Q�R�V�W�L�� �U�H�]�X�O�W�D�W���E�O�L�V�N�R�J�� �R�G�Q�R�V�D�� �V�O�X�ã�Q�R�J�� �L�� �P�R�W�R�U�L�þ�N�R�J�� �F�H�Q�W�U�D�� �X��

mozgu. Glaz�E�D���M�H���W�D���N�R�M�D���L�P�D���V�Q�D�å�Q�X���P�R�ü���S�R�]�L�Y�D�Q�M�D���Q�D���V�S�R�Q�W�D�Q�R���J�L�E�D�Q�M�H�����S�U�L���þ�H�P�X���]�Q�D�þ�D�M�N�H��
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�J�O�D�]�E�H���R�G�U�H�ÿ�X�M�X���N�Y�D�O�L�W�H�W�X���S�R�N�U�H�W�D. Pokret i ples kod djece dolaze spontano �ã�W�R���M�H bitna stvar jer 

uvelike djeluju �Q�D���Q�M�L�K�R�Y���U�D�]�Y�R�M�����2�V�L�P���E�R�O�M�H�J���I�L�]�L�þ�N�R�J�����V�R�F�L�M�D�O�Q�R�J���L���H�P�R�F�L�R�Q�D�O�Q�R�J���U�D�]�Y�R�M�D�����S�O�H�V��

�S�R�]�L�W�L�Y�Q�R���X�W�M�H�þ�H���L���Q�D���R�V�Q�D�å�L�Y�D�Q�M�H���Y�H�]�D���L�]�P�H�ÿ�X���P�H�Q�W�D�O�Q�R�J���L���I�L�]�L�þ�N�R�J���U�D�]�Y�R�M�D���W�H���R�G�O�L�þ�Q�R���G�M�H�O�X�M�H��

na razvoj kreativnosti. Za ples ne treba nikakva dodatna oprema i jednako je namijenjen svoj 

djeci, �E�L�O�L���R�Q�L���G�D�U�R�Y�L�W�L���X�þ�H�Q�L�F�L�����X�þ�H�Q�L�F�L �V���H�Y�H�Q�W�X�D�O�Q�L�P���S�R�W�H�ã�N�R�ü�D�P�D���X���U�D�]�Y�R�M�X�����N�D�R���L���W�D�N�R�]�Y�D�Q�L��

�Ä�S�U�R�V�M�H�þ�Q�L�³�� �X�þ�H�Q�L�F�L. Kroz ples uveli�N�H�� �R�E�R�J�D�ü�X�M�H�P�R�� �Q�D�V�W�D�Y�X�� �W�H�� �J�D�� �P�R�å�H�P�R�� �N�R�U�L�V�W�L�W�L�� �N�D�R��

svojevrs�Q�X�� �V�W�U�D�W�H�J�L�M�X�� �]�D�� �S�U�H�X�V�P�M�H�U�D�Y�D�Q�M�H�� �Y�L�ã�N�D�� �H�Q�H�U�J�L�M�H�� �S�R�W�H�Q�F�L�M�D�O�Q�R�� �S�U�L�V�X�W�Qe �N�R�G�� �X�þ�Hnika. 

Kreativni ples je aktivnos�W���S�R�Y�H�]�D�Q�D���V���S�O�H�V�R�P���L���S�R�N�U�H�W�R�P�����D���G�R�S�U�L�Q�R�V�L���I�L�]�L�þ�N�R�P���U�D�]�Y�R�M�X���G�M�H�W�H�W�D����

Njime �G�M�H�F�D���R�V�Y�M�H�ã�W�D�Y�D�M�X���Q�D�þ�L�Q�H���Q�D���N�R�M�H���P�R�J�X���N�R�Q�W�U�R�O�L�U�D�W�L���V�Y�R�M�H���W�L�M�H�O�R�����7�D�N�R�ÿ�H�U�����N�U�H�D�W�L�Y�Q�L���S�O�H�V��

�S�R�P�D�å�H�� �N�R�G�� �G�M�H�F�H�� �U�D�]�Y�L�W�L�� �Q�R�Y�H�� �P�R�W�R�U�L�þ�N�H�� �Y�M�H�ã�W�L�Q�H�� �L�� �S�R�V�S�M�H�ã�L�W�L���Y�H�ü�� �U�D�]�Y�L�M�H�Q�H���� �2�V�L�P�� �ã�W�R��

kontro�O�L�U�D�M�X���V�Y�R�M�H���W�L�M�H�O�R�����G�M�H�F�D���Q�D���W�D�M���Q�D�þ�L�Q���U�D�]�Y�L�M�D�M�X���N�R�R�U�G�L�Q�D�F�L�M�X����ravno�W�H�å�X�����V�Q�D�J�X�����L�]�G�U�å�O�M�L�Y�R�V�W����

�I�O�H�N�V�L�E�L�O�Q�R�V�W���L���E�U�]�L�Q�X�����3�O�H�V���M�H���Q�D�M�E�R�O�M�L���Q�D�þ�L�Q���]�D���X�V�Y�D�M�D�Q�M�H���V�R�F�L�M�D�O�Q�L�K���Y�M�H�ã�W�L�Q�D���S�R�W�U�H�E�Q�L�K za timski 

rad, ali je uvelike bitan i za socijalni i emocionalni raz�Y�R�M�� �G�M�H�W�H�W�D���� �=�D�� �Y�U�L�M�H�P�H�� �L�]�Y�R�ÿ�H�Q�M�D��

�D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L���N�R�M�D���S�R�G�U�D�]�X�P�L�M�H�Y�D���S�O�H�V���L���S�R�N�U�H�W�����G�M�H�F�D���X�þ�H���R���W�R�P�H���N�R�O�L�N�R���N�D�R���S�R�M�H�G�L�Q�F�L���G�R�S�U�L�Q�R�V�H��

grupi i kako mogu �S�U�R�Q�D�ü�L���]�D�M�H�G�Q�L�þ�N�R���U�M�H�ã�H�Q�M�H��za �R�G�U�H�ÿ�H�Q���S�U�R�E�O�H�P���� �3�O�H�V���M�H���R�G�O�L�þ�D�Q���P�H�G�L�M���]�D��

�X�þ�H�Q�L�N�H�� �N�R�M�L�� �Q�H�� �]�Q�D�M�X�� �Y�H�U�E�D�O�Q�R�� �L�]�U�D�]�L�W�L�� �V�Y�R�M�H�� �R�V�M�H�ü�D�M�H���L�� �G�R�å�L�Y�O�M�D�M�H���� �D�� �I�L�]�L�þ�N�L�� �S�R�N�U�H�W�� �M�H�� �W�D�M���N�R�M�L��

�P�R�å�H���S�R�W�D�N�Q�X�W�L���V�W�Y�D�U�D�Q�M�H���Q�R�Y�L�K���V�W�D�Q�L�F�D���X���P�R�]�J�X�����$�N�R���V�Y�H���ã�W�R���V�P�R���G�R���V�D�G�D���Q�D�Y�H�O�L���S�R�Y�H�å�H�P�R���V�D��

�P�R�G�H�O�R�P���Y�L�ã�H�V�W�U�X�N�L�K���L�Q�W�H�Oigencija, �P�R�å�H�P�R���X�R�þ�L�W�L���G�D���S�O�H�V��izravno �S�R�]�L�W�L�Y�Q�R���X�W�M�H�þ�H���Q�D���W�M�H�O�H�V�Q�R-

�N�L�Q�H�V�W�H�W�L�þ�Nu, glazbenu, vizualno-prostornu, interpersonalnu i intrapersonalnu inteligenciju, a 

�L�Q�G�L�U�H�N�W�Q�R���L���Q�D���O�L�Q�J�Y�L�V�W�L�þ�N�X�����P�D�W�H�P�D�W�L�þ�N�R-�O�R�J�L�þ�N�X���W�H���S�U�L�U�R�G�Q�X���L�Q�W�H�O�L�J�H�Q�F�L�M�X���ã�W�R���P�Q�R�J�R���J�R�Y�R�U�L���R��

njegovu utjecaju na cjelovit razvoj djeteta ���.�D�X�U�L�Q�R�Y�L�ü���������������� 

5.4. Poticanje kreativnosti kroz pokret i ples  

�3�R�V�W�R�M�H�� �E�U�R�M�Q�L�� �Q�D�þ�L�Q�L�� �Q�D�� �N�R�M�H���N�R�G�� �X�þ�H�Q�L�N�D �P�R�å�H�P�R��pobuditi kreativnost, a neki od njih su: 

�S�R�W�L�F�D�Q�M�H���X�þ�H�Q�L�N�D���Q�D���V�D�P�R�V�W�D�O�Q�R���L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�H���L���N�U�L�W�L�þ�N�R���S�U�R�P�L�ã�O�M�D�Q�M�H�����P�H�ÿ�X�V�R�E�Q�D���N�R�P�X�Q�L�N�D�F�L�M�D��

�L�� �G�R�S�X�ã�W�D�Q�M�H�� �X�þ�H�Q�L�F�L�P�D�� �G�D�� �G�R�Q�R�V�H�� �R�G�O�X�N�H�� ���G�H�P�R�N�U�D�W�V�N�L�� �V�W�L�O�� �U�X�N�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D�� �U�D�]�U�H�G�R�P������

�R�V�P�L�ã�O�M�D�Y�D�Q�M�H���L���S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�H���R�Q�L�K���D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L���N�R�M�H���E�X�G�H���N�U�H�D�W�L�Y�Q�R���U�D�]�P�L�ã�O�M�D�Q�M�H���N�R�G���X�þ�H�Q�L�N�D�����Q�S�U����

mentalne mape, asocijacije, igre, simulacije, projekti, �L�W�G���������3�R�N�U�H�W���M�H���D�X�W�L�V�W�L�þ�D�Q���L�]�U�D�]���N�R�M�L���V�H���N�R�G��

�G�M�H�W�H�W�D�� �Q�D�M�Y�L�ã�H�� �R�þ�L�W�X�M�H�� �N�D�G�D�� �M�H�� �G�L�M�H�W�H�� �V�O�R�E�R�G�Q�R�� �L�� �Q�H�V�S�X�W�D�Q�R���� �8�P�M�H�W�Q�R�V�W���� �S�R�V�H�E�Q�R�� �S�R�N�U�H�W���� �N�R�G��

djece njeguje nji�K�R�Y���U�D�]�Y�R�M���W�H���L�P���R�P�R�J�X�ü�D�Y�D���I�L�]�L�þ�N�R���S�U�L�V�W�X�S�D�Q�M�H���D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L�P�D���N�U�R�]���N�R�Me dolaze 

�G�R���Q�R�Y�L�K���S�L�W�D�Q�M�D�����R�G�J�R�Y�R�U�D���L���U�M�H�ã�H�Q�M�D�����3�R�N�U�H�W���L���S�O�H�V���X�Y�H�O�L�N�H���S�R�P�D�å�X���X���U�D�]�Y�R�M�X���G�M�H�þ�M�H���N�U�H�D�W�L�Y�Q�R�V�W�L��

(�7�R�P�L�ü�����ä�L�å�D�Q�R�Y�L�ü�����%�R�J�Q�D�U������������������ 

�1�D�Y�H�G�H�Q�L���V�X���D�X�W�R�U�L�����7�R�P�L�ü�����ä�L�å�D�Q�R�Y�L�ü���L���%�R�J�Q�D�U�����S�U�R�Y�H�O�L���D�N�F�L�M�V�N�R���L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�H���W�L�M�H�N�R�P���V�Y�L�E�Q�M�D���L��

�O�L�S�Q�M�D���������������J�R�G�L�Q�H�����V���F�L�O�M�H�P���S�R�W�L�F�D�Q�M�D���X�þ�H�Q�L�N�D���Q�D���N�U�H�W�D�Q�M�H���L���N�U�H�D�W�L�Y�Q�R���L�]�U�D�å�D�Y�D�Q�M�H���N�U�R�]���S�R�N�U�H�W��
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�W�H�� �V�X�� �W�D�N�R�ÿ�H�U�� �K�W�M�H�O�L�� �S�R�W�D�N�Q�X�W�L�� �X�þ�H�Q�L�N�H�� �Q�D�� �P�H�ÿ�X�V�R�E�Q�X�� �V�X�U�D�G�Q�M�X���� �8��samom �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�X��

�V�X�G�M�H�O�R�Y�D�O�R���M�H���������X�þ�H�Q�L�N�D���S�U�Y�L�K���U�D�]�U�H�G�D���R�V�Q�R�Y�Q�H���ã�N�R�O�H�����5�H�]�X�O�W�D�W�L��su pokazali �Q�D�S�U�H�G�D�N���X�þ�H�Q�L�N�D��

�X���N�U�H�D�W�L�Y�Q�R�P���L�]�U�D�å�D�Y�D�Q�M�X���S�R�N�U�H�W�R�P�����=�Q�D�Q�M�D���N�R�M�D���V�X���V�W�H�N�O�L���N�R�U�L�V�W�L�O�L���V�X���V�D�P�R�V�W�D�O�Q�R���R�V�P�L�ã�O�M�H�Q�L�P��

�Q�D�þ�L�Q�L�P�D �L�V�W�U�D�å�X�M�X�ü�L���Q�H�N�H �P�R�J�X�ü�Q�R�V�W�L���S�R�N�U�H�W�D���N�R�M�H���L�P���S�U�X�å�D���Q�M�L�K�R�Y�R���W�L�M�H�O�R�����S�U�R�V�W�R�U�����Y�U�L�M�H�P�H���L��

�H�Q�H�U�J�L�M�D�����,�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�H je pokazalo k�D�N�R���V�X���S�R�N�U�H�W���L���S�O�H�V���M�H�G�D�Q���R�G���Q�D�þ�L�Q�D���N�D�N�R���S�R�W�D�N�Q�X�W�L���G�L�M�H�W�H���Q�D��

�N�U�H�D�W�L�Y�Q�R�V�W���X���ã�N�R�O�V�N�R�P���N�R�Q�W�H�N�V�W�X���þ�H�P�X���M�H���Y�L�ã�H���S�D�å�Qje potrebno usmjeriti na proces suvremenog 

odgoja i obrazovanja. 

 

 

Tablica 1: Ciljevi i kriteriji �D�N�F�L�M�V�N�R�J���L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D 

 

�=�D�� �S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�H�� �D�N�F�L�M�V�N�R�J�� �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D�� �E�L�O�R�� �M�H�� �S�R�W�U�H�E�Q�R�� �S�U�Y�R�� �X�W�Y�U�G�L�W�L�� �Q�H�N�H�� �F�L�O�M�H�Y�H�� �L�� �N�U�L�W�H�U�L�M�H����

�&�L�O�M�H�Y�L�����N�R�M�L���V�X���E�L�O�L���S�R�W�U�H�E�Q�L���G�D���L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�H���E�X�G�H���ã�W�R���V�X���X�V�S�M�H�ã�Q�L�M�H�����E�L�O�L���V�X�����S�R�W�L�F�D�W�L���X�þ�H�Q�L�N�H���Q�D��

�N�U�H�W�D�Q�M�H���� �S�R�W�L�F�D�W�L�� �X�þ�H�Q�L�N�H�� �Q�D�� �N�U�H�D�W�L�Y�Q�R�� �L�]�U�D�å�D�Y�D�Q�M�H�� �S�R�N�U�H�W�R�P�����S�R�W�L�F�D�W�L�� �V�X�U�D�G�Q�M�X�� �P�H�ÿ�X��

�X�þ�H�Q�L�F�L�P�D�����6���G�U�X�J�H���V�W�U�D�Q�H���L�P�D�P�R���N�U�L�W�H�U�L�M�H���N�R�M�L���V�X���S�R�W�U�H�E�Q�L���N�D�N�R���E�L���F�L�O�M�H�Y�L���E�L�O�L���L�V�S�X�Q�M�H�Q�L�����D���R�Q�L��

�V�X���V�O�M�H�G�H�ü�L�����X�þ�H�Q�L�F�L���D�N�W�L�Y�Q�R���V�X�G�M�H�O�X�M�X���X���S�O�H�V�Q�L�P���D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L�P�D�����X�þ�H�Q�L�F�L���V�H���N�U�H�D�W�L�Y�Q�R���L�]�U�D�å�D�Y�D�M�X��

�S�R�N�U�H�W�R�P�����X�þ�H�Q�L�F�L���S�R�N�U�H�W�R�P���L�]�U�D�å�D�Y�D�M�X���U�D�]�O�L�þ�L�W�H���L�G�H�M�H���L���R�V�M�H�ü�D�M�H���L���X�þ�H�Q�L�F�L���P�H�ÿ�X�V�R�E�Q�R���V�X�U�D�ÿ�X�M�X��

�L���S�R�W�L�þ�X���Q�D���V�X�G�M�H�O�R�Y�D�Q�M�H���� 

,,�'�M�H�F�D���R�Q�R���ã�W�R���]�Q�D�M�X�����R�V�M�H�ü�D�M�X���L���G�R�å�L�Y�O�M�D�Y�D�M�X���N�R�P�X�Q�L�F�L�U�D�M�X, �Q�H���V�D�P�R���U�L�M�H�þ�L�P�D�����Q�H�J�R���L���F�U�W�D�Q�M�H�P����

�V�O�L�N�D�Q�M�H�P���� �N�R�Q�V�W�U�X�L�U�D�Q�M�H�P���� �G�U�D�P�V�N�L�P�� �L�� �J�O�D�]�E�H�Q�L�P�� �L�]�U�D�å�D�Y�D�Q�M�H�P���� �S�R�N�U�H�W�R�P���� �S�O�H�V�R�P�� �L�� �V�O�L�þ�Q�R'' 

(Slunjski, ������������ �V�W�U���� ���������� �$�X�W�R�U�L�F�D�� �W�D�N�R�ÿ�H�U�� �U�D�V�S�U�D�Y�O�M�D�� �L�� �R�� �U�D�]�Q�L�P�� �M�H�]�L�F�L�P�D�� �X�P�M�H�W�Q�R�V�W�L�� �P�H�ÿ�X��

kojima je i�����W�]�Y���������M�H�]�L�N���W�L�M�H�O�D�³ �N�R�M�L���M�H���Y�H�]�D�Q���X�]���S�R�N�U�H�W�����S�O�H�V���L���V�O�L�þ�Q�H���Y�U�V�W�H���N�U�H�W�D�Q�M�D�����Ä�7�R���M�H���W�D�N�R�ÿ�H�U��

�D�X�W�H�Q�W�L�þ�Q�L�� �G�M�H�þ�M�L�� �L�]�U�D�]���� �N�R�M�L�� �V�H�� �X�� �V�Y�R�M�R�M�� �S�X�Q�R�M�� �V�Q�D�]�L�� �M�D�Y�O�M�D�� �R�Q�G�D�� �N�D�G�� �M�H�� �G�L�M�H�W�H�� �V�O�R�E�R�G�Q�R�� �L��

nesputano. Naime, dijete tijelom lako i �þ�H�V�W�R�� �L�]�U�D�å�D�Y�D�� �V�Y�R�M�H�� �L�G�H�M�H�� �L�� �R�V�M�H�ü�D�M�H���� �L�V�N�X�V�W�Y�D�� �L��

�G�R�å�L�Y�O�M�D�M�H�³�����6�O�X�Q�M�V�N�L���� ������������ �V�W�U���� ���������� �.�U�H�D�W�L�Y�Q�L���S�R�M�H�G�L�Q�F�L���Q�H���þ�X�M�X���L���Q�H���Y�L�G�H���U�D�]�Q�H���D�S�V�W�U�D�N�F�L�M�H���L��

uzorke���� �Q�H�J�R�� �L�K�� �����S�H�U�F�L�S�L�U�D�M�X�³ �W�L�M�H�O�R�P���� �7�D�N�Y�R�� �V�H�� �U�D�]�P�L�ã�O�M�D�Q�M�H�� �W�H�P�H�O�M�L na emocijama 

�S�U�R�S�U�L�R�F�H�S�W�L�Y�Q�R�J�� �� �G�R�å�L�Y�O�M�D�M�D �S�R�N�U�H�W�D�� �W�L�M�H�O�D���� �3�R�N�U�H�W�� �M�H�� �W�D�M�� �N�R�M�L�� �S�R�P�D�å�H�� �X�� �U�D�]�Y�R�M�X�� �G�M�H�þ�M�H��

kreativnosti. Bitna sastavnica suvremenog odgoja i obrazovanja svakako je i osposobljavanje 

�X�þ�H�Q�L�N�D���]�D���V�D�P�R�V�W�D�O�Q�R���L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�H���N�U�R�]���S�R�N�U�H�W���N�R�M�L���V�H���P�R�å�H���Q�D�X�þ�L�W�L���X���ã�N�R�O�L���N�U�R�]���W�M�H�O�H�V�Q�L���R�G�J�R�M����
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�'�M�H�F�D�� �U�D�Q�L�M�H�� �S�U�H�G�ã�N�R�O�V�N�H�� �G�R�E�L�� �Y�U�O�R�� �V�X�� �D�N�W�L�Y�Q�D�� �L�� �]�Q�D�W�Q�R�� �Y�L�ã�H�� �F�L�M�H�Q�H�� �S�U�L�O�L�N�H�� �]�D�� �N�U�H�D�W�L�Y�Q�R��

�L�]�U�D�å�D�Y�D�Q�M�H �N�U�R�]���S�R�N�U�H�W�����S�R�V�H�E�Q�R���N�D�G�D���V�X���X���S�L�W�D�Q�M�X���I�L�]�L�þ�N�H���D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L���X���N�R�M�L�P�D���P�R�J�X���V�O�R�E�R�G�Q�R��

�G�M�H�O�R�Y�D�W�L���� �'�M�H�F�D�� �V�X�� �W�D�� �N�R�M�D�� �H�Q�W�X�]�L�M�D�V�W�L�þ�Q�R�� �S�U�L�O�D�]�H�� �I�L�]�L�þ�N�L�P�� �D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L�P�D�� �N�R�M�H�� �L�P, osim same 

zabave, �S�U�X�å�D�M�X�� �L�� �N�Y�D�O�L�W�H�W�D�Q�� �S�U�R�F�H�V�� �X�þ�H�Q�M�D���� �2�Q�D�� �S�R�V�M�H�G�X�M�X�� �G�R�E�D�U�� �R�V�M�H�ü�D�M�� �]�D�� �U�L�W�D�P���� �S�U�L�U�R�G�Q�X��

�O�M�X�E�D�Y�� �S�U�H�P�D�� �N�U�H�W�D�Q�M�X�� �W�H�� �L�P�D�M�X�� �X�U�R�ÿ�H�Q�X�� �N�U�H�D�W�L�Y�Q�R�V�W���� �3�R�N�U�H�W�� �L�� �N�U�H�D�W�L�Y�Q�R�V�W�� �P�H�ÿ�X�V�R�E�Q�R�� �V�X�� �X��

su�R�G�Q�R�V�X���]�E�R�J���X�U�R�ÿ�H�Q�R�V�W�L���G�M�H�þ�M�H���N�U�H�D�W�L�Y�Q�R�V�W�L�����'�M�H�F�D���V�X���W�D���N�R�M�D���V�X���þ�H�V�W�R���Q�H�V�S�X�W�D�Q�D���W�H���]�D�P�L�ã�O�M�D�M�X��

i glume, stvaraju i cijene. Pokret je za djecu najprirodniji �R�E�O�L�N���N�U�H�D�W�L�Y�Q�R�J���L�]�U�D�å�D�Y�D�Q�M�D�����7�R�P�L�ü����

2019).  

�Ä�ä�H�O�M�D���]�D���U�L�W�P�L�þ�N�L�P���S�R�N�U�H�W�R�P���L���S�O�H�V�Q�L�P���L�]�U�L�þ�D�M�H�P�����S�U�L�U�R�ÿ�H�Q�D���M�H���V�Y�D�N�R�P�H���O�M�X�G�V�N�R�P���E�L�ü�X�����3�O�H�V��

�R�P�R�J�X�ü�X�M�H���þ�R�Y�M�H�N�X���R�S�X�ã�W�D�Q�M�H���L���U�X�ã�H�Q�M�H���E�D�U�L�M�H�U�D���N�R�M�H���J�D���N�R�þ�H���X���N�R�P�X�Q�L�N�D�F�L�M�L���V�Y�D�N�R�G�Q�H�Y�Q�R�J�D��

�å�L�Y�R�W�D�����3�O�H�V�Q�D���X�P�M�H�W�Q�R�V�W���M�H���S�U�D�L�]�Y�R�U���V�Y�L�K���X�P�M�H�W�Q�R�V�W�L���N�R�M�D���L�P�D���V�Y�R�M���L�]�U�D�]���X���O�M�X�G�V�N�R�M���R�V�R�E�Q�R�V�W�L�³��

���â�X�P�D�Q�R�Y�L�ü���� �)�L�O�L�S�R�Y�L�ü�� �L�� �6�H�Q�W�N�L�U�D�O�M�L���� ������������ �V�W�U���� ���������� �3�R�N�U�H�W�� �M�H�� �W�D�M�� �N�R�M�L�� �Q�D�P�D�� �O�M�X�G�L�P�D�� �V�O�X�å�L�� �N�D�R��

�Q�H�L�V�F�U�S�Q�R���V�U�H�G�V�W�Y�R���L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D�����3�U�R�Q�D�O�D�]�L�P�R���J�D���X���U�D�]�O�L�þ�L�W�L�P���R�E�O�L�F�L�P�D���L���N�R�P�S�R�]�L�F�L�M�D�P�D���ã�W�R���M�H��

�U�H�]�X�O�W�D�W���U�D�]�O�L�þ�L�W�L�K���L���E�U�R�M�Q�L�K���S�O�H�V�Q�L�K���L�]�U�L�þ�D�M�D�����1ajprikladnijom vrstom �S�O�H�V�D���]�D���G�M�H�F�X���S�U�H�G�ã�N�R�O�V�N�H��

dobi smatra se kreativni ples koji definiramo kao oblik umjetnosti kojemu je osnova kretnja na 

�S�U�L�U�R�G�Q�H���Q�D�þ�L�Q�H, �X�P�M�H�V�W�R���N�U�H�W�Q�M�H���Q�D���W�R�þ�Q�R���R�G�U�H�ÿ�H�Q���Q�D�þ�L�Q���N�D�N�Y�H���Y�L�ÿ�D�P�R���X���G�U�X�J�L�P���S�O�H�V�R�Y�L�P�D, 

�N�D�R���ã�W�R���V�X���E�D�O�H�W���L�O�L���V�W�H�S�����.�R�U�L�V�W�H�ü�L���Q�D�Y�H�G�H�Q�H���S�R�N�U�H�W�H���]�D�S�U�D�Y�R���V�W�Y�D�U�D�P�R���S�O�H�V�����'�D���E�L�V�P�R���Q�D�Y�H�G�H�Q�H��

pokrete pretvorili u ples, moramo se prema njima odnositi poput male djece �N�R�M�D���X�þ�H���V�Y�R�M�H���S�U�Y�H��

�N�R�U�D�N�H���� �.�D�G�D�� �S�R�N�U�H�W�� �S�R�V�W�D�Q�H�� �S�O�H�V���� �W�D�G�D�� �Q�D�P�� �R�Q�� �R�P�R�J�X�ü�X�M�H�� �V�W�M�H�F�D�Q�M�H�� �R�V�M�H�W�L�O�Q�L�K���� �N�R�J�Q�L�W�L�Y�Q�L�K, 

�V�R�F�L�M�D�O�Q�L�K���L���H�P�R�F�L�R�Q�D�O�Q�L�K���Y�M�H�ã�W�L�Q�D�����3�R�N�U�H�W���M�H���V�U�H�G�V�W�Y�R���N�R�M�L�P���V�H���G�M�H�F�D���V�O�X�å�H���N�D�N�R���E�L���L�]�U�D�]�L�O�L���V�Y�R�M�H��

�R�V�M�H�ü�D�M�H�����H�P�R�F�L�M�H���W�H��da bi isto tako komunicirali s okolinom u kojoj se nalaze. Kreativni se ples 

definira kao oblik umjetnosti u kojem se naglasak stavlja na kreativnost i �U�M�H�ã�D�Y�D�Q�M�H���S�U�R�E�O�H�P�D��

�W�H���Q�D���L�]�U�D�å�D�Y�D�Q�M�H���P�L�V�O�L���L���H�P�R�F�L�M�D�����.�U�H�D�W�L�Y�Q�L�P���S�U�L�V�W�X�S�R�P���S�U�L�S�U�H�P�D�P�R���X�þ�H�Q�L�N�H���Q�D���S�U�R�F�H�V���X�þ�H�Q�M�D����

�.�R�U�L�V�W�H�ü�L���L�J�U�H���L���U�D�]�O�L�þ�L�W�H���D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L�����N�R�M�H���V�H���W�H�P�H�O�M�H���Q�D���H�O�H�P�H�Q�W�L�P�D���S�O�H�V�D�����N�D�R���ã�W�R���V�X: vrijeme, 

�S�U�R�V�W�R�U�� �L�� �G�L�Q�D�P�L�N�D���� �X�þ�H�Q�L�F�L���S�O�H�ã�X���� �.�U�R�]�� �D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L�� �N�U�H�D�W�L�Y�Q�R�J�� �S�O�H�V�D�� �S�U�R�P�L�þ�H�P�R�� �V�O�R�E�R�G�X��

izra�å�D�Y�D�Q�M�D���W�H �S�R�P�D�å�H�P�R���S�U�L���U�D�]�Y�R�M�X���L�Q�W�H�O�L�J�H�Q�F�L�M�H���L���R�V�Y�M�H�ã�ü�L�Y�D�Q�M�X���X�Y�M�H�W�D�� �]�D��kvalitetan i bolji 

grupni rad (�7�R�P�L�ü������������������ 
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KONKRETNI PRIMJERI AKTIVNOSTI KROZ POKRET I PLES  

�” Imitacija  

- Simultana tjelesna imitacija ili refleksija u c�L�O�M�X���L�P�D�� �S�U�R�P�D�W�U�D�þ�D�� ���Q�D�V�W�D�Y�Q�L�Na) koji 

�N�U�R�]���N�L�Q�H�V�W�H�W�L�þ�N�X���H�P�S�D�W�L�M�X �W�U�H�E�D���X�V�N�O�D�G�L�W�L���V�Y�R�M�H���R�V�M�H�ü�D�M�H���L���R�E�U�D�V�F�H���N�U�H�W�D�Q�M�D���V���R�V�R�E�R�P��

koja je u pokretu.  

�‡���=�U�F�D�O�M�H�Q�M�H�����P�L�U�R�U�U�L�Q�J�� 

- �1�D�V�W�D�Y�Q�L�N���M�H���W�D�M���N�R�M�L���X���]�U�F�D�O�M�H�Q�M�X���X�W�M�H�O�R�Y�O�M�X�M�H���R�E�O�L�N���L���N�Y�D�O�L�W�H�W�X���S�R�N�U�H�W�D�����1�D���W�D�M���Q�D�þ�L�Q��

�V�W�Y�D�U�D�� �]�U�F�D�O�Q�X�� �V�O�L�N�X�� �N�U�H�W�D�Q�M�D�� �L�� �W�D�N�R�� �V�H�� �S�R�Y�H�]�X�M�H�� �V�� �H�P�R�F�L�R�Q�D�O�Q�R�P�� �L�� �P�R�W�R�U�L�þ�N�R�P��

�S�R�G�O�R�J�R�P�� �S�R�N�U�H�W�D�� �X�þ�H�Q�L�N�D���� �3�U�R�P�D�W�U�D�þ�� �Q�D�� �H�N�V�S�U�H�V�L�Y�Q�R�M�� �U�D�]�L�Q�L�� �P�R�å�H�� �P�L�M�H�Q�M�D�W�L����

�S�U�H�X�Y�H�O�L�þ�Dvati ili umanjiva�W�L���Q�H�N�H���R�V�R�E�L�Q�H���S�R�N�U�H�W�D�����D�O�L���R�S�ü�L���R�V�M�H�ü�D�M���L���V�W�L�O���N�U�H�Wanja i 

dalje moraju ostati prisutni.  

�‡���6�L�P�E�R�O�L�]�D�F�L�M�D���W�L�M�H�O�R�P�� 

- Koristi se za �V�S�H�F�L�I�L�þ�Q�H���S�R�O�R�å�D�M�H�����J�H�V�W�H�����P�L�P�L�N�H���L���S�R�N�U�H�W�H���N�R�M�L���V�X���N�D�U�D�N�W�H�U�L�V�W�L�þ�Q�L���]�D��

�G�R�å�L�Y�O�M�D�Y�D�Q�M�H�� �L�� �L�]�U�D�å�D�Y�D�Q�M�H�� �Y�O�D�V�W�L�W�L�K�� �H�P�R�F�L�R�Q�D�O�Q�L�K�� �V�W�D�Q�M�D���� �6�L�P�E�R�O�L�]�D�F�L�M�D�� �W�L�M�H�O�R�P��

�R�P�R�J�X�ü�X�M�H���R�V�R�E�L���V�W�M�H�F�D�Q�M�H���X�Y�L�G�D���X���I�L�]�L�R�O�R�ã�N�H���S�U�R�P�M�H�Q�H���� �P�R�W�R�U�L�þ�N�H���R�E�U�D�V�F�H���� �V�W�D�Y���L��

�G�U�å�D�Q�M�H���W�L�M�H�O�D���W�H���W�M�H�Oesnu ekspresiju. 

�‡���,�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�H���S�R�N�U�H�W�R�P 

- �,�]�U�D�å�D�Y�D�Q�M�H���S�R�N�U�H�W�R�P���R�G�Q�R�V�L���V�H���Q�D���D�Q�D�O�L�]�X���Q�D���N�R�M�L���Q�D�þ�L�Q �M�H���R�G�U�H�ÿ�H�Q�L��pokret ili niz 

�R�G���Y�L�ã�H���S�R�N�U�H�W�D�����S�R�Y�H�]�D�Q���V���Y�O�D�V�W�L�W�L�P���R�V�M�H�ü�D�M�L�P�D�����D�V�R�F�L�M�D�F�L�M�D�P�D���L���V�M�H�ü�D�Q�M�L�P�D�����0�R�å�H��

se koristiti  eksperimentiranje s jednim pokretom u mirovanju, ponavljanje pokreta, 

ili proigravanje s elementima napora koji se odnose na: dinamiku, vrijeme, prostor, 

�W�H�å�L�Q�X���L���W�L�M�H�N�� 

�‡���,�]�Y�R�U�Q�L���S�R�N�U�H�W�����D�X�W�K�H�Q�W�L�F���P�R�Y�H�P�H�Q�W�� 

- �,�]�Y�R�U�Q�L���S�R�N�U�H�W���N�R�U�L�V�W�L�P�R���X���V�O�R�E�R�G�L���V�S�R�Q�W�D�Q�L�K���S�R�N�U�H�W�D�����,�P�S�X�O�V���]�D���N�R�U�L�ã�W�H�Q�M�H��izvornih 

�S�R�N�U�H�W�D�� �S�U�R�L�]�O�D�]�L�� �L�]�� �S�R�W�U�H�E�D�� �R�G�U�H�ÿ�H�Q�L�K�� �G�L�M�H�O�R�Y�D�� �W�L�M�H�O�D���� �L�Q�W�U�L�Q�]�L�þ�Q�H�� �P�R�W�L�Y�D�F�L�M�H�� �L��

�V�L�P�E�R�O�L�þ�N�R�J�� �V�D�G�U�å�D�M�D�� �H�P�R�F�L�R�Q�D�O�Q�R�J�� �L�V�N�X�V�W�Y�D���� �6�Y�U�K�D�� �M�H�� �W�L�K�� �S�R�N�U�H�W�D���� �W�H�P�H�O�M�H�Q�L�K�� �Q�D��

�P�D�ã�W�L���L���L�P�S�U�R�Y�L�]�D�F�L�M�L�����N�U�H�D�W�L�Y�Q�R���R�V�O�R�E�R�ÿ�H�Q�M�H���L���V�D�P�R�L�]�U�D�å�D�Y�D�Q�Me. 
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6.  �0�(�7�2�'�2�/�2�*�,�-�$���,�6�7�5�$�ä�,�9�$�1�-�$ 
 

�&�L�O�M�� �M�H�� �S�U�R�Y�H�G�H�Q�R�J�� �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D�� �L�V�S�L�W�D�W�L�� �P�L�ã�O�M�H�Q�M�D�� �X�þ�L�W�H�O�M�D�� �R�� �D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L�P�D�� �J�O�D�]�E�H�Q�R�J��

�V�W�Y�D�U�D�O�D�ã�W�Y�D�� �L�� �V�W�Y�D�U�D�O�D�ã�W�Y�D�� �S�R�N�U�H�W�R�P�� �L�� �S�O�H�V�R�P�� �X�� �U�D�G�X�� �V�� �X�þ�H�Q�L�F�L�P�D�� �V�� �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D�� �X�� �U�D�]�Y�R�M�X����

�,�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�H�� �M�H�� �R�V�W�Y�D�U�H�Q�R�� �X�� �U�D�]�G�R�E�O�M�X�� �R�G�� �Y�H�O�M�D�þ�H�� �G�R�� �O�L�S�Q�M�D�� ������������ �J�R�G�L�Q�H���� �=�D�� �L�V�W�U�D�å�Lvanje je 

izabran kvalitativan pristup, polustrukturirani intervju koji je sa svakim ispitanikom izveden 

individualno. Pitanja su unaprijed pripremljena i pitanja su vezanog tipa pa se tijekom intervjua 

nastojao slijediti redoslijed pitanja. Na temelju opse�å�Q�L�K�� �R�G�J�R�Y�R�U�D�� �E�L�O�R�� �M�H�� �S�R�W�U�H�E�H�� �]�D��

�V�X�å�D�Y�D�Q�M�H�P���L�V�W�L�K�����2�G�J�R�Y�R�U�L���V�X���V�Q�L�P�O�M�H�Q�L���S�X�W�H�P���G�L�N�W�D�I�R�Q�D���X���P�R�E�L�O�Q�R�P�H���W�H�O�H�I�R�Q�X���X���V�Y�U�K�X���G�D�O�M�Q�M�H��

�R�E�U�D�G�H�� �G�R�E�L�Y�H�Q�L�K�� �S�R�G�D�W�D�N�D���� �3�R�P�R�ü�X�� �V�Q�L�P�N�H�� �Q�D�S�U�D�Y�O�M�H�Q�L�� �V�X�� �W�U�D�Q�V�N�U�L�S�W�L�� �N�R�M�L�� �V�X�� �R�]�Q�D�þ�H�Q�L��

�E�U�R�M�H�Y�L�P�D���L���N�R�M�L���V�X���P�L�Q�L�P�D�O�Q�R���M�H�]�L�þ�Q�R���X�U�H�ÿ�H�Q�L.  

�8�� �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�X�� �M�H�� �V�X�G�M�H�O�R�Y�D�O�R�� ���� �þ�O�D�Q�R�Y�D�� �L�� �V�Y�L�� �V�X�� �E�L�O�L�� �G�L�S�O�R�P�L�U�D�Q�L�� �Q�D�V�W�D�Y�Q�L�F�L�� �J�O�D�]�E�H���� �8��

�R�Y�R�P�H�� �V�X�� �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�X�� �V�Y�L�� �L�V�S�L�W�D�Q�L�F�L�� �V�X�G�M�H�O�R�Y�D�O�L�� �G�R�E�U�R�Y�R�O�M�Q�R���� �3�U�L�M�H�� �V�D�P�R�J�D�� �S�R�þ�H�W�N�D��

�L�Q�W�H�U�Y�M�X�L�U�D�Q�M�D�� �L�V�S�L�W�D�Q�L�F�L�� �V�X�� �L�Q�I�R�U�P�L�U�D�Q�L�� �R�� �F�L�O�M�X�� �L�� �V�Y�U�V�L�� �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D���� �Y�U�V�W�L�� �W�H�� �R�N�Y�L�U�Qom trajanju 

�V�D�P�R�J�� �S�R�V�W�X�S�N�D�� �L�Q�W�H�U�Y�M�X�L�U�D�Q�M�D���� �8�]�R�U�D�N�� �M�H�� �E�L�R�� �Q�D�P�M�H�U�D�Q���� �Q�H�S�U�R�E�D�E�L�O�L�V�W�L�þ�N�L���� �N�D�U�D�N�W�H�U�L�V�W�L�þ�D�Q�� �]�D��

�S�R�S�X�O�D�F�L�M�X���þ�L�M�H���V�H���P�L�ã�O�M�H�Q�M�H���å�H�O�M�H�O�R���L�V�S�L�W�D�W�L�����3�U�H�G�Q�R�V�W���M�H���Q�D�P�M�H�U�Q�R�J�D���X�]�R�U�N�D���Q�M�H�J�R�Y�D���V�S�H�F�L�I�L�þ�Q�R�V�W��

�L���S�U�L�O�D�J�R�ÿ�H�Q�R�V�W���V�Y�U�V�L���L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D���M�H�U���L�V�W�U�D�å�L�Y�D�þ���V�D�P odabire sudionike iz populacije zbog toga 

�ã�W�R���S�R�V�M�H�G�X�M�X���N�D�U�D�N�W�H�U�L�V�W�L�N�H�����]�Q�D�Q�M�H�����L�V�N�X�V�W�Y�R�����L�Q�I�R�U�P�D�F�L�M�H���L���G�U�������]�Q�D�þ�D�M�Q�H���]�D���V�Y�U�K�X���L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�D������ 

Za obradu je podataka primijenjen interpretativni pristup i kvalitativna analiza. 

Kategorije odgovora nisu unaprijed postavljene, nego su nakon analiziranja intervjua bliski 

�V�D�G�U�å�D�M�L�� �J�U�X�S�L�U�D�Q�L�� �X�]�� �]�D�M�H�G�Q�L�þ�N�L�� �N�R�G���� �1�D�M�U�H�O�H�Y�D�Q�W�Q�L�M�L�� �L�� �Q�D�M�]�D�Q�L�P�O�M�L�Y�L�M�L�� �R�G�J�R�Y�R�U�L�� �Fitirani se, a 

svakom je citatu pridodana oznaka ispitanika koja ga predstavlja. Rabljena je redukcija 

�S�R�G�D�W�D�N�D���P�H�W�R�G�R�P���X�V�S�R�U�H�G�E�H���L���N�R�Q�W�U�D�V�W�L�U�D�Q�M�D���S�R�G�D�W�D�N�D���W�H���P�H�W�R�G�D���Ä�U�H�]�D�Q�M�D���L���O�L�M�H�S�O�M�H�Q�M�D�³���V�O�L�þ�Q�L�K��

izjava zajedno.  
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�8���V�N�O�D�G�X���V�X���V���F�L�O�M�H�P���S�R�V�W�D�Y�O�M�H�Q�D���V�O�M�H�G�H�ü�D���L�V�W�U�D�å�L�Y�D�þ�N�D���S�L�W�D�Q�M�D�� 

1. Ispitati iskustva u radu s djecom s �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D���X���U�D�]�Y�R�M�X�� 

2. �,�V�S�L�W�D�W�L���L�]�D�]�R�Y�H���X���U�D�G�X���V���G�M�H�F�R�P���V���W�H�ã�N�R�ü�D�P�D���X���U�D�]�Y�R�M�X 

3. �,�V�S�L�W�D�W�L���P�R�J�X�ü�Q�R�V�W�L���S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D���D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L���J�O�D�]�E�H�Q�R�J���V�W�Y�D�U�D�O�D�ã�W�Y�D���L���V�W�Y�D�U�D�O�D�ã�W�Y�D��

�S�R�N�U�H�W�R�P���L���S�O�H�V�R�P���X���U�D�G�X���V���G�M�H�F�R�P���V���W�H�ã�N�R�ü�D�P�D���X���U�D�]�Y�R�M�X���� 

 

4. �,�V�S�L�W�D�W�L���N�R�M�H���V�X���S�U�H�G�Q�R�V�W�L�����D���N�R�M�L���Q�H�G�R�V�W�D�F�L���X���S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�X���W�L�K���D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L���X���Q�D�V�W�D�Y�L��

�L���V���D�V�S�H�N�W�D���G�M�H�F�H���V���W�H�ã�N�R�ü�D�P�D�� 

5. �,�V�W�U�D�å�L�W�L�� �P�R�J�X�ü�Q�R�V�W�L�� �V�W�M�H�F�D�Q�M�D�� �N�R�P�S�H�W�H�Q�F�L�M�D�� �R�� �S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�X�� �J�O�D�]�E�H�Q�L�K�� �L�� �S�O�H�V�Q�L�K��

�V�W�Y�D�U�D�O�D�þ�N�L�K�� �D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L�� �N�R�M�H�� �M�H�� �P�R�J�X�ü�H�� �L�P�S�O�H�P�H�Q�W�L�U�D�W�L�� �X�� �U�D�G�X�� �V�� �G�M�H�F�R�P�� �V��

�W�H�ã�N�R�ü�D�P�D���X���U�D�]�Y�R�M�X�� 

 

 

Tablica 2.  Popis kategorija iz analize podataka 

TEME �.�/�-�8�ý�1�(���5�,�-�(�ý�, 

�������5�D�G���V���X�þ�H�Q�L�F�L�P�D���V���W�H�ã�N�R�ü�D�P�D Izazovan, �W�H�å�D�N���� �]�D�K�Wijeva puno pripreme, 

nedovoljno educiranosti  

2. Opis �G�R�V�D�G�D�ã�Q�Mih iskustava u radu s djecom s 

�W�H�ã�N�R�ü�D�P�D���X���U�D�]�Y�R�M�X 

�2�S�V�H�å�Q�R���L�V�N�X�V�W�Y�R�����Q�H���E�D�ã���Q�D�M�E�R�O�M�H���L�V�N�X�V�W�Y�R�����U�D�G���X��

�Y�L�ã�H�� �ã�N�R�O�D���� �X�� �V�Y�D�N�R�P�� �U�D�]�U�H�G�X�� �E�D�U�� �M�H�G�Q�R�� �G�L�M�H�W�H�� �V��

�W�H�ã�N�R�ü�R�P 

3. Smatraju li izazovnim rad s djecom s 

�W�H�ã�N�R�ü�D�P�D? 

�-�D�N�R�� �L�]�D�]�Y�D�Q�� �U�D�G���� �S�R�W�L�þ�H�� �Q�D�� �N�U�H�D�W�L�Y�Q�R�V�W�� �L��

�V�Q�D�O�D�å�O�M�L�Y�R�V�W 

4. Konkretni izazovi s aspekta nastavnika, s 

�D�V�S�H�N�W�D���R�V�W�D�O�L�K���X�þ�H�Q�L�N�D 

�6�� �D�V�S�H�N�W�D�� �Q�D�V�W�D�Y�Q�L�N�D���� �S�U�L�O�D�J�R�ÿ�D�Y�D�Q�M�H����

�N�U�H�D�W�L�Y�Q�R�V�W�����G�R�P�L�ã�O�M�D�W�R�V�W 

�6�� �D�V�S�H�N�W�D�� �X�þ�H�Q�L�N�D���� �Q�H�U�D�]�X�P�L�Mevanje,  

ne�S�U�L�K�Y�D�ü�D�Q�M�H�����R�G�E�D�F�L�Y�D�Q�M�H�����U�X�J�D�Q�M�H 

5. Primjeri izazova Nedovoljno educiranosti 

�������$�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L���J�O�D�]�E�H�Q�R�J���V�W�Y�D�U�D�O�D�ã�W�Y�D �8�V�S�M�H�ã�Q�R�V�W���S�U�R�Y�R�ÿ�H�Qja aktivnosti, improvizacija, 

�X�þ�H�Q�L�F�L���X�å�L�Y�D�M�X���X���D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L 

�������6�W�H�þ�H�Q�D���]�Q�D�Q�M�D���R���J�O�D�]�E�H�Q�R�P���V�W�Y�D�U�D�O�D�ã�W�Y�X Na fakultetu, kroz privatne edukacije i 

�V�D�P�R�V�W�D�O�Q�R���W�U�D�å�H�Q�M�H���Q�H�N�L�K���Q�R�Y�L�K���L�G�H�M�D 

8. Prednosti, nedostat�F�L�� �X�� �S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�X�� �W�L�K��

aktivnosti u nastavi 

Prednosti: otvaramo im novi svijet glazbe, 

�E�X�G�L�P�R�� �N�U�H�D�W�L�Y�Q�R�V�W�� �L�� �P�D�ã�W�X���� �S�R�W�L�þ�H�P�R�� �Q�D��

samostalnost 
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Nedostatci: nisu se ranije susreli s tom 

�D�N�W�L�Y�Q�R�ã�ü�X�����Q�H�]�D�L�Q�W�H�U�H�V�L�U�D�Q�R�V�W 

������ �3�U�H�G�Q�R�V�W�L�� �L�� �Q�H�G�R�V�W�D�W�F�L�� �X�� �S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�X�� �W�D�N�Y�L�K��

�D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L���V���D�V�S�H�N�W�D���G�M�H�F�H���V���W�H�ã�N�R�ü�D�P�D 

�3�U�H�G�Q�R�V�W�L���� �2�V�O�R�E�D�ÿ�D�Q�M�H�� �R�G�� �V�W�U�D�K�D�� �L�� �Q�H�X�V�S�M�H�K�D����

�G�M�H�F�D���V���W�H�ã�N�R�ü�D�P�D���S�R�]�L�W�L�Y�Q�R���U�H�D�J�L�U�D�M�X���Q�D���]�D�G�D�Q�X��

aktivnost. 

Nedostatci: u strahu su od neuspjeha, u strahu su 

�R�G�� �U�H�D�N�F�L�M�H�� �G�U�X�J�L�K�� �X�þ�H�Q�L�N�D���� �Q�H�P�D�M�X�� �Q�D�Y�L�N�X��

�S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D���D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L���J�O�D�]�E�H�Q�R�J���V�W�Y�D�U�D�O�D�ã�W�Y�D 

 

���������$�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L���V�W�Y�D�U�D�O�D�ã�W�Y�D���N�U�R�]���S�R�N�U�H�W���L���S�O�H�V �%�L�W�Q�D�� �N�R�G�� �G�M�H�F�H�� �P�O�D�ÿ�H�� �G�R�E�L���� �G�M�H�F�D�� �S�R�]�L�W�L�Y�Q�R��

reagiraju 

�������� �6�W�H�þ�H�Q�R�� �]�Q�D�Q�M�H�� �R�� �V�W�Y�D�U�D�O�D�ã�W�Y�X�� �S�R�N�U�H�W�R�P�� �L��

plesom 

�1�D�� �I�D�N�X�O�W�H�W�X���� �S�U�R�X�þ�D�Y�D�Q�M�H�P�� �'�D�O�F�U�R�]�]�R�Y�H��

euritmije, putem interneta 

12. Prednosti i �Q�H�G�R�V�W�D�W�F�L���X���S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�X���D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L��

u nastavi 

Prednosti: nakon te aktivnosti djeca su bolje 

fokusirana i skoncentrirana 

Nedostat�F�L�����þ�H�V�W�R���]�Q�D���E�L�W�L���Q�H�X�V�S�M�H�ã�D�Q  

���������3�U�H�G�Q�R�V�W�L���L���Q�H�G�R�V�W�D�W�F�L���X���S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�X���D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L��

�V���D�V�S�H�N�W�D���G�M�H�F�H���V���W�H�ã�N�R�ü�D�P�D 

�3�U�H�G�Q�R�V�W�L�����S�R�]�L�W�L�Y�Q�R���X�W�M�H�þ�H���Q�D���G�M�H�F�X���V���W�H�ã�N�R�ü�D�P�D��

�X���U�D�]�Y�R�M�X�����W�L�P�H���S�R�]�L�W�L�Y�Q�R���X�W�M�H�þ�H���Q�D���V�Y�H���X���U�D�]�U�H�G�X 

Nedostat�F�L�����G�M�H�F�D���V���W�H�ã�N�R�ü�D�P�D���N�U�R�]���W�H���D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L��

�P�R�J�X�� �G�R�å�L�Y�M�H�W�L�� �Q�H�X�V�S�M�H�K���� �G�R�O�D�]�L�� �G�R�� �Q�H�S�R�å�H�O�M�Q�R�J��

�S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D�����I�U�X�V�W�U�D�F�L�M�H 

 

 

�,�V�N�X�V�W�Y�D���X���U�D�G�X���V���G�M�H�F�R�P���V���W�H�ã�N�R�ü�D�P�D���X���U�D�]�Y�R�M�X 

�6�Y�L���L�V�S�L�W�D�Q�L�F�L���N�R�M�L���V�X���V�X�G�M�H�O�R�Y�D�O�L���X���R�Y�R�P���L�Q�W�H�U�Y�M�X�X���L�P�D�M�X���L�V�N�X�V�W�Y�D���X���U�D�G�X���V���G�M�H�F�R�P���V���W�H�ã�N�R�ü�D�P�D����

�1�H�N�L�� �L�P�D�M�X�� �P�D�Q�M�H�� �L�V�N�X�V�W�Y�D�� �M�H�U�� �V�X�� �Q�D�� �V�D�P�R�P�� �S�R�þ�H�W�N�X�� �U�D�G�Q�R�J�� �Y�L�M�H�N�D���� �G�R�N�� �V�H�� �Y�H�ü�L�Q�D�� �Y�L�ã�H�� �S�X�W�D��

�V�X�V�U�H�O�D���V���X�þ�H�Q�L�N�R�P���N�R�M�L���L�P�D���L�O�L���W�H�å�L���L�O�L���E�O�D�å�L���R�E�O�L�N���W�H�ã�N�R�ü�H���X���U�D�]�Y�R�M�X��  

�1�D�Y�R�G�H���N�D�N�R���V�X���X���U�D�]�U�H�G�X���L�P�D�O�L���G�M�H�F�X���V���D�X�W�L�]�P�R�P���� �G�M�H�F�X���V���O�D�N�ã�R�P���P�H�Q�W�D�O�Q�R�P���U�H�W�D�U�G�D�F�L�M�R�P����

djecu s ADHD �± �R�P�����G�M�H�F�X���V���S�R�W�S�X�Q�L�P���R�ã�W�H�ü�H�Q�M�H�P���Y�L�G�D���L���G�M�H�F�X���X���L�Q�Y�D�O�L�G�V�N�L�P���N�R�O�L�F�L�P�D���� 

 

�'�R�V�D�G�D�ã�Q�M�D���L�V�N�X�V�W�Y�D���X���U�D�G�X���V���G�M�H�F�R�P���V���W�H�ã�N�R�ü�D�P�D���X���U�D�]�Y�R�M�X 

�,�V�S�L�W�D�Q�L�F�L���V�X���Q�D���S�L�W�D�Q�M�H���R���G�R�V�D�G�D�ã�Q�M�L�P���L�V�N�X�V�W�Y�L�P�D���X���U�D�G�X���V���G�M�H�F�R�P���V���W�H�ã�N�R�ü�D�P�D���X���U�D�]�Y�R�M�X���M�D�V�Q�R��

�R�G�J�R�Y�R�U�L�O�L�� �N�D�N�R�� �V�X�� �L�P�� �G�R�V�D�G�D�ã�Q�M�D�� �L�V�N�X�V�W�Y�D�� �S�R�S�U�L�O�L�þ�Q�R�� �R�S�V�H�å�Q�D���� �5�D�G�L�O�L�� �V�X�� �X�� �R�S�ü�H�R�E�U�D�]�R�Y�Q�L�P��
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�ã�N�R�O�D�P�D�����V�U�H�G�Q�M�L�P���ã�N�R�O�D�P�D�����R�V�Q�R�Y�Q�L�P���L���V�U�H�G�Q�M�L�P���J�O�D�]�E�H�Q�L�P���ã�N�R�O�D�P�D�����S�R�þ�H�W�Q�L�þ�N�R�P���V�R�O�I�H�J�J�L�X����

itd. te na glazbenim radionicama, poput Odgoja s glazbom.  Na satu klavira i na satu solfeggia 

u o�V�Q�R�Y�Q�R�M���J�O�D�]�E�H�Q�R�M���ã�N�R�O�L���V�X�V�U�H�O�L���V�X���V�H���V���G�M�H�F�R�P���N�R�M�D���L�P�D�M�X���O�D�N�ã�L���R�E�O�L�N���D�X�W�L�]�P�D�����1�D�Y�R�G�H���N�D�N�R��

�V�X���Y�H�ü���V���S�U�Y�L�P���S�R�V�O�R�P���X���U�D�]�U�H�G�X���G�R�E�L�O�L��i �G�L�M�H�W�H���V���E�O�D�å�L�P���L�O�L���W�H�å�L�P���R�E�O�L�N�R�P���W�H�ã�N�R�ü�H���X���U�D�]�Y�R�M�X����

�7�D�N�R�ÿ�H�U�� �Q�D�Y�R�G�H�� �N�D�N�R�� �V�X�� �X�� �U�D�]�U�H�G�X�� �L�P�D�O�L�� �G�M�H�F�X�� �X�� �L�Q�Y�D�O�L�G�V�N�L�P�� �N�R�O�L�F�L�P�D���� �G�M�H�F�X�� �V�� �O�D�N�ã�R�P��

mentalnom retardacijom te djecu koja imaju disleksiju i disgrafiju. Jedna ispitanica navodi kako 

joj je prvi susret s djetetom u razredu bio na njenom prvom radnom mjestu gdje se susrela sa 

�V�O�L�M�H�S�R�P���X�þ�H�Q�L�F�R�P���N�R�M�D���M�H���X�]���S�R�P�R�ü���D�V�L�V�W�H�Q�W�D���G�M�H�O�R�P�L�þ�Q�R���V�X�G�M�H�O�R�Y�D�O�D���X���Q�D�V�W�D�Y�L�����6�Y�L���L�V�S�L�W�D�Q�L�F�L��

�Q�D�Y�R�G�H���N�D�N�R���V�X���V�H���X���V�Y�R�P���U�D�G�X���Q�D�M�Y�L�ã�H���V�X�V�U�H�W�D�O�L���V���G�M�H�F�R�P���N�R�M�D���L�P�D�M�X���O�D�N�ã�L���L�O�L���W�H�å�L���R�E�O�L�N���D�Xtizma. 

�8�þ�H�Q�L�F�L�� �V�� �D�X�W�L�]�P�R�P�� �þ�H�V�W�R�� �L�P�D�M�X�� �W�H�ã�N�R�ü�H�� �S�U�L�� �X�V�S�R�V�W�D�Y�O�M�D�Q�M�X�� �R�G�Q�R�V�D���� �D�� �Q�M�L�K�R�Y�H�� �V�R�F�L�M�D�O�Q�H��

�L�Q�W�H�U�D�N�F�L�M�H�� �P�R�J�X�� �E�L�W�L�� �R�J�U�D�Q�L�þ�H�Q�H�� �L�O�L�� �U�L�J�L�G�Q�H���� �'�M�H�F�D�� �V�� �D�X�W�L�]�P�R�P, �S�U�L�� �S�U�L�O�D�J�R�ÿ�D�Y�D�Q�M�X�� �V�R�F�L�M�D�O�Q�R�M��

interakciji, �N�R�U�L�V�W�H���Q�H�S�U�L�P�M�H�U�H�Q�D���Q�H�Y�H�U�E�D�O�Q�D���S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D���L���J�H�V�W�H���W�H���]�E�R�J���W�R�J�D���P�R�J�X���L�P�D�W�L���W�H�ã�N�R�ü�H��

�X�� �U�D�]�X�P�L�M�H�Y�D�Q�M�X�� �Q�H�Y�H�U�E�D�O�Q�L�K�� �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D�� �G�U�X�J�L�K�� �R�V�R�E�D���� �7�D�N�R�ÿ�H�U���� �Q�H�� �P�R�J�X�� �U�D�]�X�P�M�H�W�L�� �J�O�H�G�L�ã�W�D��

�G�U�X�J�L�K�����D���L�V�W�R���W�D�N�R���P�R�J�X���L�P�D�W�L���W�H�ã�N�R�ü�H���X���U�D�]�X�P�L�M�H�Y�D�Q�M�X���Y�O�D�V�W�L�W�L�K�����D���S�R�V�H�E�Q�R���W�X�ÿ�L�K���Y�M�Hrovanja, 

�Q�D�P�M�H�U�D�����V�S�R�]�Q�D�M�D���L���R�S�D�å�D�Q�M�D����Kolar, 2023).  

 

�.�R�Q�N�U�H�W�Q�L���L�]�D�]�R�Y�L���V���D�V�S�H�N�W�D���Q�D�V�W�D�Y�Q�L�N�D�����V���D�V�S�H�N�W�D���R�V�W�D�O�L�K���X�þ�H�Q�L�N�D 

�6�Y�L�� �L�V�S�L�W�D�Q�L�F�L�� �Q�D�J�O�D�ã�D�Y�D�M�X�� �N�D�N�R�� �M�H�� �U�D�G�� �V�� �G�M�H�F�R�P�� �V�� �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D�� �X�� �U�D�]�Y�R�M�X�� �S�R�S�U�L�O�L�þ�Q�R�� �L�]�D�]�R�Y�D�Q����

�Q�D�U�D�Y�Q�R�����V�Y�H���R�Y�L�V�L���N�R�M�X���W�H�ã�N�R�ü�X���G�L�M�H�W�H���X���U�D�]�U�H�G�X���L�P�D�����7�D�N�R�ÿ�H�U�����Q�D�J�O�D�ã�D�Y�D�M�X���N�D�N�R���M�H���U�D�G���X���J�U�X�S�Q�R�M��

nastavi izazovniji od individualne nastave jer zahtijeva �S�D�å�Q�M�X�� �L�� �S�R�V�H�E�D�Q�� �S�U�L�V�W�X�S�� �N�R�M�L�� �L�P�� �M�H��

ponekad �W�H�ã�N�R���R�P�R�J�X�ü�L�W�L zbog druge djece u razredu. Jedan od �Q�D�M�þ�H�ã�ü�L�K�� �L�]�D�]�R�Y�D�� �M�H�� �W�D�M�� �ã�W�R��

�P�R�U�D�M�X���V�P�L�ã�O�M�D�W�L���D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L���S�R�V�H�E�Q�R���]�D���R�V�W�D�O�X���G�M�H�F�X���L���S�R�V�H�E�Q�R���]�D���G�L�M�H�W�H���V���W�H�ã�N�R�ü�D�P�D���X���U�D�]�Y�R�M�X���L��

to im nekad �]�Q�D���R�G�X�]�H�W�L���S�X�Q�R���Y�U�H�P�H�Q�D�����-�H�G�Q�D���L�V�S�L�W�D�Q�L�F�D���L�V�W�L�þ�H���N�D�N�R��,,�N�D�G�D���V�H���å�H�O�L�P�R���S�R�V�Y�H�W�L�W�L��

�X�þ�H�Q�L�N�X���V���W�H�ã�N�R�ü�D�P�D���G�D���X�V�Y�R�M�L���Q�D�V�W�D�Y�Q�R���J�U�D�G�L�Y�R, �W�X���Q�D�P���S�D�G�D���I�R�N�X�V���V���R�V�W�D�O�L�K���X�þ�H�Q�L�N�D���L���W�R���þ�H�V�W�R��

zna biti dosta izazovno''. �-�R�ã���M�H�G�D�Q���N�R�Q�N�U�H�W�Q�L���L�]�D�]�R�Y���V���D�V�S�H�N�W�D���Q�D�V�W�D�Y�Q�L�N�D���M�H���L���W�D�M���G�D���V�H���M�H�G�Q�D���R�G��

�L�V�S�L�W�D�Q�L�F�D���V�X�V�U�H�O�D���X���U�D�]�U�H�G�X���L���V���X�þ�H�Q�L�N�R�P���X���L�Q�Y�D�O�L�G�V�N�L�P���N�R�O�L�F�L�P�D�����1�D�Y�R�G�L���N�D�N�R���M�H���R�Q���G�M�H�þ�D�N���N�R�M�L��

je �R�G���U�R�ÿ�H�Q�M�D���X���L�Q�Y�D�O�L�G�V�N�L�P���N�R�O�L�F�L�P�D�����D�O�L���M�H���P�H�Q�W�D�O�Q�R���S�R�W�S�X�Q�R���U�D�]�Y�L�M�H�Q����,,�2�Q���V�O�X�ã�D�����R�Q���þ�X�M�H�����R�Q��

�S�M�H�Y�D�����V�D���U�X�N�D�P�D���J�R�U�H�����G�R�O�M�H�����S�O�H�ã�H�����,�P�D���U�L�W�P�D���L���V�O�X�K�D���L���M�D�N�R���O�L�M�H�S�R���S�M�H�Y�D���³ 

�������-�H�G�D�Q���R�G���L�]�D�]�R�Y�D���M�H���W�D�M���G�D���Q�D���I�D�N�X�O�W�H�W�X���Q�L�V�P�R���G�R�Y�R�O�M�Q�R���H�G�X�F�L�U�D�Q�L���]�D���U�D�G���V���G�M�H�F�R�P���V���W�H�ã�N�R�ü�D�P�D��

�M�H�U���X���G�D�Q�D�ã�Q�M�H���Y�U�L�M�H�P�H���X���V�Y�D�N�R�M���J�H�Q�H�U�D�F�L�M�L���L�P�D�P�R���Q�H�N�R�O�L�N�R���G�M�H�F�H���N�R�M�D���L�P�D�M�X���Q�H�N�X���Y�U�V�W�X���W�H�ã�N�R�ü�H��

�ã�W�R���Q�D�P�D���N�D�R���Q�D�V�W�D�Y�Q�L�F�L�P�D���]�D�G�D�M�H���G�D���V�H���V�D�P�L���H�G�X�F�L�U�D�P�R, �G�D���V�D�P�L���X�þ�L�P�R���R���W�R�P�H���
�
���� 
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�2�V�W�D�O�L���X�þ�H�Q�L�F�L���X���U�D�]�U�H�G�X���W�D�N�R�ÿ�H�U���L�P�D�M�X���G�R�V�W�D���L�]�D�]�R�Y�Q�X���V�L�W�X�D�F�L�M�X���D�N�R���X���U�D�]�U�H�G�X���L�P�D�M�X���G�L�M�H�W�H���N�R�M�H��

�L�P�D�� �Q�H�N�L�� �R�E�O�L�N�� �W�H�ã�N�R�ü�H���� �1�D�Y�R�G�H�� �N�D�N�R�� �M�H�� �Y�H�ü�L�Q�D�� �X�þ�H�Q�L�N�D�� �X�� �U�D�]�U�H�G�X�� �G�R�V�W�D�� �H�P�S�D�W�L�þ�Q�D�� �L�� �E�U�L�å�Q�D��

�S�U�H�P�D���W�D�N�Y�R�M���G�M�H�F�L�����å�H�O�H���V�H���G�U�X�å�L�W�L���V���Q�M�L�P�D�����Q�H�N�L���L�P���þ�D�N���L���S�R�P�D�å�X���X���V�D�Poj nastavi, ali i izvan 

�Q�M�H�����3�R�N�X�ã�D�Y�D�M�X���E�L�W�L���ã�W�R���E�R�O�M�L���S�U�H�P�D���Q�M�L�P�D���N�D�N�R���E�L���V�H���G�L�M�H�W�H, koje �L�P�D���Q�H�N�L���R�E�O�L�N���W�H�ã�N�R�ü�H, �R�V�M�H�ü�D�O�R 

�V�L�J�X�U�Q�R�� �L�� �S�U�L�K�Y�D�ü�H�Q�R�� �X�� �U�D�]�U�H�G�X���� �'�R�N�� �V�� �G�U�X�J�H�� �V�W�U�D�Q�H�� �S�R�V�W�R�M�H�� �L�� �X�þ�H�Q�L�F�L�� �N�R�M�L�� �W�D�N�Y�R�� �G�L�M�H�W�H�� �Q�H��

�S�U�L�K�Y�D�ü�D�M�X���L���Q�H���V�K�Y�D�ü�D�M�X���G�D���M�H���W�R���G�L�M�H�W�H���G�U�X�J�D�þ�L�M�H���� ����Sve je stvar kako ostaloj djeci objasnimo 

�W�U�H�Q�X�W�Q�X�� �V�L�W�X�D�F�L�M�X���� �ã�W�R�� �R�S�H�W�� �R�G nas zahtijeva kreativnost jer moramo paziti da niti u jednom 

�W�U�H�Q�X���Q�L�N�R�J�D���Q�H���X�Y�U�L�M�H�G�L�P�R�³.  

�$�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L���J�O�D�]�E�H�Q�R�J���V�W�Y�D�U�D�O�D�ã�W�Y�D���L���V�W�H�þ�H�Q�R���]�Q�D�Q�M�H���R���J�O�D�]�E�H�Q�R�P���V�W�Y�D�U�D�O�D�ã�W�Y�X�� 

�9�H�ü�L�Q�D�� �L�V�S�L�W�D�Q�L�N�D�� �G�R�V�W�D�� �þ�H�V�W�R�� �X�� �V�Y�R�M�R�M�� �Q�D�V�W�D�Y�L�� �S�U�R�Y�R�G�L�� �D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L�� �J�O�D�]�E�H�Q�R�J�� �V�W�Y�D�U�D�O�D�ã�W�Y�D����

�1�D�M�Y�L�ã�H�� �V�H�� �I�R�N�X�V�L�U�D�M�X�� �Q�D�� �P�O�D�ÿ�L�� �X�]�U�D�V�W�� �N�D�N�R�� �E�L�� �R�Q�L�� �V�W�H�N�O�L�� �Q�D�Y�L�N�X�� �V�D�P�R�V�W�D�O�Q�R�J�� �L�� �N�U�H�D�W�L�Y�Q�R�J��

�L�]�U�D�å�D�Y�D�Q�M�D�� �N�U�R�]�� �J�O�D�]�E�X����M�O�D�ÿ�L�P�� �X�]�U�D�V�W�L�P�D�� �D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L�� �J�O�D�]�E�H�Q�R�J�� �V�W�Y�D�U�D�O�D�ã�W�Y�D�� �S�U�L�N�D�]�X�M�X�� �N�U�R�]��

igru te je atmosfe�U�D���Q�D���V�D�W�X���G�R�V�W�D���R�S�X�ã�W�H�Q�L�M�D���������0�O�D�ÿ�L�P���X�]�U�D�V�W�L�P�D���S�X�ã�W�D�P���G�D���W�D���L�P�S�U�R�Y�L�]�D�F�L�M�D����

�R�G�Q�R�V�Q�R���J�O�D�]�E�H�Q�R���V�W�Y�D�U�D�O�D�ã�W�Y�R�����E�X�G�H���Q�M�L�K�R�Y���N�U�H�D�W�L�Y�Q�L���L�]�U�L�þ�D�M���N�U�R�]���J�O�D�]�E�X''.  Sa starijom djecom, 

�R�G�� ������ �G�R�� ������ �U�D�]�U�H�G�D���� �S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�H�� �D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L�� �J�O�D�]�E�H�Q�R�J�� �V�W�Y�D�U�D�O�D�ã�W�Y�D�� �L�]�J�O�H�G�D�� �W�D�N�R�� �G�D�� �Y�H�ü�L�Q�R�P��

�U�D�]�J�R�Y�D�U�D�M�X�� �R�� �J�O�D�]�E�L�� �L�� �R�� �J�O�D�]�E�H�Q�L�P�� �F�M�H�O�L�Q�D�P�D���� �1�H�N�L�� �R�G�� �L�V�S�L�W�D�Q�L�N�D�� �V�Y�R�M�L�P�� �X�þ�H�Q�L�F�L�P�D�� �]�Q�D�M�X��

�R�G�V�Y�L�U�D�W�L�� �P�H�O�R�G�L�M�X���� �D�� �X�þ�H�Q�L�F�L�� �P�R�U�D�M�X�� �V�D�P�L�� �Q�D�V�W�D�Y�L�W�L�� �Q�L�]�� �L�� �W�D�N�R�� �L�G�X�� �X�� �N�U�X�J���� �.�D�å�X�� �G�D�� �L�P�D�M�X��

pozitivne reakcije na tu a�N�W�L�Y�Q�R�V�W�� �J�O�D�]�E�H�Q�R�J�� �V�W�Y�D�U�D�O�D�ã�W�Y�D �M�H�U�� �X�þ�H�Q�L�F�L�� �G�R�V�W�D�� �þ�H�V�W�R�� �Q�L�� �Q�H�� �]�Q�D�M�X��

koliko zapravo mogu sami i koliko su kreativni.  

�9�H�ü�L�Q�D�� �M�H�� �]�Q�D�Q�M�D�� �R�� �J�O�D�]�E�H�Q�R�P�� �V�W�Y�D�U�D�O�D�ã�W�Y�X�� �V�W�H�N�O�D�� �N�U�R�]�� �ã�N�R�O�R�Y�D�Q�M�H���� �Q�D�� �I�D�N�X�O�W�H�W�X�� �L�� �N�U�R�]��

�V�D�P�R�V�W�D�O�Q�R�� �S�U�R�Q�D�O�D�å�H�Q�M�H�� �U�D�]�Q�L�K�� �P�D�W�H�U�L�M�D�O�D���� �.�U�R�]�� �U�D�]�J�R�Y�R�U�� �V�X�� �V�S�R�P�H�Q�X�O�L�� �L�� �D�O�W�H�U�Q�D�W�L�Y�Q�X��

�S�H�G�D�J�R�J�L�M�X�����S�R�V�H�E�Q�R���0�R�Q�W�H�V�V�R�U�L���S�H�G�D�J�R�J�L�M�X�����7�D�N�R�ÿ�H�U���S�U�D�W�H���L���X�þ�H���R���P�X�]�L�N�R�W�H�U�D�S�L�M�L���N�U�R�]��razne 

�V�H�P�L�Q�D�U�H���N�R�M�L���V�X���S�U�L�V�X�W�Q�L���Q�D���L�Q�W�H�U�Q�H�W�X���W�H���L�P���R�Q�L���S�U�X�å�D�M�X���E�H�V�S�O�D�W�Q�H���V�D�G�U�å�D�M�H���N�R�M�L���L�P���S�R�P�D�å�X���X��

�V�P�L�ã�O�M�D�Q�M�X���U�D�]�Q�L�K���D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L���� 

 

Prednosti i nedostat�F�L���X���S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�X���W�D�N�Y�L�K���D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L���X���Q�D�V�W�D�Y�L�� 

�-�H�G�D�Q���R�G���J�O�D�Y�Q�L�K���Q�H�G�R�V�W�D�W�D�N�D���P�R�å�H���E�L�W�L���L���W�D�M���N�D�G�D���Q�D�V�W�D�Y�Q�L�N���G�R�ÿ�H���X���U�D�]�U�H�G, gdje se s djecom nije 

�S�U�R�Y�R�G�L�O�D�� �D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�� �J�O�D�]�E�H�Q�R�J�� �V�W�Y�D�U�D�O�D�ã�W�Y�D, i tada posto�M�L�� �P�R�J�X�ü�Q�R�V�W�� �W�H�å�H�J�� �N�R�Q�W�U�R�O�L�U�D�Q�M�D te 

aktivnosti, jer je bitno da aktivnost glazbeno�J���V�W�Y�D�U�D�O�D�ã�W�Y�D ne preraste u veliku dozu igre bez 

�L�N�D�N�Y�R�J���F�L�O�M�D�����Q�H�J�R���G�D���L�K���X�V�S�L�M�X���X�V�P�M�H�U�L�W�L���G�D���L�G�X���X���V�P�M�H�U�X���X���N�R�M�H�P���ü�H���V�H���]�Q�D�W�L���N�U�H�D�W�L�Y�Q�R���L�]�U�D�]�L�W�L��

kroz glazbu. 
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Prednost je ta da se kroz aktivnosti glazbenog stv�D�U�D�O�D�ã�W�Y�D���]�D�S�U�D�Y�R���G�M�H�F�L���R�W�Y�D�U�D jedan novi svijet 

�J�O�D�]�E�H���L���R�Q�L���V�X���W�L���N�R�M�L���V�K�Y�D�ü�D�M�X���G�D���J�O�D�]�E�D���Q�L�M�H���V�D�P�R���]�D���]�D�E�D�Y�X���L���]�D���V�O�X�ã�D�Q�M�H���L�O�L���S�M�H�Y�D�Q�M�H���L���G�D���R�Q�L��

g�O�D�]�E�R�P�� �P�R�J�X�� �S�X�Q�R�� �Y�L�ã�H���� �����2�Q�L�� �L�V�S�U�H�G�� �V�H�E�H�� �G�R�E�L�M�X�� �S�D�O�H�W�X�� �U�D�]�O�L�þ�L�W�L�K�� �Q�R�W�D���� �E�R�M�D���� �W�R�Q�R�Y�D�� �N�R�M�H��

�P�R�J�X���L�V�N�R�U�L�V�W�L�W�L���G�D���E�L���L�]�U�D�]�L�O�L���R�Q�R���ã�W�R���Q�M�L�K���X�Q�X�W�U�D���W�L�ã�W�L���L�O�L���ã�W�R���W�R�J���W�U�H�Q�D���R�V�M�H�ü�D�M�X��''  �6�Y�L���V�X���V�H���V�O�R�å�L�O�L��

kako je bitno dobro i kvalitetno provoditi aktivnosti glazbenog �V�W�Y�D�U�D�O�D�ã�W�Y�D���M�H�U���ü�H���W�L�P�H���S�R�P�R�ü�L��

da glazba postane jedan od alata samoregulacije �G�M�H�þ�M�Hg odrastanja.  

 

 

Prednosti i nedostat�F�L���X���S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�X���W�D�N�Y�L�K���D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L���V���D�V�S�H�N�W�D���G�M�H�F�H���V���W�H�ã�N�R�ü�D�P�D 

�1�H�G�R�V�W�D�W�F�L���V�H���Y�L�G�H���Q�D���V�D�P�R�P���S�R�þ�H�W�N�X���S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D���W�L�K���D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L���M�H�U���V�X���G�M�H�F�D���X���V�W�U�D�K�X���R�G���U�H�D�N�F�L�M�H��

�G�U�X�J�L�K���X�þ�H�Q�L�N�D�����E�R�M�H���V�H���N�D�N�R���ü�H���R�Q�L���U�H�D�J�L�U�D�W�L���L���K�R�ü�H���O�L���L�K���N�D�V�Q�L�M�H���]�E�R�J���W�R�J�D���L�V�P�L�M�D�Y�D�W�L�����-�H�G�D�Q���R�G��

glavnih nedostataka je taj da djeca nemaju naviku �S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D �D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L���J�O�D�]�E�H�Q�R�J���V�W�Y�D�U�D�O�D�ã�W�Y�D��

i to �M�H�� �Q�H�ã�W�R�� �ã�W�R�� �M�H�� �Q�M�L�P�D�� �D�S�V�W�U�D�N�W�Q�R���� �����.�R�G�� �V�W�D�U�L�M�H�� �G�M�H�F�H�� �M�H�� �W�R�� �Q�H�ã�W�R�� �ã�W�R�� �R�Q�L�� �V�P�D�W�U�D�M�X�� �G�D�� �Q�L�V�X��

kompetentni i da ne znaju dovol�M�Q�R���G�D���E�L���V�H���P�R�J�O�L���L�]�U�D�å�D�Y�D�W�L�³.   

�,�V�S�L�W�D�Q�L�F�L�� �V�X�� �V�H�� �V�O�R�å�L�O�L�� �N�D�N�R�� �M�H�� �J�O�D�Y�Q�D�� �S�U�H�G�Q�R�V�W�� �S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D�� �D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L�� �J�O�D�]�E�H�Q�R�J�� �V�W�Y�D�U�D�O�D�ã�W�Y�D��

zapravo ta da se djeca oslobode od straha i da uvide kako samostalno mogu stvarati glazbu. 

�3�U�H�G�Q�R�V�W�� �M�H�� �L�� �W�D�� �G�D�� �G�M�H�F�D�� �V�� �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D�� �M�D�N�R�� �S�R�]�L�W�L�Y�Q�R�� �U�H�D�J�L�U�D�M�X�� �Q�D�� �D�N�W�L�Ynosti glazbenog 

�V�W�Y�D�U�D�O�D�ã�W�Y�D����,,�%�L�W�Q�R�� �M�H�� �G�D�� �G�M�H�F�D�� �V�� �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D�� �L�P�D�M�X�� �R�V�W�Y�D�U�H�Q�� �R�G�Q�R�V�� �S�R�Y�M�H�U�H�Q�M�D�� �V�D�� �V�Y�R�M�L�P��

�X�þ�L�W�H�O�M�H�P�� ���� �Q�D�V�W�D�Y�Q�L�N�R�P�� �M�H�U�� �ü�H�� �R�G�P�D�K�� �E�L�W�L�� �S�X�Q�R�� �O�D�N�ã�H�� �R�W�Y�R�U�L�W�L�� �V�H�� �]�D�� �W�D�Nav neki novi princip 

stvaranja.''  

 

�$�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L�� �V�W�Y�D�U�D�O�D�ã�W�Y�D�� �S�R�N�U�H�W�R�P�� �L�� �S�O�H�V�R�P�� �L�� �V�W�H�þ�H�Q�R�� �]�Q�D�Q�M�H�� �R�� �V�W�Y�D�U�D�O�D�ã�W�Y�X�� �S�R�N�U�H�W�R�P�� �L��

plesom 

Ispitanici navode kako su aktivnosti vezane �X�]���V�W�Y�D�U�D�O�D�ãtvo pokretom i plesom jako bitne kod 

�G�M�H�F�H�� �P�O�D�ÿ�H�� �G�R�E�L�� �M�H�U�� �R�Q�L�� �W�D�G�D�� �L�P�D�M�X�� �M�D�N�R�� �S�X�Q�R�� �H�Q�H�U�J�L�M�H�� �W�H�� �L�P�� �M�H�� �S�R�W�U�H�E�Q�R�� �Q�H�N�D�N�Y�R�� �N�U�H�W�D�Q�M�H����

�-�H�G�Q�D���L�V�S�L�W�D�Q�L�F�D���Q�D�Y�R�G�L���N�D�N�R���V�H���V�O�X�å�L���'�D�O�F�U�R�]�R�Y�R�P���H�X�U�L�W�P�L�M�R�P�����D���R�Q�D���I�X�Q�N�F�L�R�Q�L�U�D���W�D�N�R���G�D���V�H��

�G�M�H�F�L���Q�D���N�O�D�Y�L�U�X���V�Y�L�U�D�M�X���R�G�U�H�ÿ�H�Q�L���U�L�W�D�P�V�N�L i melodijsko �± ritamsko obrasci i oni svojim pokretom 

�W�U�H�E�D�M�X���R�S�R�Q�D�ã�D�W�L���]�Y�X�N���N�R�M�L���þ�X�M�X���R�N�R���V�H�E�H���� 

,,�.�D�G�D�� �X�þ�L�P�R�� �Q�H�N�X�� �S�M�H�V�P�L�F�X�� �N�R�M�D�� �M�H�� �S�R�J�R�G�Q�D�� �]�D�� �Q�H�N�X�� �N�R�U�H�R�J�U�D�I�L�M�X���� �R�Q�G�D�� �þ�H�V�W�R�� �R�Q�L�� �P�R�U�D�M�X��

�R�V�P�L�V�O�L�W�L���Q�H�N�L���S�R�N�U�H�W���L���Q�D���N�U�D�M�X���W�R���W�U�H�E�D���U�H�]�X�O�W�L�U�D�W�L���Q�H�N�L�P���S�O�H�V�R�P�����ý�H�V�W�R���L�K���S�R�G�L�M�H�O�L�P���X���J�U�X�S�H���L��
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�R�Q�G�D���V�H���R�Q�L���Q�D�W�M�H�þ�X�����.�D�G�D���S�U�R�Y�R�G�L�P���W�H���D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L, �X�Y�L�M�H�N���S�R�N�X�ã�D�P���X�N�O�M�X�þ�L�W�L���L���G�L�M�H�W�H���V���W�H�ã�N�R�ü�R�P��

�W�H���L�K���S�L�W�D�P���å�H�O�H���O�L���R�Q�L���P�R�å�G�D���G�R�S�U�L�Q�L�M�H�W�L���V�P�L�ã�O�M�D�Q�M�X���N�R�U�H�R�J�U�D�I�L�M�H''.  

�1�D�Y�R�G�H���L���N�D�N�R���V�X���S�U�L�P�L�M�H�W�L�O�L���G�D���N�D�G���R�G���G�M�H�F�H���W�U�D�å�H���G�D���V�H���L�]�U�D�]�H���S�R�N�U�H�W�R�P, da se oni dosta povuku 

�M�H�U���Q�L�V�X���V�L�J�X�U�Q�L���X���V�H�E�H���L���P�L�V�O�H���N�D�N�R���ü�H���U�H�D�N�F�L�M�D���R�V�W�D�O�L�K���X�þ�H�Q�L�N�D���E�L�W�L���Q�H�J�D�W�L�Y�Q�D�����D�O�L���Q�D�N�R�Q���Q�H�N�R�J��

vremena promjena se primijeti.  

Znanje o aktivnostima pokretom i plesom stekli su kroz fakultetsko obrazovanje, a neki od njih 

su u �V�Y�R�M�L�P���]�D�Y�U�ã�Q�L�P���L���G�L�S�O�R�P�V�N�L�P���U�D�G�R�Y�L�P�D���S�U�R�X�þ�D�Y�D�O�L��tu temu i pisali o njoj. Dvije ispitanice 

�V�X���V�H���V�O�R�å�L�O�H���N�D�N�R���V�X���V�H���N�U�R�]���S�U�D�N�V�X, dok su radile u Odgoju s glazbom, na svakom satu susretale 

s aktivnostima koje se sastoje od pokreta i plesa. ,,Kroz edukaciju o razvojnim fazama djeteta, 

kako zapravo aktivnostima u kojima imamo pokrete, �P�R�å�H�P�R�� �S�R�P�R�ü�L�� �G�M�H�W�Htu da prati svoj 

redovni razvoj'' .  

Prednosti i nedostat�F�L���X���S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�X���W�D�N�Y�L�K���D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L���X���Q�D�V�W�D�Y�L 

Velika je prednost ta �ã�W�R���G�M�H�F�D���L�P�D�M�X���S�U�L�O�L�N�X���Q�D�N�R�Q���F�L�M�H�O�R�J���G�D�Q�D���X�V�W�D�W�L���L���V�O�R�E�R�G�Q�R se kretati po 

�X�þ�L�R�Q�L�F�L���� �7�D�N�R�ÿ�H�U�� �V�H�� �V�O�D�å�X�� �G�D�� �Q�D�N�R�Q�� �W�D�N�Y�L�K�� �D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L�� �G�M�H�F�D�� �E�X�G�X�� �E�R�O�M�H�� �I�R�N�X�V�L�U�D�Q�D�� �L��

skoncentrirana, jer ipak dosta energije koju imaju u sebi, oni zapravo kroz aktivnost pokreta i 

�S�O�H�V�D���L�]�E�D�F�H���Y�D�Q���Q�D���S�R�]�L�W�L�Y�D�Q���Q�D�þ�L�Q�� 

�6�Y�L���V�X���V�H���L�V�S�L�W�D�Q�L�F�L���V�O�R�å�L�O�L���G�D���M�H���J�O�D�Y�Q�L���Q�H�G�R�V�W�D�W�D�N���X���S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�X���W�L�K���D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L���W�R���ã�W�R���R�Qe �þ�H�V�W�R��

znaju �E�L�W�L�� �Q�H�X�V�S�M�H�ã�Qe �M�H�U�� �M�H�� �Q�H�N�D�G�� �W�H�ã�N�R�� �G�M�H�F�X�� �X�V�P�M�H�U�Lti ka ispunjenju zadanog cilja, a da 

�D�N�W�L�Y�Q�R�V�W���]�D�S�U�D�Y�R���Q�H���E�X�G�H���V�D�P�R���L�J�U�D�����Q�H�J�R���G�D���V�H���N�U�R�]���Q�M�X���Q�H�ã�W�R���L���Q�D�X�þ�L������ 

 

Prednosti i nedostat�F�L�� �X�� �S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�X�� �W�D�N�Y�L�K�� �D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L�� �V�� �D�V�S�H�N�W�D�� �G�M�H�F�H�� �V�� �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D�� �X��

razvoju 

�,�V�S�L�W�D�Q�L�F�L���V�H���V�O�D�å�X���N�D�N�R���]�D�S�U�D�Y�R���R���Q�M�L�P�D���R�Y�L�V�L���V�D�P���L�V�K�R�G���S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D���W�L�K���D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L�����3�U�H�G�Q�R�V�W���M�H��

�W�R���ã�W�R���D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L���S�R�N�U�H�W�R�P���L���S�O�H�V�R�P���]�D�S�U�D�Y�R���S�R�]�L�W�L�Y�Q�R���X�W�M�H�þ�X���Q�D���G�M�H�F�X���V���W�H�ã�N�R�ü�D�P�D���X���U�D�]�Y�R�M�X��

jer, �N�D�G�D�� �Y�L�G�H�� �G�D�� �Q�H�ã�W�R�� �G�R�E�U�R�� �U�D�G�H, �R�G�P�D�K�� �M�H�� �L�� �Q�M�L�P�D�� �O�M�H�S�ã�H�� �U�D�G�L�W�L�� �L�� �W�D�N�R�ÿ�H�U�� �V�X�� �V�S�U�H�P�Q�L�� �Q�D��

�V�X�U�D�G�Q�M�X���V���G�U�X�J�L�P���X�þ�H�Q�L�F�L�P�D���X���U�D�]�U�H�G�X���� 

Jedan od �Q�H�G�R�V�W�D�W�D�N�D���M�H���W�D�M���G�D���G�M�H�F�D���V���W�H�ã�N�R�ü�D�P�D���N�U�R�]���S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�H���W�L�K���D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L���P�R�J�X���G�R�å�L�Y�M�H�W�L��

�Q�H�X�V�S�M�H�K�� �]�D�W�R�� �ã�W�R�� �Q�L�V�X�� �N�D�R�� �R�V�W�D�O�D�� �G�M�H�F�D�� �X�V�S�M�H�O�D�� �X�V�Y�R�M�L�W�L�� �]�D�G�D�Q�H�� �S�R�N�U�H�W�H�� �L�O�L�� �ã�W�R�� �Q�L�V�X�� �X�V�S�M�H�O�D 

�R�V�P�L�V�O�L�O�L�� �V�Y�R�M�� �S�O�H�V���� �.�U�R�]�� �W�R�� �P�R�å�H�� �G�R�ü�L�� �G�R�� �Q�H�S�R�å�H�O�M�Q�R�J�� �S�R�Q�D�ã�D�Q�M�D���� �G�R�� �I�U�X�V�W�U�D�F�L�M�H���� �S�R�Y�O�D�þ�H�Q�M�D��

unutar sebe te ljutnje na sebe. 
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�=�$�.�/�-�8�ý�$�.  

�'�M�H�F�D���V�X���V�S�R�Q�W�D�Q�L���V�W�Y�D�U�D�W�H�O�M�L���J�O�D�]�E�H���þ�L�M�H���M�H���J�O�D�]�E�H�Q�R���L�]�U�D�å�D�Y�D�Q�M�H���S�U�L�V�X�W�Q�R���R�G���S�U�Y�L�K���G�D�Q�D��

�Q�M�L�K�R�Y�D���å�L�Y�R�W�D�����1�M�H�J�R�Y�H���V�X���J�O�D�]�E�H�Q�R���± �V�W�Y�D�U�D�O�D�þ�N�H���D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L���S�U�L�V�X�W�Q�H���R�G���Q�M�H�J�R�Y�H���Q�D�M�U�D�Q�L�M�H���G�R�E�L��

kada spontano i samostalno komunicira sa svijetom i okolinom oko sebe. U samom 

�V�W�Y�D�U�D�O�D�þ�N�R�P���S�U�R�F�H�V�X���Q�L�M�H���E�L�W�D�Q���U�H�]�X�O�W�D�W���Q�H�J�R���V�D�P���S�U�R�F�H�V���V�W�Y�D�U�D�Q�M�D�����*�O�D�]�E�D���M�H���W�D���N�R�M�D���R�G�J�R�M�Q�R��

�G�M�H�O�X�M�H���Q�D���F�M�H�O�R�N�X�S�Q�L���U�D�]�Y�R�M�����X�U�D�Y�Q�R�W�H�å�H�Q�R�V�W���W�H���R�V�R�E�Q�R�V�W���G�M�H�W�H�W�D���� 

�3�O�H�V�� �L�� �J�O�D�]�E�D�� �R�E�R�J�D�ü�X�M�X�� �G�M�H�W�H�W�R�Y�� �H�P�R�F�L�R�Q�D�O�Q�L�� �å�L�Y�R�W���� �S�R�W�L�þ�X�� �Q�M�H�J�R�Y�X�� �P�D�ã�W�X���� �R�V�M�H�W�L�O�D����

�J�R�Y�R�U�����S�D�P�ü�H�Q�M�H�����U�D�]�Y�L�M�D�M�X���R�V�M�H�ü�D�M���V�D�P�R�S�R�X�]�G�D�Q�M�D�����V�W�Y�D�U�D�M�X���V�P�L�V�D�R���]�D���H�V�W�H�W�L�N�X���S�R�N�U�H�W�D���W�H���S�R�W�L�þ�X��

�N�R�P�X�Q�L�N�D�F�L�M�X���S�X�W�H�P���S�O�H�V�Q�R�J���S�R�N�U�H�W�D�����*�O�D�]�E�D���L���S�O�H�V���X�W�M�H�þ�X���Q�D���R�E�O�L�N�R�Y�D�Q�M�H���G�M�H�Wetove osobnosti 

�V�W�R�J�D���M�H���E�L�W�Q�R���S�R�W�L�F�D�W�L���L���G�M�H�F�X���V���W�H�ã�N�R�ü�D�P�D���L���E�H�]���Q�D���D�N�W�L�Y�Q�R���V�X�G�M�H�O�R�Y�D�Q�M�H���X���V�W�Y�D�U�D�O�D�þ�N�R�P���S�U�R�F�H�V�X��

�S�R�P�R�ü�X���J�O�D�]�E�H�Q�L�K���D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�����J�O�D�]�E�H���L���S�O�H�V�D�����'�M�H�F�L���M�H���S�R�W�U�H�E�Q�R���R�P�R�J�X�ü�L�W�L���R�G�U�D�V�W�D�Q�M�H���X���F�M�H�O�R�Y�L�W�H����

�V�S�R�V�R�E�Q�H���L���V�Q�D�O�D�å�O�M�L�Y�H���R�V�R�E�H�����.�U�R�]���G�U�X�å�H�Q�M�H���V���Y�U�ã�Q�M�D�F�L�P�D���R�Q�L���]�D�S�U�D�Y�R���X�S�R�]�Q�D�M�X���V�H�E�H�����3�R�W�U�H�E�Q�R��

�L�P���M�H���S�U�X�å�L�W�L���P�R�J�X�ü�Q�R�V�W���]�D���L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�H�����V�W�Y�D�U�D�O�D�ã�W�Y�R���L���V�D�P�R�L�]�U�D�å�D�Y�D�Q�M�H���W�H���L�K���S�R�W�L�F�D�W�L���Q�D���Q�M�L�K�R�Y�R��

�Y�O�D�V�W�L�W�R�� �V�W�Y�D�U�D�O�D�ã�W�Y�R���� �6�Y�D�N�R�� �G�L�M�H�W�H�� �M�H�� �M�H�G�L�Q�V�W�Y�H�Q�R�� �W�H�� �]�D�K�W�M�H�Y�D�� �S�U�R�J�U�D�P�� �R�V�P�L�ã�O�M�H�Q�� �L�� �S�U�L�O�D�J�R�ÿ�H�Q��

upravo za njega kako bi odgovarao njegovim posebnostima.  

�3�U�R�Y�H�G�H�Q�R�� �M�H�� �L�V�W�U�D�å�L�Y�D�Q�M�H�� �V�� �F�L�O�M�H�P�� �R�V�Y�M�H�ã�W�D�Y�D�Q�M�D�� �Y�D�å�Q�R�V�W�L�� �S�U�R�Y�R�ÿ�H�Q�M�D�� �D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L��

�J�O�D�]�E�H�Q�R�J���V�W�Y�D�U�D�O�D�ã�W�Y�D���L���V�W�Y�D�U�D�O�D�ã�W�Y�D���S�R�N�U�H�W�R�P���L���S�O�H�V�R�P���X���U�D�G�X���V���G�M�H�F�R�P���V���W�H�ã�N�R�ü�D�P�D���X���U�D�]�Y�R�M�X����

�.�U�R�]���U�H�]�X�O�W�D�W�H���Y�L�G�L�P�R���N�D�N�R���Q�D�V�W�D�Y�Q�L�F�L���S�U�R�Y�R�G�H���D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L���J�O�D�]�E�H�Q�R�J���V�W�Y�D�U�D�O�D�ã�W�Y�D���L �V�W�Y�D�U�D�O�D�ã�W�Y�D��

�S�R�N�U�H�W�R�P�� �L�� �S�O�H�V�R�P�� �X�� �V�Y�R�M�R�M�� �Q�D�V�W�D�Y�L�� �L�� �N�D�N�R�� �W�H�� �D�N�W�L�Y�Q�R�V�W�L�� �S�U�L�O�D�J�R�ÿ�D�Y�D�M�X�� �G�M�H�F�L�� �V�� �W�H�ã�N�R�ü�D�P�D�� �X��

�U�D�]�Y�R�M�X�����D�O�L���V�P�D�W�U�D�M�X���N�D�N�R���Q�L�V�X�����G�R�Y�R�O�M�Q�R���H�G�X�F�L�U�D�Q�L���]�D���U�D�G���V���G�M�H�F�R�P���V���W�H�ã�N�R�ü�D�P�D���X���U�D�]�Y�R�M�X�����,�V�W�L�þ�X��

�N�D�N�R���M�H���U�D�G���V���G�M�H�F�R�P���V���W�H�ã�N�R�ü�D�P�D���S�R�Q�H�N�D�G���L���]�D�K�W�M�H�Y�D�Q����ali kad vide kako oni vole glazbu i kako 

�U�H�D�J�L�U�D�M�X���Q�D���Q�M�X�����N�D�N�R���J�O�D�]�E�D���S�R�Y�H�]�X�M�H���V�Y�H���X�þ�H�Q�L�N�H���X���U�D�]�U�H�G�X�����E�X�G�X���V�U�H�W�Q�L���ã�W�R���V�X���E�D�ã���R�Q�L���W�L���N�R�M�L��

�Q�D���W�D�M���Q�D�þ�L�Q���P�R�J�X���S�R�P�R�ü�L���G�D���V�H���E�D�ã���W�R���G�L�M�H�W�H���R�V�M�H�ü�D���V�L�J�X�U�Q�R���L���S�U�L�K�Y�D�ü�H�Q�R���X���U�D�]�U�H�G�X���X���N�R�M�H�P���V�H��

nalazi.  
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