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SAZETAK

Rad naziva Energija i oblik bavi se pojmom energije i pojedincem Kkoji je subjektivno
dozivljava kroz crteze i grafike. Na pocetku rada razraduju se tema i srodni pojmovi uz
informacije iz odabrane literature. Potom je prikazan proces transformacije rada iz pocetnih
stadija u zavr$ne, kao i misli i okruzenja koja su ga pratila, ali i utjecala na sam proces.
Naposljetku slijedi tehnicka razrada rada, kao i objasnjenja postupaka. Rad pozitivno utjece
na usmjerenje vlastitih misli i razvitak spoznaja o tome kako ljudska svijest moze doprinijeti

op¢enito. Poziva na promisljanje, ali i kreativno razmisljanje.

Kljucne rijeci: energija, oblik, vibracija, osjetila, duhovnost

SUMMARY

The paper Energy and shape explores the term energy and the individual who is subjectively
experiencing it through drawings and graphics. The beginning of the paper offers an insight
into the topic and related terms along with the information from the selected literature. This is
followed by the review of the transformation of the work from the beginning to its final form,
as well as the thoughts and surroundings that followed along, but also affected the process
itself. Lastly, there is a technical elaboration of the work along with some explanations of the
procedures. The paper has a positive effect on the direction of one’s own thoughts and the
development of knowledge about how human consciousness can contribute in general. It calls

for contemplation, but also creative thinking.

Key words: energy, shape, vibration, senses, spirituality
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1. UvOD

Oduvijek postoji pitanje kako vizualno prikazati ono $to nije vidljivo ni rukom opipljivo,
kako percipirati ono §to ¢ovjek moze samo osjetiti i imati ideju o tome. To je razmisljanje
koje mnoge intrigira na njihovu putu, pa tako i mene. Kako izgledaju odredeni osjecaj, misao,
atmosfera, energija svega Sto nas okruzuje, dotice 1 zivi s nama? Kako izgleda nematerijalna

strana zZivota i §to mozemo sa svijes¢u o njoj?

Rad naziva Energija i oblik nastao je intuitivnim crtanjem osjecaja, percepcijom unutrasnjeq i
vanjskog svijeta, ¢ime su prikazane odredene energije. Kroz razne faze rada mogucée je pratiti
njihove transformacije i promjene oblika tijekom cijelog procesa nastajanja grafike. Energiju
definiramo kao veli¢inu koja karakterizira gibanje, dakle nesto §to nas okruzuje i $to je uvijek
prisutno, a ipak ¢esto jako nepojmljivo i apstraktno. Zbog toga se na taj nacin pojavljuje i u

ovom radu.

Apstraktni oblici, linije i forme prvotnih crteza zamisljeni su kao izdvojeni prikazi trenutaka,
kao stope ili koraci u procesu neprestanog pletenja mreze u kojoj se nalazi sve §to postoji u
beskona¢nom svemiru. Oni su zbog toga spojeni u dvije simboli¢éne mreze crteza, gdje se
oblici medusobno preklapaju i isprepli¢u. Od svake mreze nastali su pozitiv i negativ kao dva

zrcalna, suprotna pola iste pojave.

U zamiSljenom postavu fizickog dijela rada graficki listovi formiraju oznaku beskonacnosti
koja upucuje na beskonacnost kruzenja energije koja neprestano mijenja oblik, ali uvijek

ostaje prisutna.



2. ENERGIJA I OBLIK
2.1.0 TERMINU ENERGIJA
Covje¢anstvo je vezano uz koristenje energije od svog samog pocetka. Podetak su toga

energija sunca 1 vjetra, a vatra i toplinski pogoni stvorili su mnoge mogucnosti koje su

olaksale Covjekov zivot. Kad je ¢ovjek poceo kontrolirati prirodne sile, poc¢elo je i koriStenje

energijom. Nationalgrid URL.: https://www.nationalgrid.com/stories/energy-
explained/history-of-
energy#:~:text=What%20was%20the%20first%20source,power%20to%20generate%20basic
%20mills [pristup: 25. 6. 2022.]

Energija je prema Suvakoviéu (2005: 167) jedan od osnovnih pojmova fizike, kao i jedan od
oblika pojavnosti materijalnog svijeta. Vrlo se Cesto u umjetnosti i teorijama umjetnosti
termin upotrebljava metafori¢no, naprimjer ,,duhovna ili psihi¢ka energija je potencijal, snaga
ili mo¢ umjetnika u prikazivanju 1 izrazavanju prikaza svijeta, vlastitih vizija, estetskog,

vlastite osobnosti“. Suvakovi¢ (2005: 167)

Energija je u svijetu fizike veli¢ina koja opisuje sposobnost tijela da obavi neki oblik
mehanic¢kog rada, kao i veli¢ina koja karakterizira gibanje, mirovanje ili polozaj tijela
tekucine, Cestice ili njihova sustava; ukupna mjera za koli¢inu gibanja i medudjelovanja svih
Cestica, te, 0sim toga, i veli¢ina kojom se opisuju Cestice polja koje prenose prirodne sile.
Uzevsi navedeno u obzir, postaje jasno da energija i tvar ¢ine pojam materije. Hrvatska
enciklopedija URL: https://www.enciklopedija.hr/Natuknica.aspx?1D=17932 [pristup: 28. 6.
2022.]

Ona se u prirodi 1 mehanici pojavljuje u velikom broju razli¢itih oblika, koji se neprestano
mijenjaju i pretvaraju iz jednog u drugi. Kako i Labor (2014: 116) navodi, zbog toga $to
uvijek prelazi u drugi oblik, energija ne moZe nestati ni biti potro§ena. To nazivamo zakonom
oCuvanja energije koji ukazuje na konstantnost koli¢ine gibanja zatvorenog sustava, bez
obzira na to do kakvih sve procesa i medudjelovanja dolazi u sustavu. Navedeni zakon jedan

je od najvaznijih zakona fizike, a primjenjiv je na sve sfere Zivota.
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2.2. BLISKI POIMOVI

»Ako zelite otkriti tajne svemira, razmisljajte u terminima energije, frekvencije 1 vibracije®,
poznati je citat koji se pripisuje Nikoli Tesli. Frekvencija i vibracija pojmovi su bliski energiji

i pomazu u opisivanju njezina Sirenja i djelovanja, kao i prelazaka iz oblika u oblik.

Frekvencija je, latinski frequentia ili mnostvo, druga rije¢ za ucestalost ili Cestotu, a oznacava
fizikalnu veli¢inu koja iskazuje broj ponavljanja neke periodi¢ne pojave u jedinici vremena.
Dakle ona oznacava periodi¢no gibanje ili gibanje tijela koje se nakon jednakih vremenskih
intervala vraca u isti polozaj, Sto nas ponovno vraca na definiciju energije i zakona oCuvanja
energije. Frekvenciju se takoder opisuje kao promjenu vrijednosti neke veli¢ine oko
ravnotezne vrijednosti — $to je zapravo objaSnjenje titranja — ali i Sirenje promjena nekih
svojstava ili stanja — S$to je zapravo svojstvo vala. Hrvatska enciklopedija URL:
https://www.enciklopedija.hr/Natuknica.aspx?ID=20569 [pristup: 28. 6. 2022.]

Jednako je vazan pojam vibracije, kasnolatinski vibratio, sto znac¢i drhtanje ili treperenje.
Vibracije su opisane kao cikli¢no ili periodi¢no gibanje mehanickih sustava oko ravnoteznog
polja koje je prouzroceno vanjskom periodi¢nom silom ili otklonom iz ravnoteznog polozaja.
Hrvatska enciklopedija URL:  https://www.enciklopedija.hr/natuknica.aspx?id=64462
[pristup: 28. 6. 2022.]

2.3. OBLIK | TRANSFORMACIA

Forma je druga rije¢ za oblik, izgled, lik, vanjsku stranu. ObjaSnjena je kao razgovijetan
vanjski lik neodredene unutarnje forme, a Hegel ju je nazvao takozvanom logikom sadrzaja,
na taj nacin traze¢i od umjetnosti da izrazi njezin povijesni i vrlo specifi¢an zahtjev. Hrvatska
enciklopedija URL: https://www.enciklopedija.hr/Natuknica.aspx?1D=44584 [pristup: 29. 6.
2022.]

Prema Pari (1991: 34) forma ili oblik nacin je na koji nam se u nekom trenutku ukazuje
stvarnost koja nas okruzuje, a ¢iji smo i mi sastavni dio. Forma ili oblik pojam je primjenjiv
na sve Sto treba biti opisano, a pronalazimo ga i u umjetnosti. Zbog toga je forma jedna od

zajednickih karakteristika energije i umjetnosti.

Jos$ jedan specifi¢ni oblik koji je nuzno spomenuti u ovom radu jest dvojni, dvostruki oblik,
odnosno dualizam. Dvojstvo ili dvojno ustrojstvo termin je kojim se oznacuje da je nesto

nacinjeno od dva elementa, nacela, podrucja, elementa i slicno. U filozofiji nauk o dvojstvu,
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kako je objasnjeno u enciklopedijskoj natuknici, istice zbiljski opstojece bitne suprotnosti
izmedu kontingentnog i apsolutnog bitka, odnosno svijeta i Boga. Osim toga, medu
mnogima, ¢esti su primjeri suprotnosti tvari i duha, supstancije i bitka. Takoder se navodi
metafizicki dualizam kao pretpostavka da u svijetu postoje dva nacela vladavine, koja se kroz
povijest oCituju kroz borbu dobra i zla. Primjer dualne suprotnosti takoder su pozitiv i
negativ, koji se pojavljuju i u ovome radu. Hrvatska enciklopedija URL:
https://www.enciklopedija.hr/Natuknica.aspx?1D=16392 [pristup: 29. 6. 2022.]

Kada imamo primjer oblika, Cesto dolazimo i do pojma njihove transformacije. Prema
Suvakoviéu (2005: 637) transformacija je promjena jednog vizualnog oblika u drugi. Ona
nije organska, nego artificijelna i umjetnicka promjena, koju karakteriziraju polazno stanje,

proces promjene ili transformacije i konac¢no stanje ili rezultat.

2.4. MISAONI OBLICI I FRAKTALNI CRTEZI

Misaona forma specificna je geometrijska figura koja sadrzi ne¢iju misaonu energiju,
odnosno oblik misljenja koji odgovara bilo kojem objektu informacije i koji percipira ljudski
um. Stoga Besant i Leadbeater (2010: 10) tvrde kako je proucavanje misli jedan od
bi s materijalistickog stajalista bio rezultat vibracija u sivoj mozdanoj tvari, gdje dusa, koja je
definirana kao djelatna inteligencija izmedu tijela i duha, izrazava sebe nastoje¢i zapisati
svoje pokrete nevidljivim, ali luminoznim vibracijama koje se utiskuju na osjetljive ploce.

Nastali otisci nevidljivih valova tragovi su kojima dusa ocrtava vlastitu sliku.

Besant 1 Leadbeater (2010: 11) objaSnjavaju kako se razliciti otisci mogu dobiti ako se snazno
i intenzivno misli na neki objekt ili ideju, a posljedica je misaona forma. Tako se dobije
sugestivan niz slika, gdje razli¢iti crta¢i formi dobiju iste ili slicne forme. ,,Dojmljiva
ilustracija je zraceca izlazna sila, projekcija ozbiljne 1 iskrene molitve.” Besant 1 Leadbeater

(2010: 11) Naveden je samo jedan od primjera spomenutih nizova formi.

Poteskoca prikazivanja, kako navode Besant i Leadbeater (2010: 13), u tome je §to je nasa
koncepcija prostora ograniCena na tri dimenzije, a kada pokuSamo neSto nacrtati,
ograni¢avamo se na dvije. Zbog toga sve crtamo ne onako kako jest, nego onako kakvim nam

se doima.


https://www.enciklopedija.hr/Natuknica.aspx?ID=16392

Besant i Leadbeater (2010: 36) takoder objasnjavaju kako vibracije prenose karakter misli, a
ne i njegov sadrzaj. To znaci da ako netko pri stvaranju misaone forme stimulira osjecaj
predanosti, nije vazno prema ¢emu je ta predanost jer ¢e u nekom drugom pobuditi isti
osjecaj, koji taj pojedinac moze gajiti prema neCemu ili nekomu drugom. Tako Besant i
Leadbeater (2010: 43) postavljaju tri op¢a nacela koja ¢ine osnovu stvaranja misaonih formi:
prvo se odnosi na to da kvaliteta misli odreduje boju, a idu¢a dva viSe se odnose na fizicki dio
moga rada, a to je da priroda misli odreduje formu te da odredenost i to¢nost misli odreduju
jasnocu obrisa. Neodredene misli imaju viSe izmaglice i nejasnih prijelaza u svojim obrisima.
Takoder Besant i Leadbeater (2010: 74) objaSnjavaju, na temelju primjera misli Kkrilatog
oblika zastite, kako je moguce da je uz taj osjecaj osoba povezala sliku andela ¢uvara o
kojemu je naucila u djetinjstvu. To govori o tome kako iskustvo, okruZenje i opéenito ono §to

je nauceno imaju veliki utjecaj na nastanak misaonih formi.

Besant i Leadbeater (2010: 77) tumace karakter oblika misaonih formi i objasnjavaju da Se,
kada su misli i osjecaji sebi¢ni, stvorena energija uvijek kre¢e u zatvorenoj krivulji, dok se
oblik nesebi¢nih misli 1 osjecaja otvara i ne vraca u uobicajenom smislu, nego probija gornju

razinu, pronalazeéi prostor za svoju ekspanziju.

Jednako su zanimljivi i fraktalni crtezi. Martina Kosec tvrdi da je fraktalni crtez nositelj nove
forme art terapije. Puni je naziv ove metode fraktalna metoda analiticke dijagnostike,
prognoziranja i korekcije covjekova stanja, a osmislila ju je 1991. Tanzilia Polujahtova,
klinicka psihologinja i obiteljska psihologinja koja radi i djeluje u Rusiji. Tada je napravila
mnoge klinicke testove kojima je dokazala ¢injenicu da se ljudi koji crtaju fraktale brze
oporavljaju od svojih bolesti. Pomazu u rjesavanju Zivotnih problema, kao i u oporavku od
negativnih psiholoskih stanja, a istovremeno daju pristup informacijama iz dubine nase

podsvijesti i potic¢u kreativnost.

Kosec objasnjava kako je rije¢ o energetskom crtezu, ¢ija vibracija prodire u nase tijelo, misli
i osjecaje. Crtajuci fraktale oslobadamo kreativnu energiju i otvaramo Se viSoj svijesti, svim
pozitivnim duhovnim vrijednostima. U procesu se ulazi u meditativno stanje u kojem se
dolazi do sklada i1 ravnoteze, tako se otvaramo novim moguénostima i kreativnom pristupu
zivotu. Crtez se izvodi zatvorenih o€iju, a po zavrSetku moze se i obojiti intuitivno ili po
funkciji boja, s obzirom na to da svaka boja ima znakovito znacenje za ljudsko zdravlje i
raspolozenje. Kosec URL: https://crtanje-fraktala.com/crtanje-fraktala/o-metodi-crtanja-
fraktala/ [pristup: 2. 7. 2022.]
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3. KONCEPT I PROCES

Kako vidjeti 1 pokazati ono §to ljudsko oko ne vidi, a $to se moZze osjetiti i vidjeti jedino bez
o¢iju? Zeljela sam zabiljeziti trenutak onoga $to se Gesto moze dodirnuti cijelim tijelom i
prikazati ga kako bih ga mogla iskomunicirati drugom bicu. Kako dati oblik onome $to se
vidi jedino kada odluci§ gledati iza materije svijeta? To su bila pitanja koja su dovela do
ovoga rada, koja su zivjela u mome bi¢u otkad znam za njega, a za koja sam sigurna da

postoje i u mnogim drugim umovima.

Zelja da se prikaze gibanje energije koja prolazi kroz nas, koja je u nama i oko nas, radom

Energija i oblik napokon je sasluSana.

Pocetak ovog rada bila je sama meditacija, uronjavanje u sebe ili stanje susreta sa svojim
biéem. Meditacija nad stanjem, osjeéajem, atmosferom i okruZenjem. Cisto osluskivanje
trenutnog bivanja koje je dobilo priliku izraziti se kroz vlastitu ruku i Kist te se spustiti na

papir, spremno za daljnje razmatranje i transformaciju.

Intuitivno zapisane energije tek su trenutak postojanja, zamrznute i izvadene iz konteksta
vremena. S obzirom na ¢injenicu da Sva materija ima svoju energetsku stranu, koja je
konstantna i samo mijenja oblike, tako su prezentirani i ovi oblici. Pocetne crteze spojila sam
u dvije mreze, zbog dojma neprestanog pletenja mreze energije koja spaja sve Sto postoji u
beskona¢nom svemiru. Broj dva odabrala sam zbog parnosti, a tada sam i te dvije mreze
podijelila na jo§ dvije, pozitiv i negativ, $to sam gradila tek u samom procesu, ne planirajuci
prethodno kako ¢e izgledati. Na taj nacin dobivena je veca sloboda transformacije crteza
oblika energija. Dijeljenje na dva, pa zatim na jo§ dva, podsje¢a na sam nastanak svemira,
teoriju Velikog praska, razmnoZzavanje amebe 1 ostale sli¢ne primjere koji su i sami fraktali u
postojanju, svjedoci neprestanog mijenjanja oblika u novi oblik, kao i beskonacnost i

neprestan rast te Sirenje onoga Sto shvacamo svemirom.

Pozitivom i negativom sugeriram dvije strane, prisutne oduvijek i u svemu, odnosno nacelo
dualizma ili dvojnosti. To u doslovnom smislu moze znaciti ono za §to smo nauceni da se
zove dobro i loSe, ideju da sve $to postoji ima svoje dobro i svoje loSe. Ta podjela na neki
nacin drzi ravnotezu, dok se suprotnosti u isto vrijeme medusobno privlace zbog postojanosti
manje koli¢ine suprotnoga u onom drugom. Nerijetko mozemo cuti izreku u svakom zlu nesto

dobro, a vrijedi i suprotno.



U svakom dijelu procesa nastanka rada Energija i oblik dolazi do transformacije oblika, kao i
izmjena koje se dogadaju zbog izravnih i neizravnih interakcija s okruzenjem u kojem ono
nastaje. Vrlo bih ¢esto ostala iznenadena onim $to bi se sljedece dogodilo te bi ¢esto doslo do
jake refleksije 1 uvida u vlastita okruzenja, kako vanjska, tako i ona unutrasnja. To bi me
dovelo do spoznaje, zatim i zadovoljstva zbog moguénosti Spoznaje, a onda i prihvacanja
rada, ali i samih stanja u kojima bih se nalazila. U tom bi trenutku dolazilo do jedinstva rada i
vlastita bi¢a upravo zbog toga Sto bismo i jedno i drugo usporedno podnosili transformacije.
Na taj nac¢in ovaj rad daje uvid u vlastitu vibracijsku stvarnost. Rad je tako utjecao na moje
unutrasnje prihvacanje, kao 1 prihvacanje onoga Sto se dogada izvana, te upravo zbog toga
predstavio i mogucnost za daljnjim rastom, nastankom prostora i spremnoséu za ono $to

slijedi. U tome je rad Energija i oblik slican metodi fraktalnih crteza.

Crtezi zapazenih energija tvoreni su od tocaka, linija i ploha tonova, koji su formirani u
apstraktnim oblicima ili formama te na taj nacin tvore vlastiti vizualni dozivljaj ili
manifestaciju onoga $to je doslo u dodir s vlastitom osjetilnom percepcijom. S fokusom na
oblik, odlucila sam se na upotrebu akromatske skale. Na taj je nacin otvorena mogucnost za
percipiranjem tezine odredenih oblika, kao 1 intuitivhu predodzbu. Maglovitost oblika moze
se povezati s nejasnom ili neodredenom prirodom misli ili osje¢aja, dok oni oblici koji imaju
Cvrste obrise predstavljaju jasnoc¢u. Kontinuitet linije oznacava nastavljanje i kontinuiran tok
misli 1 ,,energije, dok isprekidane linije oznaCavaju nervozu, rastresenost, diskontinuitet i
nemogucnost zadrzavanja koncentracije. Oblici €ije Se linije skupljaju prema svom sredistu
karakteristi¢ni su za osjecaje i energije nize prirode, a oni koji se Sire dalje od svog sredista i

rastu upucuju na vise oblike postojanja, njihovu proto¢nost i rast.

Tok energije sugeriram u samom formatu grafickog lista, margo formatu koji ne ukljucuje
niSta osim otiska ploce sa zivim rubom upravo zbog Zelje prikaza proto¢nosti, a kasnije i u
samom izloZzenom radu, gdje graficke listove slazem jedne preko drugih pronalazeci
mogucnost tretiranja grafika poput puzzle slagalica. Naposljetku su postavljeni u oblik koji
simbolizira beskonac¢nost, zbog samog karaktera energije koja se beskonac¢no $iri, neprestano

kruzi i ispunjava sve $to postoji.



4. PRIMJERI 1Z UMJETNICKE PRAKSE

Umjetnica Jaanika Peerna, podrijetlom Estonka, svojim crtezima, instalacijama i
performansima bavi se temom tranzicija u svjetlu, zraku, vodi i ostalim prirodnim
fenomenima. Njezina umjetnicka praksa proizlazi iz iskustva naSeg postojanja i tezi

povecanoj svijesti o krhkosti, medusobnoj povezanosti i cudesnosti sveg zivota.

Stvara crteze s naglaskom na liniji tako $to dopusta svom bi¢u da osjeti procese prirode i
prenese ih u svoj rad. Zanimaju je transformacije, neprestani procesi postajanja i njihovo
biljeZenje u obliku trenutaka u toku zivota. Tvrdi kako u performansima ¢esto dolazi do toga
da prosiri svoju praksu na zvuk, pokret i slu¢ajnost. Javnim performansima drugima ostavlja
prostor za kokreiranje i zatim svjedocenje gubitku stvorenog, bas kao S§to Covjecanstvo
svjedo¢i gubitku glacijalnog leda. Na taj se nacin koristi umjetno$¢u kako bi kroz osjecaj
ljude podsjetila na ekologiju i zaStitu planeta kao naSeg staniSta. Jaanika Peerna URL:

https://www.jaanikapeerna.net/bio [pristup: 30. 6. 2022.] Poveznica rada Jaanike Peerne i

rada Energija i oblik nalazi se u osluskivanju onoga §to se pojavljuje, prenosenju toga u rad
kroz intuitivne pokrete, proucavanju transformacija i teznji ka ekspanziji svijesti, povezanosti

i osjetu za energijom koju nose zivot i priroda.
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Slika 1. Jaanika Peerna, mijeSani medij na papiru, performans, MPA-Hub, Berlin, 2014.


https://www.jaanikapeerna.net/bio

5. TEHNICKA IZVEDBA RADA

Energija i oblik graficki je poliptih koji se sastoji od Sest naizmjeni¢no postavljenih otisaka
svake ploce, sa sedmim otiskom pozitiva 1 koji se nalazi u sredis$tu poliptiha. To je ukupno
25 grafickih listova margo formata (280 x 190 mm) koji su poslagani u odredenu formaciju
na nacin da se medusobno preklapaju. Radovi su otisnuti na Fabriano Rosaspina Bianco

papiru od 280 g, u tehnikama dubokog tiska, reservagea, aquatinte i lavirane jetke.

Ukupna velic¢ina poliptiha iznosi priblizno 100 X 200 cm, iako nije fiksirana i moze varirati.

Slika 2. Prikaz rada Energija i oblik



5.1. GRAFIKA

Grafika je prema Paro (1991: 23) u pocetku oznacavala umnaZanje materijalne vrijednosti,
stoga joj je glavno svojstvo multiplikativnost. Stvorena je zbog potrebe za Sirom,
dinami¢nijom raspodjelom kulturnih dobara, a to su pismenost, znanje, a poslije i umjetnost.
Cilj grafike u samom je pocetku bio povecavanje izgleda ljudskom duhu za izdizanje iz
mraka neznanja. Danas grafika oznaGava pove¢anu mogucnost pojedinca da bude u izravnom
dodiru s umjetni¢kim djelom te da uz lako dostupan original neposredno komunicira s duhom
1 mislju umjetnika.

Da bi grafika pocela egzistirati, kako istice Paro (1991: 38), potrebno je zdruzenje triju ploha;

plohe matrice u koju je utisnuta vizija, plohe boje poloZene na povrSinu matrice i plohe

povrsine papira ili buduceg nositelja tiskarske boje.

Smatram da u mnogim slucajevima grafika zapravo pocinje idejom, puno prije nego $to se
pocne s pripremom i procesima na odabranoj plo¢i. Tako je zapoceo i ovaj rad. Nacrtavsi
crteze, spojila sam ih u skice (vidi slike 9. i 13.), koje sam odlucila uzeti kao predlozak za
daljnji rad na matrici. Crtezi su (vidi slike 3. — 8.1 10. — 12.) nastali u tehnici tusa i laviranog

tusa, povlacenjem linija, Spricanjem toc¢kica, stvaranjem mrlja i ploha boja.

10



Slika 3. Crtez 1
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Slika 4. Crtez 2

Slika 5. Crtez 3
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Slika 6. Crtez 4

Slika 7. Crtez 5
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Slika 8. Crtez 6

Slika 9. Skica 1
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Slika 10. Crtez 7

Slika 11. Crtez 8
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Slika 13. Skica 2
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Za izvedbu ideje odabrane su tehnike dubokog tiska, gdje se linije, plohe i tonovi dobiju
kemijskom reakcijom u ravnoj, glatko poliranoj metalnoj plo¢i. Za ovaj su rad odabrane
plo¢e od cinka, prema Paro (1991: 194) metala koji se lako otapa u svim kiselinama, te je
zbog toga najbolji materijal za ploce za Stampanje, a zbog niske razine zilavosti njegove su
plo¢e manje podesne za obradu alatima. Dimenzije ploca jesu 28 x 19 cm. Ploc¢a se priprema
za daljnji rad poliranjem i izradom ukoSenih rubova koje nazivamo fasetama. Njihova je
svrha ocuvanje papira i filca u procesu otiskivanja od oStec¢enja do kojih moze doc¢i zbog
ostrog ruba ploce. Zatim se fasete zasticuju grundom, odnosno tekué¢im bitumenom, a

poledina se ploce prekriva te su na taj nacin ta podrucja ocuvana od dodira s kiselinom.

Kao jetke za matricu od cinka Caugi¢ (2020: 22) navodi dusi¢nu ili nitratnu kiselinu. Ona se u
odredenom omjeru, koji se odreduje s obzirom na ono S§to Zelimo posti¢i, mijeSa s vodom. Pri
tome se obavezno kiselina to¢i u vodu, a nikada obratno. Pare dusi¢ne kiseline vrlo su
otrovne za ljudski organizam, a u dodiru s kozom izazivaju teSke opekline. Razaraju organske
tvari, a na prstima uzrokuju trajno Zuto obojenje. Stoga cijeli proces zahtijeva jo§ veci oprez,
s jetkanjem u za to predvidenom prostoru, preporu¢enom upotrebom rukavica i pojacanom
pozorno$c¢u uz distancu od same kiseline. Koristeni omjer dusi¢ne kiseline i vode bio je 1:10.
Ploce su jetkane, osim sacuvanih bijelih netiskovnih povrSina, u rasponu od 20 sekundi pa
sve do 2 minute za najtamniji jetkani ton. U procesu jetkanja cinka kiselinom nastaje cinkov
oksid u obliku mjehuri¢a na ploc¢i, stoga se Cesto treba prelaziti kistom po plo¢i kako bi se
tiskovne povrSine ravnomjerno izjetkale. Jednostavnim uranjanjem ploce u vodu prekida se

proces jetkanja.

Tehnike koristene u radu jesu reservage, aquatinta i lavirana jetka, kojima se u primjeru

pozitiva 1 negativa koristim u razli¢itim poredcima i na razliite nacine.
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Reservage je tehnika za koju Caugi¢ (2020: 49-51) isti¢e kako je njezina prednost u tome §to
na ploci jetkamo one dijelove na koje smo nanijeli smjesu, Sto znaci da se jasno vide tiskovne
povrsine. Smjesu se moze nanijeti na vise na¢ina, a moze se i naknadno intervenirati na ve¢
osuseni reservage. Receptura smjese sadrzava dvije mjere vode i1 dvije mjere kristal Secera,
koji se kuhaju dok voda ne prokuha, a Secer ne rastopi. U ohladenu smjesu doda se jedna
mjera tempere i pola mjere tekuceg deterdZenta za pranje posuda koji nema dodatke poput
balzama za ruke. Smjesa daje moguénost finog crteza i preciznih linija. Kada se naneseni sloj
reservagea na ploci osusi, premazuje se tankim slojem tekuéeg bitumena, koji se takoder
mora osusiti. Nakon toga plo¢a se potapa u mlaku vodu i kistom neko vrijeme njezno prelazi
preko reservagea, koji se otapa i nestaje s ploce, ostavljaju¢i gola podruéja ploc¢e. Nakon toga

ploca je spremna za daljnju obradu.

Slika 16. Sloj grunda nanesen za rad u akvatinti, pozitiv 1

Akvatinta je prema Hozo (1988: 335) tehnicki postupak koji se sastoji 0d niza osmisljenih
manipulacija. Plo¢a se prvo naprasi prahom smole (asfalta ili kalofonija) koja se prethodno
uskovitla u ormaru za napraSivanje, a onda podvrgne topljenju i izlaZze djelovanju jetke.
Postupak napraSivanja prilagodavamo svojoj likovnoj namjeri. Ako u grafickoj slici Zelimo

osjetiti ve€e zrno netiskovne povrsine, plocu stavljamo u ormar za naprasivanje odmah po

19



uskovitlavanju. Inacica akvatintne povrsine jest autolak, koji je u spreju te takoder moze dati
razli¢ite gustoce i veliCine zrna netiskovne povrSine. Svjetliji dio Zeljene slike prekriva se
teku¢im lakom, odnosno bitumenom, a zatim se jetka tijekom razdoblja koje smo odredili
kako bismo dobili ton koji nam treba. Nakon toga plo¢a se ispire vodom, susi, a onda se na
dijelove koje zelimo sacuvati ponovno stavlja sloj tekuceg bitumena. Taj se proces ponavlja
dok se ne ispuni slika koju smo zamislili, pa je tiskovna povrSina bogatija za onoliko tonskih

povrsina koliko je puta ploca izloZena djelovanju jetke u visefaznom jetkanju.

E i
=
é

Slika 17. Ploca pozitiva 2 pripremljena za lavirano jetkanje

U radu je koriStena i tehnika laviranja jetkom koja, kako Hozo (1988: 352) navodi, podsjeca
na laviranje tuSem, zbog ¢ega sam i nju uvela u rad. Dala je moguénost laganih prijelaza i
dojma izmaglice u radu. Lavirana jetka sluzi kao dopuna drugim tehnikama. Na dobro
oc¢is¢enu plo¢u nanosi se, kao i ranije, tekué¢i bitumen na podruéje koje se Zeli zastititi od
kiseline. Zatim se malo nakvasi plo¢a i umace se kist u kiselinu omjera 1:5, te se nanosi na
zeljena podrucja. Taj postupak ponavlja se neko vrijeme dok se ne procijeni da je izjetkano

ono §to je potrebno, a zatim se ploca ispire u vodi kako bi se zaustavio proces jetkanja. Ova
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tehnika neSto je teZza za kontrolirati, ali daje veci prostor za slucajnost i slobodnije

izrazavanje.

Nakon obrade plocu je potrebno dobro ocistiti. Autolak, uljni marker (koji obi¢no bude
nanesen na fasete ili na povrsinu ploce kao zastita) i ostatci ljepila s poledine ploce Ciste se
nitrorazrjedivacem, a grund uljnim razrjediva¢em. Na Cistu plo¢u nanosi Se boja za tisak (vidi
sliku 17), a kada se dobro obrisu i o¢iste netiskovne povrsine boje, plo¢a ide u presu, a na nju
se stavlja prethodno namocen papir za tisak. Rezultat je graficki list. Boja se s ploce Cisti
jestivim uljem, zatim se pere sredstvom za ¢iS¢enje posuda kako bi se plo¢a odmastila. Za

odmaséivanje se takoder upotrebljavaju alkohol ili prah magnezija.

Slika 17. NanosSenje tiskovne boje na ploce
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Slika 18. Graficki listovi na suSenju

Odabrani je format grafickog lista margo format (vidi sliku 18), sto znaci da je graficki list
manji od same matrice, odnosno ploc¢e. Rubovi papira kidani Su prostoru¢no, upravo s ciljem
da se izgled grafickog lista poveze sa samom temom energije te neodredenosti 1 fluidnosti

koje ju karakteriziraju.
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5.2. POSTUPAK DOBIVANJA POZITIVA

Ovo je bio slijed postupka dobivanja pozitiva: reservageom bih oznacila oblike, a kada bi se
osusio njegov sloj, premazala bih ga grundom. Nakon toga ploc¢u sam stavljala u mlaku vodu
na skidanje reservagea, a zatim nanijela autolak te bi uslijedilo jetkanje svjetlosivog tona na
20 sekundi. Nakon toga nanijela bih reservage na dio koji ¢e biti izjetkan tamnije i prskanjem
nanosila tockice reservagea za dodatni efekt. Potom bih ponovila proces nanosenja sloja
grunda na plocu te nakon susenja podigla reservage, a onda jetkala dodatnih 30 sekundi.
Nakon svakog koraka ¢istila bih ploc¢u i radila probni otisak kako bih provjerila u kakvom je
stanju ploca, odnosno probni otisak. Nakon toga ponovno bih nanijela reservage na linije koje
¢e biti tamne te ih jetkala na 2 minute. Time bih dosla do zavr$nog koraka, u kojem bih
nanijela sloj kalofonijskog praha, koji bih zagrijala, a zatim primijenila tehniku laviranog

jetkanja na podrucja na kojima sam zeljela posti¢i dojam izmaglice i zvjezdane prasine.

Slika 19. Pozitiv 1 u meduprocesu
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5.3. POSTUPAK DOBIVANJA NEGATIVA

Postupak za dobivanje negativa skice bio je sljede¢i. Grundom bih zastitila oblike i poprskala
plo¢u grundom, ¢ime bih dobila strukturu naéinjenu od tockica. Zatim bih nanijela i autolak,
a potom zajetkala pozadinu na priblizno jednu i pol minutu. Nakon toga bih reservageom
prekrila oblike koji su ostali bijeli i takoder prskanjem stvorila tockice, a kada bi se taj sloj
osusio, plocu bih premazala grundom. Nakon podizanja reservagea grundom bih ponovno
nanijela sloj na dio koji sam Zeljela ostaviti potpuno bijelim. Tako bi ostao manji dio koji bih
izjetkala na 20 sekundi za blagi sivi ton. Nakon toga nanijela bih kalofonijski prah koji se
zagrije, pa bi time ploca bila spremna za lavirano jetkanje detalja oko netiskovnih povrSina.

Na taj nacin postignut je blagi prijelaz s jedne na drugu plohu.

Slika 22. Negativ 1
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Slika 23. Negativ 2
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6. ZAKLJUCAK

S obzirom na ¢injenicu da sve §to je shvatljivo ima svoj oblik, koji zatim prate pokusaji
objasnjenja i shvacanja, cilj rada Energija i oblik bio je vizualizirati energiju nasih misli i

temama dostupnije i razumljivije. Vrata prema novim mogucnostima pocinju Se otvarati.

Pitanje mogu li vidjeti transformaciju neke od energija dobilo je potvrdan odgovor tijekom
rada, koji mi je pomogao bolje vidjeti i shvatiti vlastite procese, kao i one koji se odvijaju u
vlastitim okruZenjima. To je bio i nacin ucenja njihova prihvacanja te davanja paznje i brige
pozitivnim i negativnim ishodima tih procesa. Time ulazimo u tok sami sa sobom, svojom
prirodom i zivotnim putevima. Rad je posluzio kao refleksija koja mi je pruzila uvid u sebe i
svijet te na neki nacin pristup osobnom napretku i novim znanjima. Cilj je rada dati primjer
gledatelju da obrati paznju na svoje procese i okruzenja, potaknuti promisljanje o tome §to za
njega znaci ova tema, kao i podsjetiti na kreativno i intuitivno izrazavanje koje moze imati

samo pozitivan uc¢inak.

Ono §to ¢u iz ovog rada ponijeti dalje, te i sama pokusSati viSe prakticirati, upravo je taj
opusten, neplaniran i spontan pristup radu, u kojem se oslobadamo navike ocekivanja, a

mozemo dobiti nesto novo 1 neocekivano.

Uz sve transformacije 1 procese ovog rada zakljucila sam da sve $to postoji, a sve ima svoju
energiju, neprestano mijenja oblik. Unato¢ tome $to je stalno promjenjiv, iz oblika u oblik
nosi sa sobom svoju nevidljivu esenciju koja se nikada ne mijenja. NeSto S$to je uvijek
prisutno, ¢ime pruza potporu i drzi cijelu stvar u nekoj vrsti poretka, skupa i smislenosti. To

je energija.
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